
 



Abstract 
 
  The researcher’s needs and its important :- 
 
The development of moral judgment was considered an ancient 
process which practiced by many  people for centuries because 
of being a social necessity . Its goal is to prepare a person to be 
good member in his society . It’s  first social frame is the family 
and what the family surrounded from many human effects and 
various social environment s. It was achieved in those 
communities by communication and custom because in 
experience life and the formal establishments were unknown . 
Our society in the present day witnesses  many changes  and 
development which are taken place in different  sectors,  the 
complicated life in modern societies especially when we are at 
the beginning of the 21st  century though it’s different for 
anyone to live  his life without nervousness  so as we can call 
this time a great disputes time and worried time. 
Morality in our country really witnessed many moral troubles  
led to reduce the limitation which set the relationships of the 
moral system. It is necessary to emphasize on the Islamic history 
and the virtuous of the prophet (prayer and salutation on him) as 
a perfect and complete pattern of moral perfection as well as the 
major active facts that assures the moral and social matures 
governed by the human laws. For this reason there’s necessity to 
find professional instructors who have the capacity to make 
researches and studies in this sector. They achieving the 
directorial concepts and special programs of directionless for the 
workers in this filed , so that they can get the chance and 
opportunity as well as the scientific ability for work in order to 
raise the level morals in our boys and girls. Their studies have to 
remark about the raise moral knowledge especially during the 
adolescence’s stage that some scientist describe it as storm or 
the stage of the human being’s growth which witness body 
changes , knowledge changes and emotion changes. The society 
held the responsibility of brought up its children  



to enter this century aware the moral value which keeps the 
society strong and united . For this reason that the guardians 
should be aware of necessity of student’s moral growth 
especially during the high school period from this point of effort 
of the main establishments appear through their guidance 
towards the important of moral value.  
 
 
 
The research importance in brief :- 
 

1. The contrast between philosophical thinking and the cultural 
thinking concerning the moral values while Islamic thinking 
founded anew point of view represented in (God fearingness 
and justice) . 

2. The interest of modern studies and people working in the field 
of psychological education in studying the moral maturness 
which raises the level of moral in individuals. 

3. Building direction psychological program which helps to 
develop the moral judgment in the student of high school. 

4. This research is considered the humble and great work in our 
country especially in the field of studies which used directive 
programs so that the moral judgment can be developed by the 
(stage of manner) as far as the knowledge of researcher.     

 
     
 
 
 
 
 
 
 



The aims of the research  
 
1. Base a guide programme which to clear the moral level for 

the secondary student a group of supervisors have seen this 
programme. 

2. Dealing with moral level for specific group . 

3. Behave according to guide programme using real treatment.  

through the following theories:- 

_   There are not differences having a schedule between the 
medialdegrees for the two groups (Experimental). 

_    Direct treatment according to moral Judgment. 
_    There are no huge of difference between the degrees of 

experiment  before the occupy the programme. 
_   There no difference between the group according to the 

experiment . 
The researcher has showed many views in this way. The old 
philosophy then the researcher showed in moral. Islamic 
philosophy  in moral and the value morals has been sharing 
the western philosophy  as Kant and Hium and their effect in 
psychology in moral growing which describe the views in 
moral  grealing and is represent the views in the school 
behavior school. Analysis school and third stem spand   of 
development school that contain many theories of ( Bigga , 
Kopkerk ) and the four modern  Kabs  and others. The 
researcher has modern theory as a source and mirror of moral 
judgment (Rest). 

  
 

The other part of research is the way to force the moral ways 
which   describe the ways on strategic to raise the moral way 
and represented (ways of advising by using realistic treatment ). 
     Glasar has aduppted  a good  programme, also the chapter 
discuss many studies  in moral judgment , so the researcher must 
shows the principles that the researcher wed it.  



The researcher wed the tratial  
 
Cleping  which has through it found the difference  between the 
two options before  and after for two  groups and got the 
equafilation  between them in many changes of the age . the 
level of father and mother and the job of the parents with 
intelligent and clever which has an effect the moral way. 
The researcher has (30) persons divided into two groups identify 
in mass way and also using the schedule (four Kai) and second 
choose to analyses . 
Th schedule and the description of the researcher to the situation 
(1986) to (Rest) and clear points which are represented by 
experiment and the good result , and the way of the revalue as 
example for the researcher  and show the fox of the way of 
studying and the researcher shows the steps of building of the 
moral psycho programme accord to (AL_dusary).  

 
 

Study Results  
 
The result of this study as the following :- 
1. The ethnical judgment was the third and fourth stages in 

Quirk’s . 

2. The study result explain that there is no differences which 
denote population between the medium degrees and the 
control group according to choosing ethical judgment in 
the tribal test. 

3. There are difference which denote population and helps 
experimental group in choosing the dimenation  after using 
the typical treatment . 

4. There are difference senses differences  which benefits 
experiment group in choosing dimensional, after 
confirming the programme  which is the control group 
which haven’t been given any training. 



Commands  

As the study of results appear the research direct many 
commands. 

1. It is necessary to concentrate on the student’s personality in 
the secondary stage and all dimentions particularly ethical    
which is a starting point for building a new generation of 
highly ethical who have the ability to facing all the 
difficulties of life . 

2. It’s necessary to use directing programme so as to make 
student avoid illegal behavior. They must be trained and 
how to think  and how to direct ideas and also the parents 
must be trained and how to cooperate with their sons. 

3. The ministry of education must take its role . there are 
contrast  between primary school and secondary school 
and social researchers. It’s necessary to make them take 
their role and develop their experience by using 
conducting programs. 

4. They must comply the Islamic legislation and 
Mohammad’s Sunna  and AL_Sahabba history give Arabic 
proverbs ,tribal deeds.   

 

The suggestions  

1. We must support the conducting programme in the 
industrial school. We must treat the behavior problems 
(cheating), leaving school, breaking the possessions of 
the school. 

2. There must be studies that show the importance of the 
programme in the formal circles  and treating the finical 



problems. We also should encourage the statement of 
civil society. 

3. The use of conducting programme so as to increase the 
knowledge of pupils at secondary school stages.      
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 لَقَدْ آَانَ لَكُمْ فِي رَسُولِ اللَّهِ أُسْوَةٌ (
حَسَنَةٌ لِّمَن آَانَ يَرْجُو اللَّهَ وَالْيَوْمَ 

 ) راًالْآخِرَ وَذَآَرَ اللَّهَ آَثِي
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 قرار المشرفأ
 

اثر برنامج   الموسومةالأطروحة هذه قرارإاشهد بان            
رفع ل ) العلاج الواقعيبأسلوب( إرشادي

لة  المرحب الخلقية لدى طلاالإحكاممستوى 
جمال طلب صحن عبداالله (التي تقدم بها الطالب )  الإعدادية

 الإرشادقسم / منتسيقد جرت تحت إشرافي  في جامعة سانت آل) الجبوري
وهي جزء من متطلبات نيل , الدراسات العليا /النفسي والتوجيه التربوي 

 .)  التربوي والتوجيه النفسيالإرشاد(فلسفة  التربية  في  شهادة الدآتوراه
 
       



 :التوقيع        
 د علوم محمد علي.أ:    الاسم

 :                                 التاريخ
                                                    

 
                                                         الأستاذ الدآتور

            عبد الأمير عبد حسين                                   
 دآسن

                                                رئيس الجامعة في 
 العراق

 ت
 قرار الخبير اللغوي

 
 أرشـادي اثر برنامج   ة  ـــ الموسوم الأطروحة قرأت   أنياشهد  
رفـع مسـتوى    ل )  العـلاج الـواقعي    بأسلوب( 

 ) عداديةالإ المرحلة   ب الخلقية لدى طلا   الأحكام
) جمال طلب صحن عبـداالله الجبـوري      (التي تقدم بهѧا الطالѧب       

 وهѧѧѧѧي جѧѧѧѧزء مѧѧѧѧن متطلبѧѧѧѧات نيѧѧѧѧل شѧѧѧѧهادة الѧѧѧѧدآتوراه فѧѧѧѧي فلسѧѧѧѧفة التربيѧѧѧѧة     
قѧѧد جѧѧرى مراجعتهѧѧا  مѧѧن الناحيѧѧة     ) الإرشѧѧاد النفسѧѧي والتوجيѧѧه التربѧѧوي    ( 

 سѧѧليمة مѧѧن الناحيѧѧة اللغويѧѧة وصѧѧالحة أصѧѧبحت بحيѧѧث إشѧѧرافياللغويѧѧة تحѧѧت 
 .للمناقشة 

 
 
 
 
 الدآتور              
د عبد الرحمن حميد .م.أ       

 ثامر
    

 ث
 
 
 



 
 علميقرار الخبير الإ

 إرشادياثر برنامج ة ـــ الموسومالأطروحة قرأت أنياشهد 
رفع مستوى  ل ) العلاج الواقعيبأسلوب(

 ) الإعدادية المرحلة ب الخلقية لدى طلاالأحكام
إلى ) ن عبداالله الجبوريجمال طلب صح(التي تقدم بها الطالب 

جامعة سانت آليمنتس  وهي جزء من متطلبات نيل شهادة الدآتوراه في 
 .وهي جديرة بالمناقشة) الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي ( فلسفة التربية 

 
 
 
 

 :                                      الاسم
 :                                        التوقيع

 :                                                      التاريخ  
 
 
 
 

 ج
 قرار لجنة المناقشةإ

       ѧة التقѧاء لجنѧى      ونشهد نحن أعضѧا علѧة، اطلعنѧة يم والمناقشѧاثـر برنـامج    الأطروح
رفـع مســتوى  ل)  العــلاج الـواقعي  بأسـلوب ( إرشـادي 
ا وقѧد ناقشѧن     )الإعداديـة المرحلـة   ب   الخلقية لدى طلا   الأحكام

فѧي  محتوياتهѧا وفيمѧا لѧه علاقѧة              )جمال طلب صحن عبداالله الجبوري    ( الطالѧب 
  جѧѧѧѧѧѧديرة القبѧѧѧѧѧѧول لنيѧѧѧѧѧѧل شѧѧѧѧѧѧهادة الѧѧѧѧѧѧدآتوراه فѧѧѧѧѧѧي فلسѧѧѧѧѧѧفة  التربيѧѧѧѧѧѧة     بأنهѧѧѧѧѧѧابهѧѧѧѧѧѧا، ونقѧѧѧѧѧѧر 

 .2010 /  7 /   27بتاريخ    ) جيد جداً( بتقدير  )  التربوي والتوجيهالنفسي   الإرشاد(
 

  رئيس اللجنة                                        اً                         عضو
 /التوقيع                                                    /التوقيع

  آامل ثامر الكبيسي . د.   أ                      سبتيجميل هادي ال. د.أ
 ابن – آلية تربية –ة بغداد                     جامع   ابن الهيثم – آلية تربية –جامعة بغداد 

 رشد  

 

   عضواً                                                                          ً  عضواً 
 /التوقيع                              /التوقيع

 نهله عبودي الصالحي. د.م. أ                        نوري جودي محمد العبيدي. د.م.أ



 ابن – آلية تربية –        جامعة بغداد                                                             ة التربية وزار
 رشد  

      
 )المشرف (  عضواً                عضواً                                                            

 /التوقيع                             /التوقيع
 علوم محمد علي  . د.    أ            لطيف وادي ديوان                  . د. م.أ

 ابن – آلية تربية –جامعة بغداد                        آلية التربية                     –الجامعة المستنصرية 
 رشد  

 
 

 الأستاذ الدآتور
 عبد الأمير عبد حسين دآسن

 في العراقرئيس الجامعة 

 د
 الإهداء 

 
 إلى والديٍِّ

 براً وإحسانا                          
 إلى إخواني

 وفاء وإخلاصا                          
 إلى رفيقة الدرب والمصير

زوجتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي تثمينѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا                            
 عرفاناًو

 ن عمري وسر صمودييإلى رياح
 با وعطفاأبنائي ح                          

 إلى المأوى الذي عايشني وحماني قريتي
                                                      

 ))الصحن((
 

                                                                  
                                                       جمال الصحن

 
 هـ



 شكر وعرفان
  والمرسѧلين نبينѧا       الأنبياءالحمد الله رب العالمين والصلاة والسلام على اشرف         

 . يوم الدين إلى ومن ولاه أجمعينمحمد وعلى اله وصحبه 
ومѧن دواعѧي   ، تمѧام هѧذا العمѧل    إ علѧى  وأعѧانني  وفقنѧي    أن،فاني اشكر االله وافر الشكر      

 الفضѧل    لأصѧحاب ي   بكل اعتزاز شكري  واعتزازي وتقدير      وأسجل أتوجه أنسروري    
 . من مساعدة ورعاية  علمية أبدوهلما 

 الدآتور علوم محمد علѧي  ، لمѧا          الأستاذ  أطروحتي المشرف على    ولاسيما طيب الذآر  
 .سديد ال هوتوجيه في رعايته العلمية أبداه

 وأعضѧѧاء رئѧѧيس  الأفاضѧѧل للأسѧѧاتذة شѧѧكري وتقѧѧديري الѧѧوافر أقѧѧدم أنآمѧѧا يطيѧѧب لѧѧي  
 .ى تكرمهم بالموافقة على مناقشة هذه الرسالة لجنة المناقشة  عل
 العلميѧة   لمشѧورته  الѧدآتور علѧي علѧيج        إلѧى  شѧكري وتقѧديري        أسѧجل وعرفانا بالجميل   

ѧѧا بذلѧѧد ولمѧѧن جهѧѧادةه مѧѧه والإفѧѧن خبرتѧѧي  .  مѧѧان علѧѧدآتور رمضѧѧوي الѧѧرف اللغѧѧوالمش
 .عبود

  فѧѧي جامعѧѧة  الخبѧѧراء العلميѧѧينالأسѧѧاتذة إلѧѧى شѧѧكري  وامتنѧѧاني أقѧѧدم أنلѧѧي آمѧѧا يطيѧѧب 
وتكريѧت لمѧا قѧدموه مѧن عѧون          بغداد والمستنصرية  والموصل وآرآوك وصلاح الѧدين         

 .ومساعدة
 مѧѧن أبѧѧدوه شѧѧكري واحترامѧѧي لزملائѧѧي  فѧѧي وزارة التربيѧѧة  لمѧѧا   أقѧѧدم أنآمѧѧا يسѧѧرني 

 . العلم لالتماسي لطريقتشجيع ومبارك 
أو  معلومѧة      أو  بنصѧيحة  أعѧانني  أو مѧن سѧهل علѧي مѧا آѧان عسѧيرا                إلѧى  أتقѧدم  وأخيرا

 .مشورة بشكري وعرفاني إليهم جميعاً
                                                                           

 
                                                                                            

 الباحث
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -:المستخلص 
                               



  2     المحتويات                                                                                                          
 

 اثر برنامج ارشادي باسلوب العلاج الواقعي لرفع مستوى الاحكام الخلقية 
  -:لدى طلاب المرحلة الاعدادية  

 بأعتبارها رالعصو اقدم منذ الشعوب مارستها قديمة عملية الخليقة الأحكام  تنمية عملية دعتُ
 آان المجتمع في نافعاً واًعض ليصبح الفرد أعداد تهدف الى أجتماعية ضرورة

 ، متعددة أجتماعية وبيئات جماعات من بها يحيط وما الاسرة الاول أطارهاالاجتماعي
 الاتصال طريق عن المجتمعات تلك في الحياة لبساطة مقصودة غير بطريقة تتم وآانت

 تمؤسسا توفر ولعدم ، الحياتية الخبرات لضعف والمحاآاة والتقليد الاجتماعي والتفاعل
 في والتحولات والتطورات التغيرات من العديد المعاصر مجتمعنا يشهده ولما . رسمية
 في ونحن الحديثة المجتمعات في الحياة تعقد فضلاً عن ، والاتجاهات المجالات جميع
 دون حياته يسلك أنسان أي على الصعب من أصبح إذ والعشرين، الحادي القرن مطلع

. الاستقرار وعدم القلق عصر،  الكبرى عصرالصراعات نعيش وأننا ، توترات أو ضغوط
 ادت التي الأخلاقية الهزات من للكثير تعرضت بلدنا في الأخلاقية القيم أن الواقع ويشير
 الاخلاق وتعد .الأخلاقي أو القيمي النظام في العلاقات ضبط في الالتزام ضعف الى

 الضبط هذا لتحقيق الوحيد السبيل يه،  الثبات خاصية على يترتب وما الاسلام في الفاضلة
 المجتمعات خلاف , والرحمة بالمودة الانسانية الاواصر توطد التي , الانساني التعاوني

 من أصبح ذلك ونتيجة . والاجتماعية الاقتصادية التغيرات حسب القيم فيها تتبدل التي
 بحوثال أقامة من يتمكن الذي الوظيفي التخصص وجود ضرورة بأمكان الاهمية

 مسيرة تواآب خلقية بأحكام الحالي الجيل ، من اجل تزويد المضمار هذا في والدراسات
 مستوى برفع أهتمت التي الدراسات من العديد تفاجري التغيرات من الهائل الكم هذا

 بعض يصفها آما أو الصراع مرحلة لكونها المراهقة مرحلة في ولاسيما الخلقي النضج
 والتي , الفرد بها يمر التي الأنساني النمو مراحل من مرحله هي وأ عاصفة هابان العلماء
 من جملة ترافقها والتي والمعرفية والانفعالية الجسمية التغيرات من بمجموعة تمتاز

 ألى الطفولة مرحلة من ألانتقال خلال من والأخلاقية والاجتماعية النفسية المتاعب
 للدخول أبنائه لأعداد آبرى مسؤولية المجتمع على يفرض مما . آليهما للجنسين المراهقة

 قوته وبناء المجتمع تماسك على تحافظ التي الأخلاقية بالقيم متمسكين القرن هذا ألى
 الطلاب عند الأخلاقية التنمية ضرورة المربون يرى هنا ومن وحدته على والحفاظ
 من والمدرسة ةالأسر هما مؤسستين  فيجهودال تضافر من الأعدادية المرحلة ولاسيما
  .الناشئة عند القيم نحو الموجهة البرامج خلال

 - :يأتي ما خلال من البحث أهمية وتتضح
 القيم  أتسمت حين في . الأخلاقية القيم توضيح في والفلسفي الحضاري الفكر تباين -

 . )الحلم ، الحياء ، دلبالع( الإسلامية الأخلاقية
 على والتعرف الخلقي النضج مستوى لرفع الخلقي لنموا لدراسة الحديثة الدراسات اهتمام -

  .الخلقية الأحكام مستوى
  .النفسي ألأرشاد مجال في المعنيون أستخدمها متباينة أرشاديه برامج بناء -
  أرشادياً برنامجاً أستخدمت التي الدراسات مجال في قطرنا في جادة محاولة البحث يعد -

  .الباحث علم حد على الواقعي العلاج ببـأسلو الخلقي النمو مستوى لرفع
 النمو في النفسي مجالال ( بـتمثلت المجال هذا في نظر وجهات عدة الباحث أستعرضآما 

: . الأتيه المدارس في وتمثلت ) الأخلاقي النمو في نظر وجهات يصف الذي الأخلاقي



  3     المحتويات                                                                                                          
 

 التطورية والمدرسة ، الثالث والبعد النفسي التحليل ومدرسة ألسلوآية المدرسة
 تبنى وقد ) ريست , وآولبرك ، بياجبة (من آل نظريات شملت التي المعرفيةالادراآية

 الأخلاقي  الحكم ومقياس لبحثه مرجعيأ اطارأ المعرفية التطوريه آولبرك نظرية الباحث
 رفع في الارشادي المجال فهو الفصل هذا من الثاني المبحث اما. للبحث قياس اداة لريست
 الاحكام مستوى رفعل ةستخدمالم  الارشادية الاساليب يصف الذي(الخلقية حكامالا مستوى
 نظرية الباحث تبنى وقد،  )الواقعي العلاج باسلوب ارشادي برنامج (في وتمثلت ) لقيةالأخ

 .المستخدم الارشادي للبرنامج مرجعيا اطارا) جلاسر(
 واثر الخلقية الاحكام لمجا في السابقه الدراسات من عدد طرح الفصل هذا تضمن آما

 للبرنامج يةالاساس المفاهيم توضيح الباحث على استوجب مما .الارشادية البرامج بعض
  .بها الاستعانه تم التي الارشادية والفنيات والأساليب المستخدم
 

 -:ويهدف البحث الى 
  يةأللأعداد المرحلة لطلبة الأخلاقي الحكم مستوى رفع في أرشادي برنامج بناء - 1
  .المجال هذا في المتخصصين الخبراء من مجموعة على عرضة تم
  .البحث معتمج لعينه الأخلاقي الحكم مستوى على التعرف- 2
 اربأخت خلال من الواقعي العلاج بـأسلوب الأرشادي البرنامج أثر على التعرف -3

 : الأتيه الفرضيات
  المجموعتين فرادأ درجات مستوى بين أحصائية دلاله ذات فروق لاتوجد -

) Experimental (التجريبية) (الضابطة) الواقعي العلاج Control (ًوفقا  

  .القبلي الأختبار في الأخلاقي الحكم لأختبار

على وفق  التجريبية ألمجموعه أفراد درجات بين أحصائيه ذات فروق لاتوجد
  .وبعده البرنامج تطبيق قبل الأخلاقي الحكم

  ألمجموعتين أفراد درجات متوسط بين أحصائية لهدلا ذات فروق لاتوجد -

 الأختبار في الخلقي الحكم لأختبار وفقاً والضابطة ) الواقعي العلاج (التجريبية
 . البعدي

 القبلي ارينبالاخت بين الفرق ايجاد فيه يجري الذي دراسة التجريبيةال الباحث وقد استخدم    
 . متغيرات في .بينهما التكافؤ واستخراج الضابطهو التجريبية المجموعتين من لكل والبعدي
 النضج في علاقه لها والتي والذآاء والأم الاب ومهنة والام الاب تحصيل مستوى .العمر
 تم آما عشوائي نحو على مجموعتين لىع قسمت اًفرد )30 (من البحث عينة تألفت الخلقي

 ووصف البيانات تحليل في.ئيالتا والأختبار آاي مربع الاحصائية بالوسائل الاستعانه
 الأختبار في المتمثله  المؤشرات وتوضيح) 1986 (لرست العام الدليل في التعليمات الباحث

 , الاداة وثبات صدق توضيحعن  فضلآ .للباحث اعده بمثال .التصحيح وطريقة ,والاستجابه
 سريالدو ,نموذج وفقعلى  النفسي الارشادي البرنامج بناء خطوات الباحث ووضح

)1985.( 
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 :الاتيه النتائج الدراسةوقد اظهرت 
  مراحل من والرابعة الثالثة المرحلة ضمن ترآز  العينه لأفراد الخلقي الحكم مستوى ان- 1

 .آولبرك عند الخلقي الحكم
 درجات مستوى بين أحصائية دلالة ذات فروق وجود معد الدراسة نتائج اظهرت -2

 .القبلي الأختبار في) ريست(لـ الأخلاقي الحكم لمقياس وفقاً والضابطة التجريبة الجموعتين
 بعد أي البعدي الاختيار في التجريبية المجموعة ولصالح احصائيأ دالة فروق وجود -3

 .ارشادي آبرنامج الواقعي العلاج اسلوب تطبيق
 الأختبار في ) الواقعي العلاج (التجريبية المجموعة ولصالح احصائيأ دالة فروق جودو -4

 .تدريب لأي تتعرض لم التي الضابطة المجموعة عنها البرنامج بعد أي ,البعدي
 
  مجموعѧѧه وضѧѧع تѧѧم الباحѧѧث اليهѧѧا توصѧѧل التѧѧي لاسѧѧتنتاجاتاو الدراسѧѧة نتѧѧائج ضѧѧوء وفѧѧي 

  :التوصيات من
 وخاصѧة  النѧواحي  جميѧع  فѧي  الاعداديѧة  المرحلѧة  فѧي  الطѧلاب  بشخصѧية  الاهتمام ضرورة -1

 مواجهѧѧة علѧѧى القѧѧدره لѧѧه خلقيѧѧأ متѧѧزن جيѧѧل لاعѧѧداد ارتكѧѧاز نقطѧѧة تشѧѧكل آونهѧѧا , منهѧѧا الخلقيѧѧة
 .عقلانيه بطريقة معها التأقلم وآيفية تعترضه التي والمعضلات والمواقف الحياة مصاعب

 الانحرافات من الطلاب لوقاية بالدراسة ستخدمالم الارشادي البرنامج استخدام ضرورة -2
 البرنامج استخدام عن فضلاً ,السلبية الافكار وطرح التفكير مرونة على وتدريبهم السلوآية
  .الحرجة المرحله هذه في ابنائهم مع التعامل آيفية على الامور اولياء لتدريب

 والباحثين التربويين المرشدينب والثانوية الاعدادية المدارس رفد التربية وزارة تولي -3
 . الاجتماعيين

 النضج تنمي التي الارشاد برامج استخدام في خبراتهم وتطوير دورهم تفعيل وضرورة -4
 .الطلاب عند الأخلاقي

 الاولياء وسيرة المطهرة النبوية والسنة الاسلامي الدين تعليمات توظيف ينبغي -5
 الارشاد عملية في المستطاع قدر الاصيلة عراقيةوال العربية بالمثل والاستشهاد الصالحين
 . الواقعي العلاج باسلوب النفسي الارشاد برامج ضمن وأدخالها الجمعي

 
   -:آما اقترح الباحث ما يلي 

 في والمسائية المهنية الاعدادية في الارشادي البرنامج أثر لبيان مماثلة بدراسة القيام -1 
, المدرسة ممتلكات في العبث,المدرسة من الهروب غشال (أخرى سلوآية مشكلات معالجة

 ).الى غير ذلك من الموضوعات...
 الرسمية الدوائر في الحالي الأرشادي البرنامج أثر لبيان وبحوث بدراسات القيام -2

 .المدني المجتمع مؤسسات دور وتفعيل ,والمالي الأداري الفساد قضايا لمعالجة
 ألأعدادية المرحلة طلبة لدى الحكم مستوى رفع في ىأخر اْرشادية برامج أستخدام -3

  .الحالية الدراسة مع ومقارنتها
 

 رقم الصفحة المحتويات
 أ الكريمة الآية
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اصѧѧر لعديѧѧد مѧѧن التبѧѧدلات والتغيѧѧرات فѧѧي شѧѧتى المجѧѧالات ومѧѧن ضѧѧمنها  يتعѧѧرض عالمنѧѧا المع

الاجتماعية والنفسية والتي انعكست بدورها بتغير في المنظومة الاجتماعية واختلال توازنها           

وضعف العلاقات في ميادين الحياة المختلفة ، مما ادى الى الكثير في التغيѧرات فѧي منظومѧة                  

ظاهر شتى وفي ممارسات اجتماعية وسلوآية جديدة فردية ام         القيم الخلقية والتي تمثلت في م     

جماعيѧѧة ، ومѧѧع هѧѧذا الكѧѧم الهائѧѧل مѧѧن التغيѧѧرات الاجتماعيѧѧة فضѧѧلا عѧѧن سѧѧهولة المواصѧѧلات     

والاتصالات التي انتجتها التكنلوجيѧا الحديثѧة ، وفѧي خضѧم هѧذه الازمѧات الخلقيѧة والظѧروف                    

طرة ، وبالرغم من الرصيد الهائل في القيم        الراهنه التي يمر بها بلدنا العراق امام اعراض خ        

الخلقية والمناعѧة الاجتماعيѧة المتثلѧة بالعѧادات وثوابѧت الѧدين الاسѧلامي ، لѧذا يؤآѧد المربѧون                      

والبѧѧاحثون ان فئѧѧة الشѧѧباب هѧѧم اآثѧѧر الفئѧѧات المتѧѧأثرون بهѧѧذا الهѧѧزات الخلقيѧѧة وخاصѧѧة الѧѧذين     

يمѧر بهѧا الفѧرد حيѧث النضѧج العقلѧي            يرمون بمرحلة المراهقة آونها من اخطر المراحل التي         

والانفعالي فضلا عن ظهور بعض الصفات الجسمية والسمات النفسية والمواقف الاجتماعيѧة           

وان طلاب المرحلѧة الاعداديѧة يتѧأثرون اآثѧر آѧون هѧذه المرحلѧة هѧي الاسѧاس لاعѧداد الفѧرد                        

امج ارشادي باسلوب لذا تحسس الباحث بوجود مشكلة حقيقية تحتاج بناء برن     . معرفياً وخلقياً   

 .   العلاج الواقعي لرفع مستوى الحكم الخلقي لدى طلاب هذه المرحلة 
 

 

 -:البحث أهمية
 الناحيѧة  مѧن  بنائه مقومات في التكامل ينشد مجتمع لبناء الأساس حجر) moral(الأخلاق تعد

 المفهوم وايعط أن من المجتمع أفراد يستطيع خلالها والإنسانية،فمن والاقتصادية الاجتماعية

 تفѧѧاعلهم وأسѧѧلوب أفѧѧراده سѧѧلوك تحديѧѧد فѧѧي رىآبѧѧ يفѧѧةظو تѧѧؤدي فهѧѧي للإنسѧѧانية، الحقيقѧѧي

 آيѧѧان علѧѧى الحفѧѧاظ أجѧѧل مѧѧن الأسѧѧاس الدعامѧѧة هѧѧي بѧѧل ،بѧѧالآخرين وعلاقѧѧاتهم الاجتمѧѧاعي

 أساسѧا  أعمѧق  للفѧرد  والخلقي الاجتماعي النمو يعد لذا ) 14 :1995،  ألعبيدي.(وأمنه المجتمع

 فѧي  يسѧتخدمون  لمѧا  والتكيѧف  الآخѧرين  مѧع  التفاعل على وقدرتها وتماسكها تهشخصي بناء في

 والأآثѧر  الأهم يبقى الخلقي النمو إن بها،إلا تؤثروتتأثر المختلفة،فهي الحياة وظروف مواقف

 الوقѧѧت فѧѧي السѧѧليمة الشخصѧѧية بنѧѧاء فѧѧي أهميتѧѧه والإنسѧѧانية،فله الاجتماعيѧѧة العلاقѧѧات فѧѧي أثѧѧرا
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 البنѧѧاء فѧѧي مقرونѧѧا يكѧѧن لѧѧم إذ التكيѧѧف عѧѧن وعѧѧاجزا مفككѧѧا للفѧѧرد خصѧѧيالش البنѧѧاء يبقѧѧى الѧѧذي

 ومحѧورا  المجتمѧع  مقومѧات  مѧن  أساس مقوما الأخلاق آون من تتأتى الأهمية هذه إن. الخلقي

 للأخѧلاق  آان إذا إلا والتطور الاستمرار مجتمع لأي يمكن فلا واستمراره، بنائه في جوهريا

 والتفكيѧر ،   العلѧم  معطيѧات  علѧى  قائم مجتمع وفي) 9 :1999البيرقدار،( .ذلك في بارزا دورا

 التراخي فان أخرى ناحية من وتحديات تقنيات من ذلك عن ينجم ما وعلى ناحية، من العلمي

 تحصѧنهم  للناشѧئة،وعدم  وآفايѧة  بفعاليѧة  والتعلѧيم  التربيѧة  صѧيغ  انسѧب  إلѧى  للتوصل السعي في

 أن التربويѧة  المؤسسѧات  علѧى  يتوجѧب  لѧذا  ، مѧرضٍ  غيѧر  لمسѧتقبل  بنѧا  يѧؤدي  أمѧر  لهو أخلاقيا

 العبء ولعل مستطاع حد أقصى إلى الأفراد وقيم واتجاهات وإمكانات قدرات تنمية تستهدف

 أخѧرى  جهѧة  مѧن  التربويѧة  والكѧوادر  جهѧة  مѧن  الأمѧور  أوليѧاء  عѧاتق  علѧى  يقѧع  ذلѧك  في الأآبر

 الفѧѧѧرد ةشخصѧѧѧي بنѧѧѧاء هѧѧѧو التربيѧѧѧة فѧѧѧي الأسѧѧѧاس الهѧѧѧدف إن ثبѧѧѧت لقѧѧѧد) 35:2002الحسѧѧѧن،(

 للتغييѧѧر قابلѧѧة ظѧѧروف وفѧѧي ،ومجالاتѧѧه خصائصѧѧه لѧѧه مجتمѧѧع فѧѧي التكيѧѧف علѧѧى ومسѧѧاعدته

 إن يقѧال  أن يمكѧن  إذ الأهميѧة  مѧن  لѧه  الخلقѧي  بѧالنمو  السѧلوك  ارتبѧاط  فѧان ،   ذلك على والتطور

 الهѧѧدف هѧѧي الخلقيѧѧة فالتربيѧѧة ، الخلقѧѧي سѧѧلوآه علѧѧى آثيѧѧرا يتوقѧѧف المجتمѧѧع مѧѧع الفѧѧرد تكيѧѧف

 مواطنѧا  ليكѧون  وتعѧده  الإنسѧان  إنسѧانية  تحقيѧق  إلѧى  ترمѧي  لأنها.تربوية مليةع آل في الأساس

 هѧѧѧي : الأخѧѧѧلاق إن وبمѧѧѧا) 37:1974 ديѧѧѧب، (وإتقѧѧѧان بѧѧѧإخلاص بواجباتѧѧѧه يضѧѧѧطلع صѧѧѧالحا

 سѧѧلوآه لتحديѧѧد اًمعيѧѧار منهѧѧا ويتخѧѧذ الفѧѧرد يتبناهѧѧا التѧѧي والقѧѧيم والقواعѧѧد القѧѧوانين مجموعѧѧة

،  خاصѧѧة،  الاجتماعيѧѧة المشѧѧاآل مѧѧع التعامѧѧل فѧѧي هتفكيѧѧر وطريقѧѧة، والانفعѧѧالي الاجتمѧѧاعي

 تأنشѧѧ منѧѧذ القѧѧدم منѧѧذ أبѧѧد الخلقѧѧي بالجانѧѧب الاهتمѧѧام إن) 13:1988عبѧѧاس،(عامѧѧة والإنسѧѧانية

 ادم أبنѧѧاء وهѧѧم،  هابيѧѧل أخѧѧاه قابيѧѧل قتѧѧل حينمѧѧا الخلقيѧѧة للأحكѧѧام خѧѧرق أول حѧѧدث فقѧѧد الخليقѧة، 

فَطَوَّعَتْ لَهُ  (الرحيم الرحمن االله بسم البشر، لبني سوءة يعدها إذ هذا في الكريم القران ويحدثنا.

فَبَعѧَثَ اللѧّهُ غُرَابѧاً يَبْحѧَثُ فѧِي الأَرْضِ           ∃نَفْسُهُ قَتْلَ أَخِيهِ فَقَتَلَهُ فَأَصْبَحَ مِنَ الْخَاسِرِينَ        

                     ѧَلَ هѧْونَ مِثѧُزْتُ أَنْ أَآѧَا أَعَجѧَا وَيْلَتѧَالَ يѧَهِ قѧوْءةَ أَخِيѧَرَابِ   لِيُرِيَهُ آَيْفَ يُوَارِي سѧُـذَا الْغ

 الأخѧلاق  ووجѧدت ) 30-31المائدة،أيѧة  ()ω* فَأُوَارِيَ سَوْءةَ أَخِي فَأَصْبَحَ مѧِنَ النѧَّادِمِينَ       

 يكتشѧف  والا لهواه الإنسان تترك لا الالهيه الأرضية،فالعناية الكره على الإنسان مع الفاضلة

 ) 280:1991عبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧداالله،(والخطѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧأ ولѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧةاالمح طريѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن الأخѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧلاق
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 أقѧدم  منѧذ  الشعوب مارستها قديمة عملية الخلقية الأحكام موضوع وان) 24:1995 ، ألعبيدي(

 مجتمعѧه  فѧي  نافعѧا  عضѧوا  ليصѧبح  الفѧرد  إعѧداد  هѧدفها  اجتماعيѧة  ضرورة باعتبارها العصور

 الأول الاجتمѧاعي  إطارهѧا  آѧان  ، الحيѧاة  لاسѧتمرارية  وتحقيقѧا  ، تراثѧه  علѧى  الحفاظ اجل ومن

 غير بطريقة تتم وآانت ، متعددة اجتماعية وبيئات مختلفة ماعاتج من بها يحيط وما الأسرة

 والتقليѧد  الاجتماعي والتفاعل الاتصال طريق عن المجتمعات تلك في الحياة لبساطة مقصوده

 هѧو  المجتمѧع  فكѧان  نظامية تعليمية مؤسسات توفر الحياتية،ولعدم الخبرات لضعف والمحاآاة

 .) 3:2005، الداهري (الكبرى المدرسة

 حقѧوق  علѧى  تأآيѧدها  خѧلال  مѧن  الأخѧلاق  إلى القديمة والقوانين الشرائع اغلب دعت وقد

 الأشѧѧوريين حضѧѧارة عليѧѧه أآѧѧدت مѧѧا  الحقѧѧوق لهѧѧذه احتوائهѧѧا فѧѧي ثباتѧѧه وان وواجباتѧѧه الفѧѧرد

 الولѧدين  طاعةآالإنسѧان،  بهѧا  يتحلى آان التي الخلقية القيم طبيعة على والبابليين والسومريين

  الخصѧѧѧѧѧѧѧام أثنѧѧѧѧѧѧѧاء الغضѧѧѧѧѧѧѧب وتجنѧѧѧѧѧѧѧب الوشѧѧѧѧѧѧѧاية عѧѧѧѧѧѧѧن والابتعѧѧѧѧѧѧѧاد قالصѧѧѧѧѧѧѧدي واحتѧѧѧѧѧѧѧرام

 شѧغلت  قѧد  الأخѧلاق  دراسѧة  فѧان  ذلѧك  عѧن  فضѧلا ) 160:1986 باقر،(, )55:1956 آريمر،(

 مѧن  واحѧدا  يعѧد  الѧذي )) الأخѧلاق ((آتابѧه  فѧي  فأرسѧطو ،   المѧيلاد  سѧبقت  قѧد  قѧرون  في الفلاسفة

 التѧي .الخلقيѧة  بالفضѧائل  فردال تمسك ضرورة يؤآد الموضوع هذا في الفت التي الكتب أفضل

 .أدائهѧѧѧѧѧا وعلѧѧѧѧѧى عليهѧѧѧѧѧا الفѧѧѧѧѧرد تعѧѧѧѧѧود مѧѧѧѧѧا إذا والتѧѧѧѧѧدريب بѧѧѧѧѧالمران تكتسѧѧѧѧѧب أنهѧѧѧѧѧا يѧѧѧѧѧرى

 أآѧدت  الأخѧرى  العشѧرهي  الوصѧايا  فѧي  المسѧيحية  التعاليم أما) 480:1983وآخرون، آامل،(

 .)37:1962بدوي،( ومخافته االله وحب والعدالة والعفة والشجاعة آالحكمة الخلقية القيم على

  االله وان لها تاجا الكريم نآالقر حملت التي السماوية الرسالات خاتمة به زيادة الى ماجاءت

 يكون للعالمين،ولعله ونذيرا بشيرا ليكون)وسلم عليه االله صلى (اًمحمد البشر من اصطفى

 وتعالى تبارك الحق قول)) 4(القلم،أية (سورة في الكريم القران في جاء بما نتذآر أن مناسبا

وَإِنَّكَ (الخصال ومحاسن الصفات بأجمل)وسلم عليه االله صلى (محمد الرسول و يصفوه

 الكامل للإنسان الأعلى والمثل الصالحة القدوة هو الرسول أن القول وحق) لَعَلى خُلُقٍ عَظِيمٍ

 وإرشاد توجيه عملية في شرعية ضوابط يجد الكريم للقران والقارئ وسلوآا، وتفاعلا خلقا

 أخرى لوسائ ذلك في يعاونه قمته إلى قاعدته من والزمني التعليمي السلم مدار على الشباب

 وبحوث دراسات تناولت وقد الأخرى والمؤسسات المحلي والمجتمع والجيرة المنزل مثل
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آل منها يكمل  والمجتمع والمدرسة الأسرة إن إلى وتوصلت الخلقية الأحكام موضوع آثيرة

 . لهم الاجتماعي التطبيع وعملية للناشئة قيةالأخلا القيم تنمية في الاخر

 )1996النفيعѧѧѧѧي،( )1990العكيѧѧѧѧدي،( )1988ابوعطيѧѧѧѧة،( )1959هنѧѧѧѧا،( )1958آѧѧѧѧولبرك،(

 الخلقѧѧي النمѧѧو إن  .)2002الѧѧداهري،( )2002القبѧѧاع،( )2001المرعѧѧب،(  )2000الغامѧѧدي،(

 هѧѧذه مشѧѧكلات مѧѧن آثيѧѧر إن يقѧѧال أن يمكѧѧن ،إذ الناميѧѧة المجتمعѧѧات فѧѧيلاسѧѧيما  أهميتѧѧه يكتسѧѧب

 مظѧاهر  مѧن  يѧرى  ومѧا  النѧاس  السنة على يدور صميمها،فما في خلقية مشكلات هي المجتمعات

 عѧن  تعبѧر  جميعѧا  هѧي  أنمѧا  وغيرهѧا  الشѧباب  وانحرافѧات  والاسѧتغلال  والفساد والإهمال التسيب

 تعلѧم  مسѧالة  تعѧد  لѧذا )159:1982 الشѧيخ، (الخلقѧي  تفكيرهѧا  نمѧو  فѧي  قصѧور  وعѧن ،  خلقية أزمة

 أهѧѧم مѧѧن الحديثѧѧة المجتمعѧѧات فѧѧي الأخلاقيѧѧة وقضѧѧاياهم بمشѧѧكلاتهم والاهتمѧѧام وتѧѧربيتهم نѧѧاءالأب

 هѧؤلاء  ينѧال  مѧا  واحد،فبقѧدر  آن فѧي  والمجتمѧع  الأسѧرة  مѧن  آل عاتق على تقع التي المسؤوليات

 الأمѧѧѧة مسѧѧѧتقبل علѧѧѧى ذلѧѧѧك يѧѧѧنعكس وإرشѧѧѧاد وتوجيѧѧѧه تربيѧѧѧة حسѧѧѧن مѧѧѧن اهتمѧѧѧام مѧѧѧن الناشѧѧѧئة

 فѧѧي الخلقيѧѧة القѧѧيم أهميѧѧة Berry)1956(بيѧѧري  يؤآѧѧد هѧѧذا وفѧѧي)124:1979زيѧѧن،.(وتطورهѧѧا

 آكѧل  وللحضѧارة  الإنسѧاني  النѧوع  ولمسѧتقبل  والجماعѧة  الفѧرد  لѧدى  الاجتماعي والتطور التطبيع

 وثيقѧا  ارتباطѧا  فيѧه  وتѧرتبط  الحقѧائق  فيه تختلف مضطرب عالم في يحيى العصر هذا في فالفرد

 . الحقѧѧѧѧائق وهѧѧѧѧذه الخلقيѧѧѧѧة بѧѧѧѧالقيم تѧѧѧѧأثره نبѧѧѧѧي يوفѧѧѧѧق أن يحѧѧѧѧاول وهѧѧѧѧو الخلقيѧѧѧѧة، بالمفѧѧѧѧاهيم

 سѧلوك  تقѧويم  فѧي  الأخѧلاق  أهميѧة  نѧرى  تقѧدم  ممѧا )10:1999 البيرقدار،) (265:1956 السيد،(

 فѧي  تتجѧه  شخصѧياتهم،وآذلك  وتهѧذب  بهѧم  تعنѧي  فهѧي  والاجتمѧاعي  النفسѧي  بنѧائهم  وفѧي  الأفراد

 لدراسѧة  وأهميѧة  حاجѧة  هنѧاك  أن ذلѧك  عѧن  فضلا.بأسره الإنساني المجتمع لإصلاح نفسه الوقت

 فѧي  والتحѧولات  المعاصѧر،والتطورات  مجتمعنا شهدها التي التغيرات وهي.المواضيع هذه مثل

 علѧѧى يفѧѧرض والعشѧѧرين،مما الحѧѧادي القѧѧرن مطلѧѧع فѧѧي والاتجاهѧѧات،ونحن المجѧѧالات جميѧѧع

 مѧو الن مѧن  قѧدر  وعلѧى  الأخلاقيѧة  بѧالقيم  متمسѧكين  ليكونوا أبنائه آبرى،لإعداد مسؤولية المجتمع

 وقوتѧѧѧѧه المجتمѧѧѧѧع تماسѧѧѧѧك علѧѧѧѧى ويحѧѧѧѧافظ التطѧѧѧѧور هѧѧѧѧذا يواآѧѧѧѧب الѧѧѧѧذي الخلقѧѧѧѧي التفكيѧѧѧѧر فѧѧѧѧي

 مѧن  يكѧون  بحيѧث  الحديثѧة  المجتمعѧات  هѧذه  فѧي  الحياة تعقد إن آما)3:2002العمرجي،(ووحدته

 المعرفѧي  الانفجѧار  أن شѧك  تѧوترات،ولا  أو ضѧغوط  دون حياتѧه  يسلك أن الإنسان على الصعب
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 نعѧيش  وأننѧا  وخاصѧة  والقѧيم  والمكانات الأدوار في التغيير إلى أدت الهائلة،التي التغير وسرعة

 .) 3:2002ألصديقي،(الاستقرار وعدم القلق عصر الكبرى الصراعات عصر

 موقف عن تعبر التي الإنسانية الحرآات من العديد شهد والعشرين الحادي القرن أن آما

 مѧن  المنسѧحب  أو أفضѧل  لحيѧاة  متطلѧع ال أو عليهѧا  المتمѧرد  أو للحياة الرافض القرن هذا إنسان

 فѧѧي شѧѧتى،تمثلت صѧѧور فѧѧي ذلѧѧك عѧѧن التعبيѧѧر تѧѧم جحيمها،وقѧѧد مѧѧن للهѧѧروب ومعتزلهѧѧا الحيѧѧاة

 وإثѧѧارة السѧѧلطة علѧѧى التمѧѧرد ومخالفتهѧѧا الاجتماعيѧѧة والمعѧѧايير القѧѧيم وتحѧѧدي الأزيѧѧاء فوضѧѧى

 لحيѧѧاةا بѧه  اتصѧفت  ومѧا  سѧلف  وممѧѧا )121:2000بيѧومي، .(والقيمѧي  الѧديني  والتطѧرف  العنѧف 

 الѧذي  الاجتماعي والاقتصادية،والتغير والاجتماعية النفسية الضغوط وزيادة وتعقدها الحديثة

 وصѧراع  المعيشѧة  مسѧتويات  وتبѧاين  الفѧردي،  والطمѧوح  القѧيم  وتغيѧر  الحيѧاة  أنماط بتبدل تمثل

 المعѧѧѧايير وفѧѧѧق السѧѧѧلوك لتسѧѧѧيير الاجتمѧѧѧاعي الضѧѧѧبط بعمليѧѧѧة ضѧѧѧعف يقابلѧѧѧه الأجيال،ومѧѧѧا

 وسѧѧائل وتѧѧأثير والاقتصѧѧادي الاجتمѧѧاعي السѧѧلم تحقيѧѧق فѧѧي التعلѧѧيم أهميѧѧة وإدراكالاجتماعيѧѧة،

 قѧѧدرة ضѧѧعف إلѧѧى أدت والتѧѧي والاجتماعيѧѧة التربويѧѧة والѧѧنظم والاتجاهѧѧات القѧѧيم علѧѧى الأعѧѧلام

 وان )143:2004 خѧѧوجلي،(المسѧѧؤولية تحمѧѧل وعѧѧدم والمواجѧѧه والتوافѧѧق التكيѧѧف فѧѧي الفѧѧرد

 والرغبة بالمنافسة الشعور وان التغير هذا بسلبيات تأثرا يةالاجتماع الشرائح أآثر من الطلبة

 الفشѧل  موضوع بالتدريب،والتعلم تكتسب التي للمهارة والانجاز،والحاجة والتفوق النجاح في

 مسѧاعدة  إلѧى  بحاجѧة  الفѧرد  فѧان  الحѧالتين  آѧلا  فѧي  توازنѧه  وفقѧدان  الفѧرد  تكيѧف  ارتباك مصدر

 ونجѧاح  بفاعليѧة  الأهѧداف  إلѧى  ،للوصѧول منهѧا    للتخفيض من الضغوط التي تعѧاني        متخصصة

 فهѧم  علѧى  والعملية،ومسѧاعدتهم  العلميѧة  الحيѧاة  فѧي  الفشѧل  مضاعفات لتجنب أو قدراته تناسب

 تفكيѧرهم  وتنميѧة  مشѧكلاتهم  لتجѧاوز  الناضѧجة  العقليѧة  الرؤية واآتساب مواقفهم وتقويم أنفسهم

 الحѧروب  دور عѧن  فضѧلا )15:2004 ألشѧمري، (عنѧدهم  السѧليم  التكيѧف  مستوى ورفع الخلقي

 الأفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧراد، حيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاة فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي والخطيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧر القاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي

 الأطفѧѧѧال هѧѧѧم الجانѧѧѧب لهѧѧѧذا عرضѧѧѧة وأآثѧѧѧر والاجتمѧѧѧاعي النفسѧѧѧي الضѧѧѧرر إلѧѧѧى تѧѧѧؤدي وقѧѧѧد

 والتفكيѧѧر المجهѧѧول مѧѧن والخѧѧوف الارتبѧѧاك مثѧѧل سѧѧلبية آثѧѧار الحѧѧروب ولمخلفѧѧات والمѧѧراهقين

 التѧي  الأخѧرى  المجѧالات  في السريعة التطورات عن حوله،ناهيك من ومصير بمصيره الدائم

 لاسѧيما  العراقѧي  الفرد حياة على سلبيا تأثيرا شكلت ضاغطة ظروف ظهور إلى بدورها أدت
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 إلا Nandi)‚نانѧدي  (أشѧار  آمѧا )3:2004الشربيني،.(والخلقي الاجتماعي الالتزام ضعف في

 التعامѧل  فѧي  الفرد أسلوب تغيير إلى يؤدي للمجتمع الاقتصادي الوضع في المفاجئ التغير أن

 .)8:1998 اللامي،.(الحياة مفردات مع

 ). 2:2005ألجميلѧѧѧѧѧي، (مѧѧѧѧѧن آѧѧѧѧѧلا ودراسѧѧѧѧѧات وبحѧѧѧѧѧوث نتѧѧѧѧѧائج هرتѧѧѧѧѧهظا مѧѧѧѧѧا هѧѧѧѧѧذا 

 بضѧبابية  تتسѧم  خطيѧرة  بمرحلة العراق مرور هو،  وحاجة أهمية الحالي البحث يعطي ومما

 ابواضѧطر  التوازن واختلال القيم اهتزاز ،مع والاجتماعي   والاقتصادي السياسي الموقف

 السѧابقين  العقѧدين  فѧي  قاسѧية  لظѧروف  تعرضѧه  نتيجѧة  والاجتماعية،وذلك الأخلاقية المعايير

 دمѧاء  اسѧتباحة  حѧرب  لاعتى تعرضه ذلك عن فضلا وعلمي اقتصادي وحصار حروب من

 عمليѧѧة وضѧѧعف ،والاجتماعيѧѧة النفسѧѧية الاضѧѧطرابات وانتشѧѧار وأخلاقهѧѧم وأحѧѧوالهم النѧѧاس

 وتѧѧأثرا عرضѧѧة أآثѧѧر الطلبѧѧة ان ينكѧѧر لا وهѧѧذا.)21:2005ألجميلѧѧي، (الاجتمѧѧاعي التفاعѧѧل

 هѧذه  تѧدريس  أهميѧة  غيѧاب  عѧن  فضѧلا  ،الآخѧرين  المجتمѧع  بѧأفراد  مقارنѧة  الأخلاقية بالأزمة

 ، وإرشѧѧادهم الأبنѧѧاء توجيѧѧه فѧѧي الأسѧѧري الѧѧدور ضѧѧعف مѧѧع التربويѧѧة، مؤسسѧѧاتنا فѧѧي القѧѧيم

 ولѧѧد ممѧѧا الفضѧѧائية واتالقنѧѧ بعѧѧض مѧѧن الطѧѧلاب هѧѧؤلاء يتلقاهѧѧا التѧѧي المسѧѧائية والجرعѧѧات

 التفكيѧѧر لѧѧيس بالمسѧѧتوى المطلѧѧوب مѧѧن ناشѧѧئة وجѧѧود مѧѧع واجتمѧѧاعي أخلاقѧѧي التѧѧزام ضѧѧعف

 الفѧرد  سѧلوك  تقѧويم  فѧي  الخلقѧي  الجانѧب  أهميѧة  لنѧا  تتبѧين  تقѧدم  ممѧا ) 163:2004 عراوي،.(

 المجتمѧѧѧѧع وإصѧѧѧѧلاح الشخصѧѧѧѧية تهѧѧѧѧذيب يعنѧѧѧѧي فهѧѧѧѧو والاجتمѧѧѧѧاعي النفسѧѧѧѧي هئѧѧѧѧبنا وفѧѧѧѧي

 أخѧرى  خصوصѧية  بѧه  الالتѧزام  وضرورة أهمية على السماوية الأديان تأآيد بأسره،ويعطي

 بѧѧالقيم التشѧѧبع الفѧѧرد علѧѧى الѧѧدين،فيجب مѧѧن آبيѧѧر جѧѧزء الأخѧѧلاق بѧѧان يقѧѧال أن يمكѧѧن بحيѧѧث

 فѧي  الأخلاق أهمية الأخرى هي أآدت فقد التربوية النظم أما. بها والاهتمام الفاضلة الخلقية

،  متلازمتان والتربية الأخلاق أن مفادها أساس حقيقة من الاهتمام وهذا الدراسية مقرراتها

 .)115:1985، والحسني ألنوري،.(تربية بدون أخلاق ولا أخلاق بدون تربية فلا

 العلاقѧة  بجانѧب  اهتمѧت  الخلقѧي  النمو موضوع تناولت التي والبحوث الدراسات اغلب وان

 مѧѧن عينѧѧة لѧѧدى لقѧѧيالخ الحكѧѧم مسѧѧتوى )1989ابوحمامѧѧة،(دراسѧѧة – المتغيѧѧرات وبعѧѧض بينѧѧه

 الخلقѧѧي الحكѧѧم مسѧѧتوى )1991بѧѧاعنتر، (ودراسѧѧة.وهѧѧران بجامعѧѧة الѧѧنفس علѧѧم معهѧѧد طѧѧلاب

 ودراسѧѧة. المتوسѧѧطة المرحلѧѧة طالبѧѧات لѧѧدى والثقѧѧافي الاجتمѧѧاعي والمسѧѧتوى بالѧѧذآاء وعلاقتѧѧه
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 والأزهѧѧѧѧري العѧѧѧام  التعلѧѧѧѧيم طѧѧѧلاب  مѧѧѧن  المѧѧѧѧراهقين لѧѧѧدى  الخلقѧѧѧѧي الحكѧѧѧم ) 1994الشѧѧѧافعي، (

 المدرسѧية  البيئѧة  متغيѧرات  وبعѧض  الأخلاقѧي  التفكيѧر  نمو بين العلاقة) 2001البيشي،(ودراسة

 الحكѧم  مسѧتوى ) 1997ألحѧارثي،  (ودراسѧة . الطѧائف  بمحافظѧة  المتوسѧطة  المرحلة طلاب لدى

 ودراسѧة .المكرمѧة  بمكѧة  الرشوة جريمة مرتكبي لدى الديمغرافية الخصائص وبعض الأخلاقي

 ودراسѧة .والعمѧر  الجѧنس  ومتغيѧرات  المعرفѧي  والنمѧو  قيالخل النمو بين العلاقة) 1985محمد،(

 وتعلѧѧѧѧѧѧيم ألوالѧѧѧѧѧѧدي الضѧѧѧѧѧѧبط وأسѧѧѧѧѧѧاليب الخلقѧѧѧѧѧѧي النمѧѧѧѧѧѧو بѧѧѧѧѧѧين العلاقѧѧѧѧѧѧة) 1988النفعѧѧѧѧѧѧي،(

 والأسѧѧلوب الضѧѧبط بموقѧѧع وعلاقتѧѧه الخلقѧѧي الحكѧѧم مسѧѧتوى)1995دويѧѧدار،(ودراسѧѧة.الوالѧѧدين

 قهѧѧѧللمرا الخلقѧѧѧي الحكѧѧѧم مسѧѧѧتوى) 1990العكيѧѧѧدي، (دراسѧѧѧة الدراسѧѧѧي والمسѧѧѧتوى المعرفѧѧѧي

 الشѧѧهداء لأبنѧѧاء الخلقѧѧي بѧѧالنمو وعلاقتѧѧه الضѧѧبط أسѧѧاليب) 1990الزبيѧѧدي، (ودراسѧѧة العراقѧѧي

 بالاتجѧاه  وعلاقتѧه  العراقѧي  للمراهѧق  الخلقѧي  النمѧو ) 1995ألعبيدي، (دراسة نيالآخر وأقرانهم

 ارتباطيѧه  علاقѧة  وجѧود  علѧى  أآѧدت  ) 2005الشѧافعي،  (ودراسة والعمر الذات ومراقبة الديني

 هѧѧذا إن وبمѧѧا الخلقѧѧي الحكѧѧم ومسѧѧتوى،  الاجتماعيѧѧة بالمسѧѧؤولية الإحسѧѧاس مسѧѧتوى بѧѧين، دالѧѧة

 والѧذين  الإعداديѧة  المرحلة بةطل وهم المجتمع في وتربوية اجتماعية شريحة أهم يتناول البحث

 المرحلѧة  هѧذه  نالѧت  المراهقة،لذا مرحلة وهي والنضج النمو من عمرية مرحلة بأخطر يمرون

 ولادة بعضѧهم  وعѧدها  فيهѧا  نظѧرهم  وجهѧات  واختلفѧت  والبѧاحثين  الѧنفس  لمѧاء ع من عدد اهتمام

 اسѧѧѧعد (ومرهقѧѧѧة عاصѧѧѧفة حقبѧѧѧة أنهѧѧѧا) فرويد،هول،سليفان،ارآسѧѧѧون (واعتقѧѧѧد للفѧѧѧرد، جديѧѧѧدة

 الأولѧى  الحقبѧة  تلѧك  فѧي  المѧراهقين  سѧلوك  علѧى  يغلب المرحلة هذه وفي) 227:1982ومخول،

 مصѧدر  هءأصѧدقا  ويصѧبح  وتقليѧدهم،  بالجماعة ثرالمتأ الاجتماعي السلوك المراهقة مرحلة من

 النفسѧي  واسѧتقلالهم ،   الخاصѧة  ولغѧتهم  وأسѧرارهم  أعѧرافهم  لهѧم  إذ لѧه  العامѧة  السلوآية القوانين

 تتراوح المرحلة النفسي،هذه التحليل مدرسة وأنصار علماء ويرى) 68:1988  ، السامرائي(

 السѧѧѧمو إمكانيѧѧѧة أن النظريѧѧѧة ذههѧѧѧ أنصѧѧѧار ويѧѧѧرى) فرويѧѧѧد (ورائѧѧѧدها ، سѧѧѧنة )15-20( مѧѧѧابين

 تبعѧا  يتشѧكل  حيѧث  الأسѧرة  في تكوينه فطريا،وبداية وليس متعلم فهو) الأعلى أوالانا بالضمير(

 العلاقѧѧة وديناميѧѧات معهѧѧم التوحѧѧد لدرجѧѧة وتبعѧѧا سѧѧلوآهم فѧѧي يتمثلѧѧه ومѧѧا الوالѧѧدين لتوجيهѧѧات

 -)Idegoالѧѧѧѧѧѧدنيا، الѧѧѧѧѧѧذات (هѧѧѧѧѧѧي ةثلاثѧѧѧѧѧѧال النفسѧѧѧѧѧѧية الشخصѧѧѧѧѧѧية مكونѧѧѧѧѧѧات نبѧѧѧѧѧѧي التفاعليѧѧѧѧѧѧة

 اضѧطراب  نتيجة هو الشخصية في اضطراب فأي) Ego والذات( )Superego-العليا الذات(
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 ومѧѧѧѧع نفسѧѧѧѧها مѧѧѧѧع السѧѧѧѧليم التكيѧѧѧѧف عѧѧѧѧن عجزهѧѧѧѧا إلѧѧѧѧى يѧѧѧѧؤدي ممѧѧѧѧا القѧѧѧѧوى هѧѧѧѧذه وانحѧѧѧѧراف

 ويتراوح والمراهقة بالبلوغ وصفها فقد)) اريكسون ((العالم أآد آما) 44:1973راجح،(.البيئة

 اخѧѧتلاط وبѧѧين) Ego Identity (لهويتهѧѧا الأنѧѧا اآتسѧѧاب مѧѧابين فيهѧѧا النفسѧѧي النشѧѧاط قѧѧوة علѧѧى

 بالѧذات  الإحسѧاس  نمѧو  من هويتها الأنا فتكتسب). Role Confusion (المراهق أمام الأدوار

 بالهويѧة  الإحسѧاس  نقѧص  حالѧة  فѧي  الأدوار تخѧتلط  ما بين تستطيعه، لا وما تستطيعه ما وتقدير

 فطيم،(.حوله من بالعالم علاقتها في محددا دورا لنفسه فيعر فلا المراهق أمر يختلط من ثمو

169:1981 (. 

 آѧѧل فѧѧي هنѧѧاك أن التوافѧѧق،ويعني ومشѧѧكلات النمѧѧو مطالѧѧب علѧѧى) هافجهرسѧѧت (أآѧѧد آمѧѧا

 تعلمها يجب الأشياء وهذه ، للفرد النفسي النمو يتطلبه وأشياء مطالب النمو مراحل من مرحلة

 عѧѧدم إلѧѧى يѧѧؤدي إشѧѧباعها عѧѧدم ،بينمѧѧا حياتѧѧه مѧѧع وافقѧѧامت سѧѧعيدا الفѧѧرد يصѧѧبح لكѧѧي تحقيقهѧѧا أو

 ، والعقليѧѧة الجسѧѧمية النمѧѧو مظѧѧاهر تفرزهѧѧا المطالѧѧب الفرد،وهѧѧذه حيѧѧاة واضѧѧطراب التوافѧѧق

 مѧن  البحѧث  موضѧوع  إن حيѧث ،)393:1981 حسين،(. الحضارية الضغوط عن ناتج وبعضها

 تحمѧل  فѧي  الآمѧال  هعلي نعقد الذي الواعد بشبابنا لارتباطه الأهمية في غاية الباحث نظر وجهة

 إلѧѧى ميѧالا  المراهѧق  يكѧون  وقѧѧد . التقѧدم  غايѧات  لبلѧوغ  بѧѧالمجتمع والسѧير  البشѧرية  التنميѧة  أعبѧاء 

 الشѧعور  بسѧبب  نفسه أو به المحيط واقعه عن الرضى عدم عن ناتج وذلك ةمدال هذه في العزلة

 والنفسѧية  البيالوجيѧة  غيѧرات والت النمو في به تفاجىء ما النقص،نتيجة أوأحيانا والغربة بالخجل

 جهѧѧѧѧѧѧة  مѧѧѧѧѧѧن والصѧѧѧѧѧѧحيح الناضѧѧѧѧѧѧج  التفكيѧѧѧѧѧѧر إلѧѧѧѧѧѧى وافتقѧѧѧѧѧѧاره  جهѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن والاجتماعيѧѧѧѧѧѧة

 ومرحلѧة  الحداثѧة  مرحلتين،مرحلѧة  بѧين  انتقاليѧة  المرحلѧة  هذه تعد لذا) 77:1990محمد،(اخرى

 أن أي ، متأرجحѧѧة والميѧѧول مѧѧا نوعѧѧا مسѧѧتقرة غيѧѧر والغرائѧѧز العواطѧѧف وتكѧѧون ، الرجولѧѧة

 بشѧيء  المتصفة المراهقة روح بين وإنما مستقره غير تكون المرحلة هذه في انالإنس شخصية

 تصرفاته جميع في آاملا رجلا يصبح أن في الشباب وأهواء رغبات وبين المسؤولية عدم من

 مرحلѧѧѧة تشѧѧѧكل فѧѧѧي الفئѧѧѧة هѧѧѧذه أعمѧѧѧار آѧѧѧون الدراسѧѧѧة أهميѧѧѧة وتنبѧѧѧع) 37:1988 شѧѧѧويش،(

 عѧѧدد  والاسѧѧتقلال،وارتفاع النѧѧزوع  نحѧѧو سѧѧلفا  اتضѧѧح آمѧѧا  الشخصѧѧية تكѧѧوين  المراهقѧѧة،وهي

 آالأسѧѧرة التقليديѧѧة السѧѧلطة وتحѧѧدي الرفѧѧاق بعضѧѧوية والتعلѧѧق التلفزيونيѧѧة المشѧѧاهدة سѧѧاعات

 الخلقيѧѧѧة الانحرافѧѧѧات معѧѧѧدلات ارتفѧѧѧاع إلѧѧѧى التربѧѧѧوي الأدب إشѧѧѧارات تѧѧѧواترت والمدرسѧѧѧة،لذا
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 واللاحقѧѧѧѧѧة قةالسѧѧѧѧѧاب العمريѧѧѧѧѧة الفئѧѧѧѧѧات مѧѧѧѧѧن أآثѧѧѧѧѧر المرحلѧѧѧѧѧة هѧѧѧѧѧذه ةطلبѧѧѧѧѧ بѧѧѧѧѧين والسѧѧѧѧѧلوآية

 هѧي  الفѧرد  بهѧا  يمѧر  التѧي  النمѧو  مراحѧل  أدق مѧن  إن سѧبق  مما لنا يتضح).84:1986عويدات،(

 مظѧاهر  علѧى  آثارهѧا  تنعكس وسريعة جذرية تغيرات من به تتصف لما المراهقة،نظرا مرحلة

 سѧتنالي ((اعѧد  فقد).418:1984 اشول،(والخلقية والاجتماعية والنفسية والعقلية الجسمية النمو

 اجتماعيѧة  وضѧغوط  ومشѧكلات  بتѧوترات  للفرد،مصѧحوبة  جديدا مولدا المراهقة مرحلة)) هول

 الخلقѧي  النمѧو  آѧان  ولما . )291:1977، زهران (أزمتها تجنب يمكن ولا بالفرد تحيط ونفسية

 من المهم الجانب هذا دراسة من لابد آان والانفعالي والعقلي الاجتماعي النمو مظاهر احد هو

  الفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرد شخصѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧية تكѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧوين فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧأثره دىمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧ ومعرفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة النمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧو

 مѧن  منظومѧة  بتكѧوين  تبѧدأ ) المراهقѧة  مرحلѧة  إن( هوسر يصف حين في)30:1995 ألعبيدي،(

 الاسѧتنتاجات  بحسѧاباتها،لان  تتميѧز  فهѧي  الخلقي، للنمو ضرورية تكون التي والأخلاقيات القيم

 النمѧو  يتخذ لا لذلك حقة،اللا الحياة مستوى على المدى بعيدة آثار لها سيكون خلالها المستنبطة

 صѧѧواب مѧѧدى فѧѧي المراهقѧѧة بدايѧѧة ففѧѧي النمѧѧو، مراحѧѧل خѧѧلال واحѧѧدة صѧѧيغة الفѧѧرد عنѧѧد الخلقѧѧي

 تحقيѧѧق ومحاولتѧѧه الكبѧѧار لسѧѧلطة المراهѧѧق سѧѧلوك بѧѧين تباعѧѧد يحѧѧدث وقѧѧد خطئѧѧه، أو السѧѧلوك

 المتعلقѧة  القѧيم  ومعرفѧة  الوجدانية المشارآة المراهق فيكتسب الوسطى المراهقة أما.الاستقلالية

 نهايѧة  وفѧي .المسѧؤولية  وتحمѧل  والطمѧوح  والمروءة والمودة والولاء والتعاون والعدل بالصدق

 الأخلاقيѧة  المفѧاهيم  هѧذه  وتعميم والخطأ، الصواب مفاهيم تحديد الفرد يستطيع المراهقة مرحلة

  الراشѧѧدين أخѧѧلاق مسѧѧتوى إلѧѧى عنѧѧده الأخلاقيѧѧة المفѧѧاهيم تصѧѧل وقѧѧد أخѧѧرى إلѧѧى مرحلѧѧة مѧѧن

 )30:1995لعبيدي،أ(

 المرحلѧѧة بطѧѧلا لѧѧدى ةوالاجتماعيѧѧ ةالخلقيѧѧمسѧѧتوى الاحكѧѧام   ضѧѧعف أن الباحѧѧث يعѧѧد لѧѧذا

 والتعѧرف  مѧداها  تحديد اجل من وموضوعيا علميا تناولها ينبغي جوهرية مشكلة تعد الإعدادية

 تربيѧѧة نريѧѧد فѧѧنحن،  حلهѧѧا يصѧѧعب ظѧѧاهرة إلѧѧى تتحѧѧول أن قبѧѧل أخطارهѧѧا وتلافѧѧي حجمهѧѧا علѧѧى

 ويѧѧرى .والمناقشѧѧة والحѧѧوار والتفكيѧѧر والإبѧѧداع الابتكѧѧار مواهѧѧب شѧѧحذ علѧѧى تؤسѧѧس مسѧѧتديمة
 التطѧور  علѧى  تعتمѧد  الأخلاقيѧة  القѧيم  إطار في العلاقة هذه ديناميات إن:نظريته وأنصار بياجيه

 النيѧل  يمكѧن  لا فهѧو  والثقѧة،  بالقبول الجدير المطلق من وتقدمها الخلقية الأحكام لارتقاء لنمائيا

 المشѧѧترآة،وتأتي والمسѧѧؤوليات الخبѧѧرات تقاسѧѧم بفعѧѧل النسѧѧبية مѧѧن لدرجѧѧة يتحѧѧول ثѧѧم... منѧѧه
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 لاخѧѧتلاف وفقѧѧا الخلقيѧѧة الأحكѧѧام نضѧѧج فѧѧي الظѧѧاهرة الفѧѧروق مѧѧن) بياجيѧѧه(لѧѧدى أيضѧѧا النسѧѧبية

 الأبعѧاد  لتطѧور  بالنسѧبة  وحاسѧمة  مهمѧة  الفѧرد  عمر من المراحل تلك وان الاجتماعية، الطبقات

 بنتائجѧѧѧѧѧѧه الفعѧѧѧѧѧѧل ارتبѧѧѧѧѧѧاط مثѧѧѧѧѧѧل البيئيѧѧѧѧѧѧة العلاقѧѧѧѧѧѧات سѧѧѧѧѧѧياق فѧѧѧѧѧѧي للشѧѧѧѧѧѧخص المفاهيميѧѧѧѧѧѧة

 المنظѧѧѧѧرين أشѧѧѧѧهر مѧѧѧѧن) Kohlber‚آѧѧѧѧولبرك (الأمريكѧѧѧѧي العѧѧѧѧالم ويعѧѧѧѧد)3:2002القبѧѧѧѧاع،(

                                              ·بالاتي الخلقي السلوك محكات حدد الميدان،والذي هذا في المعاصرين

 .قيمي بحكم مسبوقا أو موجها ونيك أن لابد الخلقي الفعل -1

 بالحكم ترتبط وهي ، الأخرى القيمية الأحكام على أولوية لها الخلقية والأحكام الأفعال -2

 .الذات على

 في الفعل نواتج على تقتصر لا أسباب على تؤسس أو ماتبرز عادة  الخليقةالأحكام -3

 .معين موقف

 الناس عليها يتفق إن إلى تميل إنها أي ية،موضوع بها يقوم من هاديع الخلقية الأحكام -4

 المراحل من سلسلة في يمر الفرد أن أي.(الميول أو الشخصية في الفروق عن النظر بغض

 الذاتية الأخلاقيات إلى الأولى النمو مراحل في الموضوعية الأخلاقية من فيتطور التطورية

 .)8:1987، آمال). (نموه من اللاحقة للفترات

 اًتقѧدم  اقѧل  مرحلة إلى إضافة ليست هي الخلقي الحكم في المتقدمة المرحلة إن:كآولبر ويؤآد

 وتحѧدث ) 1973،87ريسѧت ،  . (اً  تقѧدم  الأقѧل  للمسѧتويات  تنظѧيم  إعѧادة  هѧي  وإنمѧا  لها إلغاء أو

 سѧابقة،فهو  مرحلة إلى فيه الفرد يعود لا ثابت تتابع في آولبرج رأى في الخلقي النمو مراحل

 )26:1980تѧѧوق،( قبلهѧѧا الѧѧذي المسѧѧتوى فعѧѧلا مѧѧارس قѧѧد يكѧѧون حتѧѧى مرحلѧѧة إلѧѧى يصѧѧل لا

 الدراسѧѧات أوائѧѧل مѧѧن آونهѧѧا الدراسѧѧة أهميѧѧة تѧѧأتي ذلѧѧك علѧѧى وبنѧѧاء) 31:1995،ألعبيѧѧدي(

 مسѧتوى  رفѧع  فѧي  الѧواقعي  العѧلاج  بأسلوب إرشادي برنامج فيها الباحث اعتمد التي التجريبية

 إليѧѧѧه تفتقѧѧر  التѧѧي  الإرشѧѧاد  أهميѧѧѧة وآѧѧذلك  ، الإعداديѧѧة  المرحلѧѧة  ةطلبѧѧѧ لѧѧدى  الخلقيѧѧة  الأحكѧѧام 

 منѧѧه يعѧѧاني الѧѧذي التوافѧѧق وسѧѧوء الصѧѧعوبات علѧѧى التغلѧѧب يهѧѧدف الѧѧذي ، التربويѧѧة مؤسسѧѧاتنا

 علѧى  تعمѧل  التѧي  الوجدانيѧة  والمشѧارآة  القويѧة  بالشخصѧية  بالعلاقѧة  ترتبط لأنها المسترشدون

 الفѧرد،  قѧدرة  فѧي  بإحѧداث  متهѧت  هنѧا  الإرشѧادية  العمليѧة  إن أي حاجاته، وتحقيق المسترشد نمو

  )11:1988ابوعطيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة، (سѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧليمة قѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرارات اتخѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاذ مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن تمكنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه بحيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧث
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 النصائح إعطاء مجرد ليس الإرشاد بان Tylor 1996 تيلور أآد وقد) 20:2004ألنعيمي،(

 الفرد تمكين عملية فهو ، ما لمشكلة حل تقديم من أآثر انه بل ، يقترحها التي بالحلول يتم ولا

 الفѧѧرد تسѧѧاعد سѧѧوية عقلانيѧѧة اتجاهѧѧات وتكѧѧوين ، الحاليѧѧة ومشѧѧاآله متاعبѧѧه مѧѧن الѧѧتخلص مѧѧن

 التفكيѧѧѧر  نمѧѧѧو تعѧѧѧوق  التѧѧѧي السѧѧѧلبية  الانفعاليѧѧѧة الاتجاهѧѧѧات  مѧѧѧن الѧѧѧتخلص  علѧѧѧى المسترشѧѧѧد

 . )56-55، 1969،تيلور(

 حاجات له اجتماعي آائن الإنسان بان يؤمن الجمعي فالإرشاد )20:2004 لنعيمي،ا( 

 لسلوك الضرورية الأدوار تحدد والتي المجتمع، لمعايير اًوفق اعهاإشب من لابد اجتماعية

 واآتساب، السوي الاجتماعي التفاعل إطار ضمن الاجتماعية للضغوط وتخضعه الفرد

 في عاملاً آونه الواقعي فالعلاج) 298:1980زهران، .(الجماعة مع التعامل مهارات

 السلوآية النظرية من ومفاهيمه هءبادم استمد الذي اللامسؤول الانهزامي السلوك معالجة

 وإمكانيات قوى على فيه يرآز حديث آأسلوب الإرشاد، في فعالية اثبت والذي والمعرفية

 الأفراد إن بحيث تعترضه التي المشكلات من التخلص إلى تقوده إن يمكن التي الفرد

 فان يهوعل) 8:2005 لجميلي،ا .(حياتهم عن مسؤولون وهم بأنفسهم مصيرهم يقررون

 الأساليبو الاستراتيجيات وان ايجابية، اآتسابات على تكون التدريب عملية في الترآيز

 في تعلمها اثر انتقال إمكانية هناك وان منفردة غير سلوآية أنماط التدريب في ألمستخدمه

 هو نظري اعتقاد من نابعة الإرشادية الأساليب مختلف تطبيق وان ، متنوعة حياتية مواقف

 لتعديل الطريق فان لذا الفرد داخل من تنبع ذاتية مشكلات هي) السلوآية (مشكلاتال إن

 مخاوفه من ويقلل استجاباته من يغير الفرد تجعل تعليمية بخبرة تمر الذات جعل هو السلوك

 الإرشادي البرنامج اثر دراسات ولقلة) 27:1981 القاضي، (مدرآاته من يعدل أو

 ارتأى لذا ، الخلقية الأحكام مستوى رفع في الباحث علم بحس الواقعي العلاج بالأسلوب

 على إرشادية برامج اثر وهي لذلك المشابهة الأخرى الدراسات ببعض الاستعانة الباحث

 التي التجريبية المجموعة تفوق) 1988(حيدر دراسة أظهرت حيث . أخرى متغيرات

 المجموعة على جتماعيةالا المسؤولية مستوى في الجمعي الإرشادي للبرنامج تعرضت

 اثر ألنعيمي دراسة أظهرت آما) 77:1988 حيدر،.(للبرنامج تتعرض لم التي الضابطة
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 الإعدادية المرحلة طلاب لدى عقلانية الغير الأفكار تعديل في إرشادي برنامج

 .) 1994 (فتوحي دراسة) 2004ألنعيمي،(

 مساعدة طبيعة ذو عقلاني ومدخل تعليمية إستراتيجية تعد الإرشادية المناقشة إن أآد حيث

 على قواعد أو معتقدات أي تفرض لا إذ تسلطية ليست وهي ، التقمص من التعلم على تؤآد

 الإرشاد اثر على التعرف تهدف الى) 1994(وول دراسةو) 22:1994فتوحي، (الأفراد

 وتحسين وإقرانهم الثانوية ةطلب بين السلوك وتعديل الدراسية العادات تحسين في الجمعي

) 37:2004رياض، فتحي،. (الاجتماعي التوافق أنواع آأحد مدرسيهم وبين بينهم العلاقة

) 1998 (التحافي دراسة منها اتدراس في إرشادي آأسلوب الواقعي العلاج استخدم وقد

 إن وتأآيدهم) 2005 (ألجميلي ودراسة)2004(التميمي ودراسة) 2001(سعيد ودراسة

 المشكلات معالجة وفي سلوآهم وتغيير الطلبة اتجاهات تعديل في فعال اثر الواقعي للعلاج

 . تواجههم التي والاجتماعية والنفسية السلوآية

 

 :التالية النقاط في نوجزها أن يمكن الحالي البحث أهمية فان ذلك على وبناءاً
 اءبن في الأساس باعتبارها الاجتماعية والمعايير والقيم الأخلاق أهمية على التأآيد1-

 الذاتي الرقيب وتنمية الناشئة نفوس في غرسها وضرورة تقدمها وديمومة المجتمعات

 .أخلاقيا وتحصنهم عندهم

 يمرون اجتماعية تربوية شريحة وهم الإعدادية المرحلة طلبة الحالي البحث شمل2-

 مرحلة وهي والاجتماعي والعقلي والانفعالي الجسمي النمو من حياتية مرحلة بأخطر

 المعرفية الناحية من الطالب إعداد فيها يتم التي دراسية مرحلة وبأهم قة،المراه

 .والسلوآية

 بأسلوب إرشادي برنامج  بناءاعتمدت تجريبية دراسة باعتبارها الدراسة أهمية وتبرز3-

 هذه بطلا لدى الاجتماعي والتطبيع الخلقي لحكما مستوى رفع تهدف الواقعي العلاج

 . وما توفر لديه من مصادرالباحث علم سبحب دراسه آأول المرحلة

 النمو مظاهر احد آونه الخلقي حكمال بدراسة العالمي والاهتمام الدراسة أهمية تأتي4-

 والاقتصادية السياسية الناحية من ضبابية لحقبة تعرض العراق وان خاصة الاجتماعي،
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 تظهر لذا قيالأخلا التوازن في الالتزام وضعف قيمي تدهور إلى أدت والاجتماعية

 .الدراسات هذه لمثل الحاجة

 أن يمكن والمقترحات والتوصيات الحالية الدراسةهذه  إليها تتوصل التي النتائج إن5-

 عمق بأآثر الموضوع وتأخذ الإرشاد في أخرى أساليب عملتست تجريبية بحوثا تثير

 .الميدان بهذا المعرفة وتعزز

 

 

 

 

 -:البحث أهداف
 :لىإ الحالي البحث يهدف

  الشرقاط قضاء في الإعدادية المرحلة طلبة لدى الخلقية الأحكام مستوى معرفة -1

 التفكيѧѧر نمѧѧو مسѧѧتوى رفѧѧع فѧѧي الѧѧواقعي العѧѧلاج بأسѧѧلوب ارشѧѧادي برنѧѧامج بنѧѧاء -2

  . الأعداديه المرحله طلاب لدى الأخلاقي

 لرفѧع مسѧتوى    ) باسѧلوب العѧلاج الѧواقعي     ( الكشف عن فاعلية البرنامج الارشادي       -3

  .التاليه الفرضيات وضع تم ذلك ضوء وفي.   الاحكام الخلقية   

 المجمѧѧوعتين أفѧѧراد درجѧѧات متوسѧѧط بѧѧين أحصѧѧائيه دلالѧѧه ذات فѧѧروق لاتوجѧѧد)أ (

 فѧѧѧي الخلقيѧѧѧه الأحكѧѧѧام لأختبѧѧѧار" وفقѧѧѧا والضѧѧѧابطه) الѧѧѧواقعي العѧѧѧلاج (التجريبيѧѧѧة

  .القبلي الأختبار

  التجريبيѧѧة المجموعѧѧه افѧѧراد درجѧѧات بѧѧين احصѧѧائيه دلالѧѧه ذات فѧѧروق توجѧѧد لا) ب(

 وبعده البرنامج تطبيق قبل الخلقيه الأحكام لأختبار" وفقا  
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      التجريبيѧة  المجمѧوعتين  أفѧراد  متوسѧط  بѧين  أحصѧائيه  دلالѧه  ذات فѧروق  توجد لا) ج(

 .البعدي الأختبار في الخلقيه الأحكام لأختبار" وفقا والضابطه )الواقعي العلاج( 

 

 -:لحاتالمصط تحديد      

 وهѧѧو نقѧѧيض الغѧѧي ، ورشѧѧد    شѧѧد والرشѧѧاد والرَتعنѧѧي الرُشѧѧد   -: الارشѧѧاد لغѧѧةً : اولاً 

  ورشѧد بالكسѧر ، اذن هѧي يرشѧد ، ورشѧاداً             ) بالضѧم (نقول يرشدُ رُشѧداً     ) بالفتح(الانسان  

 طلѧѧب منѧѧه الرشѧѧد فيقѧѧال أيويقѧѧول ارشѧѧده االله الѧѧى الامѧѧر رشѧѧد ، هѧѧداه ، وانѧѧه استرشѧѧده  

  اهتѧѧѧدى لѧѧѧه ، وبالجملѧѧѧة فالارشѧѧѧاد هѧѧѧو الهدايѧѧѧه والدلالѧѧѧه    أي، ارسترشѧѧѧد فѧѧѧلان لامѧѧѧره  

  )176 :1956ابن منظور ، ( 
 

بانه عملية تستهدف الى ازالة العوائق الانفعالية للفرد بحيث تسѧمح            : الارشاد اصطلاحاً 

 لѧѧѧѧѧه بѧѧѧѧѧالنمو والنضѧѧѧѧѧج واطѧѧѧѧѧلاق طاقاتѧѧѧѧѧه وصѧѧѧѧѧولاً الѧѧѧѧѧى تحقيѧѧѧѧѧق الصѧѧѧѧѧحة النفسѧѧѧѧѧية       

 ) .1992:37الكبيسي والشمسي ، (

   - :البرنامج الارشادي: ثانياً 

يتضمن مجموعة من الاجراءات يحتويها علاقات       ) 1989 ، داود والكبيسي (عرفه  

انسѧѧѧانية سѧѧѧليمة بѧѧѧين المرشѧѧѧد والمسترشѧѧѧد بهѧѧѧدف مسѧѧѧاعدته علѧѧѧى فهѧѧѧم ومواجهѧѧѧة         

المعضѧѧلات الاجتماعيѧѧة والنفسѧѧية التѧѧي تواجهѧѧه بغيѧѧة ارشѧѧاده الѧѧى الطريѧѧق الاصѧѧوب  

 ѧѧرارات الصѧѧاذ القѧѧق    لاتخѧѧل تحقيѧѧن اجѧѧه مѧѧي تواجهѧѧايا التѧѧف والقضѧѧال المواقѧѧائبة حي

 ) .3 : 1989داود والكبيسي ، (التوافق النفسي والاجتماعي 

  تسѧѧѧتند علѧѧѧى بانѧѧѧه تقѧѧѧديم المعونѧѧѧة النفسѧѧѧية والاجتماعيѧѧѧة  -:ويعرفѧѧѧه الباحѧѧѧث نظريѧѧѧاً 

اسѧѧس وضѧѧوابط ومجموعѧѧة مѧѧن الاسѧѧاليب الفنيѧѧة ، المبنيѧѧة علѧѧى علاقѧѧة تفاعليѧѧة بѧѧين     

    .د والمسترشد المرش
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 يتضѧѧمن البرنѧѧامج الارشѧѧادي عѧѧدد مѧѧن الجلسѧѧات الارشѧѧادية والتѧѧي تحѧѧدد    -:اجرائيѧѧاً 

بزمѧѧان ومكѧѧان متفѧѧق عليѧѧه يѧѧتم فيهѧѧا مشѧѧارآة افѧѧراد المجموعѧѧة فѧѧي عمليѧѧة الحѧѧوار         

 .والمناقشة وتقويم فائدة الجلسات 

 

  Realistic Therapy Style الواقعي العلاج :اًلثثا

  :من آل عرفه -

 الناس أن تفترض التي الحديثة الإرشاد طرائق من طريقة انه )جلاسر( هعرف -

 العالم مع التعامل إلى يمكنهم الذي الحد إلى سليم نفسي تطور ولديهم طبيعيون

 ).12:2005 ,ألجميلي ( نقلاً عنالحقيقي

 الأفراد مساعدة على يعتمد إرشادي أسلوب انه )Ivey‚1980(ايفي عرفه -

. بهم المحيطة الواقعية والبيئة أنفسهم لإدراك التوافق تحقيق على وتدريبهم

)p.305‚1980‚Ivey.( 

 الأفѧراد  مسѧاعدة  إلѧى  يهѧدف  إرشѧادي  أسѧلوب  انه )Corey‚1990 (آوري عرفه -

 النفسѧѧѧѧѧѧية وحاجѧѧѧѧѧѧاتهم الواقعيѧѧѧѧѧѧة رغبѧѧѧѧѧѧاتهم وإشѧѧѧѧѧѧباع بحيѧѧѧѧѧѧاتهم الѧѧѧѧѧѧتحكم علѧѧѧѧѧѧى

)p.452‚1990‚Corey.( 

 المعرفي اللفظي الجانب على ديعتم إرشادي أسلوب انه )1994(الشناوي عرفه -

 ‚ المسؤولية وهي السلوك في أساس مفاهيم على بناءً السلوك تغيير بهدف

 .والصواب الواقعية

 مساعدة إلى يهدف مباشر إرشادي أسلوب انه) 2005 :(لجميليا عرفه -

 الذي الواقع فهم خلال من بحياتهم والتحكم سلوآهم تغيير على المسترشدين

 .والصواب والواقع المسؤولية مفاهيم على بناءً حاجاتهم اعوإشب فيه، يعيشون
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 الاستراتيجيات من مجموعة على يعتمد إرشادي أسلوب انه:الباحث ويعرفه

 المعونة وتقديم فيها الثقة وزيادة النفس على بالاعتماد الأفراد لتدريب والفنيات

 لفهم رشدينالمست لذات النظر وإعادة،  السلوك لتعديل والاجتماعية النفسية

 .والصواب والواقع المسؤولية مفاهيم على بالاستعانة والآخرين أنفسهم

 

 

 

 

 

 

  -:الخلقية الأحكام: رابعاً 

تعني الطبع والمروءة والدين ، او حال النفس راسخة تصدر عنها الافعال : الخلق 

غير حاجة الى فكر ، وهي من انواع الحكمة العملية ويسمونه التهذيب والحكمة 

 ) .236الفيروز ،بدت،(

 موضوعة احكام قيمية تتعلق بالاعمال التي توصف بالحسن او القبيح: الاخلاق 

 ) . 74الفيروز ،بدت،(

هو ما يتفق وقواعد الاخلاق او السلوك المقرره في المجتمع : الحكم الاخلاقي  

 ) . 74الفيروز ،بدت،(وعكسه لا اخلاقي  

قي بانه التحѧولات التѧي تهѧدف فѧي البيئѧة      الحكم الخل : Kohlberg آولبرك يعرف

 نمѧو  على الحكم وهو) Evalutive (تقويمي: الفكرية للفرد ويشمل جانبي الاول      

 هѧو ) Descriptive(وصفي:  والثاني .الخاطئة أو الصائبة أفعاله خلال من الفرد
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                .نمѧѧوه مراحѧѧل أثنѧѧاء خلقيѧѧة لمشѧѧكلات مواجهتѧѧه خѧѧلال مѧѧن الفѧѧرد تطѧѧور وصѧѧف

                                                         )583‚ 1975‚ Kohlberg( 

 الأشѧخاص  بѧين  القѧائم  بالسلوك يتعلق قرار اتخاذ عملية انه Restريست، تعريف -

 الأساسѧي  العقلѧي  البنѧاء  هѧو   ،أي القѧيم  بين أساسي صراع على يشتمل موقف في

 ويتخѧѧѧذون والمسѧѧѧؤوليات والواجبѧѧѧات الحقѧѧѧوق الأفѧѧѧراد يѧѧѧدرك بواسѧѧѧطته الѧѧѧذي

 )  .                                      Rest‚1979 ‚76   (حولها القرارات

  1988: ندى , العبايجي عرفه -

 .خرىلأ جماعة من المنقولة القيم وتوحيد اجتماعيا المقبول السلوك تعلم هو -

 والاعتبѧѧѧارات والقѧѧѧيم والمعѧѧѧايير السѧѧѧمات مѧѧѧن مجموعѧѧѧة هѧѧѧي الباحѧѧѧث ويعرفهѧѧѧا -

 يتعلمهѧѧا والتѧѧي المجتمѧѧع أبنѧѧاء مѧѧع الفѧѧرد علاقѧѧات فيهѧѧا يتحѧѧدد التѧѧي والضѧѧوابط

  مѧن  الاجتمѧاعي  والتفاعѧل  الاحتكѧاك  بحكѧم  والتعزيѧز  التقليد طريق عن ويتقمصها

  وتحمѧѧѧل القѧѧѧرار تخѧѧѧاذلا مصѧѧѧدر تكѧѧѧون والتѧѧѧي المرجعيѧѧѧة والجماعѧѧѧات الوالѧѧѧدينب

آونѧه اعتمѧد مقيѧاس الاحكѧام        ) ريسѧت ( ويتفق الباحث مѧع تعريѧف        الفعل مسؤولية

 .الخلقية الذي اعده ريست في بحثه الحالي 

الدرجة الكلية التي يحصل عليها " فهو الخلقي للنمو الإجرائي التعريف أما

 في المعتمد االقضاي تحديد لاختبار ، الخلقية مرحلته تمثل التي وهي المستجيب

 . "الحالي البحث

 

 بعد الثانوية المرحلة ضمن دراسية مرحلة :الاعدادية المرحلة :خامساً 

 من اآتشافه تم ما ترسيخ إلى تهدف سنوات ثلاث مدتها المتوسطة المرحلة

 مع والمهارة المعرفة من أعلى مستوى بلوغ من ويمكنهم وميولهم الطلبة قابليات

 الحالية الدراسة لمواصلة تمهيدا والتطبيقية الفكرية ادينالمي بعض وتعميق تنويع

 ).1977، التربية وزارة.(الإنتاجية العملية للحياة وإعداده
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 :  البحث حدود

 في الإعدادية المرحلة لطلبة تجريبية دراسة الحالي البحث : المكانية الحدود -1

 .الشرقاط قضاء

 الالتزام وضعف لسلوآيةا المخالفات واستطلاع ملاحظة : الزمانية الحدود -2

 .2009-2008 الدراسي للعام الإعدادية المرحلة لطلبة الاجتماعي

 

 

 

 

 .المعنى نفس تعطي الخلقيه الأحكام او الخلقي النمو آلمة ترد اينما -
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 الفصل الثاني
 الأطار النظري

 

 الأطار النظري للعلاج الواقعي  •
 الاطار النظري للاحكام الخلقية  •
 نظريه التحليل النفسي  •
 النظريه السلوآيه •
 المنظور الأدراآي التطور المعرفي •
 دراسات سابقه •
الدراسات التي تناولت موضوع العلاج  •

 الواقعي 
مناقشة الدراسات السابقه التي  •

رشاد باسلوب العلاج تناولت الأ
 الواقعي

الدراسات التي تناولت موضوع الاحكام  •
 الخلقية 

ابقة التي الدراسات السمناقشة  •
 موضوع الاحكام الخلقية  تناولت

 

 -:ريــــالنظ ارـــــالإط

 :الاطار النظري للعلاج الواقعي: اولاً 
 في خدمانتشر العلاج بالواقع بصورة سريعة بين المرشدين في منتصف الستينات ، واست

 الارشاد الفردي والجماعي في المؤسسات والمدارس ، وهو احد الاتجاهات الجديده في

الارشاد والعلاج النفسي ، ويعتمد على الادراك والتفكير ، ويربط بين الاضطراب العقلي 

ان السلوك اللا ) وليام جلاسر (والنفسي والسلوآي حيث يرى العالم صاحب هذه النظرية 
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مسؤول هو سلوك انهزامي يستدعي ايذاء الذات وايذاء الاخرين ، وترآز هذه النظرية على 

 · آائن عقلاني شخصيا ومسؤول عن سلوآياته فكرة ان الانسان

 

  -:نظرية العلاج الواقعي نحو الانسان
ان التعلم السائد يرآز على الذاآرة ، وعلى المعرفة بالحقائق ، والمساعدة في اتخاذ 

 على حل المشكلات ، آما يرى ةالقرارات الجديدة والتفكير الناقد بشكل آبير في قدرة الطلب

ي يسهل العملية التعليمية للافراد اذا اعتمدوا على قدراتهم اآثر من ان المعلم والمرب

 ان يحيوا حياة مسرورة وناجحة ومن خلال النظرة ااعتمادهم على مواقفهم اذا ارادور

ان الناس في )جلاسر( فيقول ·الايجابية له ، اننا نعتقد ان آل فرد لديه قوة للصحة وللنمو 

ين ، وان يحققوا هوية نجاح ، وان يظهروا سلوك الاساس يريدون ان يكونوا مسرور

 ·) 15 : 1989  ،الشناوي (·مسؤول ، وتكون لديهم علاقات شخصية طيبة 

   -:المفاهيم الاساسية للنظرية واهدافها 
وان الفرد ) Reality(هي عبارة عن الخبرات الواقعية والشعورية في الحاضر الواقع -1

ي يعيشه بعيدا عن المثالية او الخيال او الاحلام ، بغض السوي هو الذي يتقبل الواقع الذ

النظر عن الظروف المصاحبة ، وان انكار الواقع آليا او جزئيا يسبب اضطرابات في 

 ·) جلاسر (السلوك 

المسؤولية اي تدعيم الواقع لدى العميل او المسترشد وهي مسؤولية الفرد عن اشباع -2

لحاجات تتمثل في الحاجة الى الامن ، والحاجة الى واشباع ا) Responsibility(حاجاته 

الحب ، والحاجة الى التقدير والذات ، والحاجات الفسيو لوجية ، وان نقص القدرة في اشباع 

 ·الحاجات الاساس يسبب اضطراب السلوك 

 Right and(الصواب والخطأ اي قدرة الانسان على فعل الصواب وتجنب الخطأ -3

wrong (اري حسب ما يمليه عليه الدين والقوانين والاحكام السائده في آل وهو سلوك معي

 ·مجتمع ، وان احترام الفرد لها يحقق له حياة اجتماعية ناجحة 

 ·ومن خلال العناصر الثلاثة الانفة الذآر سمية هذه النظرية العلاج بالواقع 

 ) Realityالواقع +Responsiblityالمسؤولية+Rightandwrongالصواب والخطأ (
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 على السلوك اآثر من اًان الترآيز يجب ان يكون منصب) جلاسر(السلوك حيث يرى -4

العواطف لان السلوك هو الذي يمكن تفسيره ، فالعلاج الواقعي يعتمد انه من السهل ان 

 ·يضبط العملاء او المسترشدين سلوآهم اآثر من ان يضبطوا مشاعرهم وعواطفهم 

ن الاضطرابات تنشأ عند الشخص في حالة فشله في ا) جلاسر(الاضطرابات يقول -5

تحقيق حاجاته آلها ، او بعض منها مما يشكل له معانات قد يخفيها حينا ، وقد يظهرها حينا 

اعدة المسترشد على ايجاد اخر ، ودور الارشاد هنا الكشف عن هذه المشكلات ومن ثم مس

 .حل لها

 -:اسباب اضطرابات السلوك 

  : يأتيسباب هذا الاضطراب بماا) جلاسر(لقد حدد 

 ·نقص اشباع حاجات الفرد او فشله في اشباعها -1

 ·ارتفاع المعايير الأخلاقية للفرد بدرجة غير واقعية -2

 ·فشل الفرد في القيام بدوره الاجتماعي الموآل اليه -3

 ·ضعف او انعدام المسؤولية لدى الفرد ) اللامبالاة (-4

 · الاتصال به انكار الواقع ، او فقدان-5

 التي تحيط به بعلاقة والظروفان الواقع يشمل الشخص ) Glasserجلاسر (ويرى  

تفاعلية ، وان الذين يعانون من مشكلات نفسية واجتماعية فانهم يعجزون عن اشباع 

حاجاتهم بطريقة واقعية وعليه فانهم يسلكون سلوآا غير واقعي وغير مسؤول في محاولاتهم 

وان جوهر هذا الاسلوب في المعالجة الى ) 502 : 2000،الرشيدي (لاشباع حاجاتهم 

قاعدة مفادها ان الافراد لديهم حاجتان نفسيتان اساسيتان هما الحاجة الى الحب والحاجة 

ويتم اشباع هاتين الحاجتين ) Belonging(لتقدير الذات وهو ما يسمى الشعور بالانتماء 

ويعتقد جلاسر ان المشكلة تكمن ) 24 : 1971فقي ، ال(من خلال اندماج الفرد مع الاخرين 

في ان يتمكن الناس من مواجهة حاجاتتهم بواقعية وهذا يعني ان يتوجهوا بشعور المسؤولية 

آمال (، وعدم التراجع امامها لان ذلك يؤدي الى حالة من العجز الكامل في تحقيق الذات 

اجراءات يتشكل من خلالها  مبادئ و1986وقد اوضح جلاسر في عام ) 501 : 1989،

الاسلوب هو اجراء عملي يعتمد اعتمادا آبيرا على خبرة العلاج الواقعي حيث اآد ان هذا 
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فان اآثر مجالات استخدام العلاجي الواقعي هو وعليه ) Corey , 1990 : 457(المرشد 

 معالجة في المدارس ، لان المرشد التربوي يمكنهم من استخدام هذا الاسلوب من العلاج في

مشكلات الطلبة سواء آانت مشكلات سلوآية او مشكلات دراسية وفي معالجة حالات 

العزلة والغضب والقلق فضلا عن معالجة ضعف الاتزان الانفعالي وذلك عن طريق 

  ·) Shilling , 1984 : 122(الارشاد الفردي والجماعي 

الافكار الجديدة  اذ مجموعة من )  Choice theory , 1998(وشرح جلاسر في آتابه 

يرى ان آل ما نفعله هو بحد ذاته عملية اختيار السلوك واننا مدفوعون لكي نشبع حاجاتنا 

ومن الناحية العملية ) البقاء ، الحب ، الانتماء ، المرح ، الحرية ، القوة(الخمس الضرورية 

رين الذين فان اآثر الحاجات اهمية هي الحب والانتماء حيث ان قرب الاتصال مع الاخ

ان تكون ) جلاسر(قترح او ) 34 : 2001سعيد ، (نعني بهم هو مطلوب لتلبية حاجاتنا 

والتي تقر ان يكون اختيار السلوك الذي يستجيب به ) choice theory(نظرية الاختيار 

او سلبيا مدمرا آبديل عن  ... للمواقف المختلفة ، فاما ان يكون اختيارا ايجابيا بناءً

من اجل تعزيز العلاقات الانسانية التي يحتاجه الفرد في ) المثير والاستجابة(سيكولوجية 

 : حياته وتقوم نظرية الاختيار على عدة اسس نفسية نذآر منها 

ان للانسان حاجات يريد اشباعها وهي واحده عند آل الناس ، ولكن طرائق اشباعها -1

 .مختلفة 

الانتماء , القوة ،الحب(الحاجة الى : ت هي قسم جلاسر الحاجات النفسية الى خمس حاجا-2

 ).، الحرية ، المرح 

 .توجد حاجات فسيولوجية فطرية فضلا عن الحاجات النفسية -3

بدرجة آاملة ولا يمكن ان يحقق ) فيسولوجية آانت ام نفسية (ان الانسان لا يشبع حاجاته -4

 .الاتزان النفسي الكامل 

 .اخل ومن اشباع الحاجات عند الانسان ان السلوك الانساني ينبع من الد-5

وهذا السلوك عبارة عن سلوك ايجابي ومحايد وسلبي ، ويتكون من التصور والتفكير -6

 .والحرآة والشعور 
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ان للفرد حرية في سلوآه فهو اما ان يختار السلوك الصحيح او السلوك الخاطئ ، وليس -7

انما له القدرة على تغيير سلوآه (لك للفرد قدرة على تغيير سلوك الاخرين او سلطة في ذ

 ).فقط

يجب على الانسان ان يدرك الامور آما هي بادراك حقيقي ذاتي وليس ادراك فوق العادة -8

الجميلي ، (او اقل من هذا المستوى في الادراك الحقيقي ، اي يهمل الامور او يبالغ فيها 

2005 : 57. ( 

 ج الواقعي  الخاصة بالتدريب على اسلوب العلاالاساليب
 اآثر من اي رىتستخدم الاسئلة في هذا الاسلوب بدرجة آب) Questions(الاسئلة -أ

اسلوب ارشادي اخر، اما الاجوبة على الاسئلة فانها تعتمد على التفكير اآثر من اعتمادها 

 : وهذه الطريقةفي الاجابة تحقق الاهداف الاتيه) Dinkmeyer٫1970: 420(على التذآر

  ·عالم المسترشد الدخول في  -

 ٫تجميع وتدوين المعلومات  -

 ·) 1990 : 468 ٫ Corey(٫مساعدة المسترشد في تنظيم حياته بصورة افضل  -

عند اعداد الخطة الانشائية يجب ان تكون )  Effective palnning(اعداد الخطة -ب

ن بسيطة وسهلة الفهم ومنظمة بشكل يتضمن التغذية الراجعة والتعزيز ، وواقعية يمك

 .تطبيقها لتلبي حاجات المسترشدين من الارشاد 

وهو اسلوب غير مباشر يمكن ايصاله شفويا ) The use of humer(استخدام المرح -ج

او غير شفوي عن طريق اعطاء امثلة عن تصرفات بعض الافراد ليساعد على التكيف 

سات الارشادية اآثر الاجتماعي وتقليص المسافة الاجتماعية بين افراد المجموعة لتكون الجل

مرونة فان المرح يسهل عملية التعلم ويقدم عناية للمسترشد ويشبع حاجاته ويساعده في 

تشكيل علاقات ايجابية مع الاخرين ، ويساعد على تقوية الالفة واحترام الذات بين افراد 

 ) 28 : 1998التحافي ، (المجموعة التي تساعد بدورها على حل المشكلة 

 ان النكات هي افضل وسيلة مناسبة لاشكال المرح للمعالجة النفسية وذلك هذا وقد وجد

 ·) 60-58 : 2005الجميلي، (بصياغتها بطريقة فنية مقبولة 
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   :مراحل الارشاد باسلوب العلاج الواقعي
المشارآة الوجدانية وهي الشريان الرئيس لكافة مراحѧل العѧلاج ولتحقيѧق نمѧو الѧذات عنѧد                  -1

وتراتѧѧه ، وهѧѧي عمليѧѧة تحقيѧѧق الانѧѧدماج والتѧѧي تنطѧѧوي علѧѧى علاقѧѧة انسѧѧانية العميѧѧل وتخفيѧѧف ت

صادقة تماما ، بحيث يدرك فيها المسترشد بان شخصا مѧا يعنѧي بدرجѧة آافيѧة ويشѧمل التقبѧل               

وتقديم المساعدة والمعونة على تحقيق حاجاته في مواجهѧة الواقѧع بѧدلا مѧن الهѧروب ، اي ان                    

عنى ان يشѧعر العميѧل بѧان المرشѧد يشѧارآه الاحسѧاس       بم)  Empathy(التعاطف الوجداني 

بالمشكلة وانه متفهم لظروفه وجميع الملابسات التي تحيط به لدرجة يبѧدو معهѧا المرشѧد آمѧا                  

  مѧѧѧѧن عѧѧѧѧين العميѧѧѧѧل  والظѧѧѧѧروفلѧѧѧѧو آѧѧѧѧان هѧѧѧѧو صѧѧѧѧاحب المشѧѧѧѧكلة او آانѧѧѧѧه يѧѧѧѧرى الاشѧѧѧѧياء    

 ·)207 : 2000الصديقي ، ) (95 : 1989الطيب ،  (

فقد عرفها جلاسر على انها القدرة على تحقيق حاجات ) Responsipility(المسؤولية -2

الفرد بطريقة لا تحرم الاخرين من قدرتهم على تحقيق حاجاتهم وحقوقهم ، وعليه فعندما 

 وانه يرغب في ان يكون اآثر مسؤولية هنا يرآز المرشد ءيقرر المسترشد بان سلوآه سي

مكانات المسترشد لتعديل سلوآه ولتلافي حالات تقديم المساعدة لوضع خطة واقعية تلائم ا

 لان جعل الفرد يتحمل المسؤولية هي احدى الاهداف المهمة التي يريد ان يصل ·الفشل  

 ) 162:  ، 1999 ،العزة وعبد الهادي (اليها المرشد 

ويقصد بالواقع توضيح الخطوات التي يتم فيها تعلم السلوك من خلال ) Reality(الواقع -3

ك العالم الحقيقي والواقعي اذ ان الحاجات ان تشبع اطار القيود التي يفرضها المجتمع ادرا

فطيم ، (في هذه المرحلة على السلوك وليس على المشاعر والحاضر وليس على الماضي 

 ·)59 : 2005الجميلي ، ) (235-230 : 1981واخرون 

ى الفرد تحدد له معايير ترى نظرية العلاج ان مخزون القيم لد) authentic(الصحيح -4

الصواب والخطأ وتصبح افعال الفرد اعتباطية ومتقبلة اذ لم ينظر اليها بمنظور تقويمي اي 

فيما اذا آانت صحيحة او خاطئة ، وهناك معايير متفق عليها داخل آل مجتمع انساني وان 

قا ، وحتى عندما مده من الثقافة والدين والتقاليد وهي ترتبط ارتباطا وثيتمعايير الصواب مس

ينسجم سلوك الفرد مع الانماط التقليدية السائدة عند جماعته فانه يفعل ذلك بطريقته الخاصة 

وتتخذ صفة الامومية لتشمل الانسانية آافة ، آما ان بعض المجتمعات يختص بمعايير 
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 وانما هي ضرورية ·واحكام خلقية دون الاخر ولا يقتصر دورها على توجيه السلوك فقط

الحاجة الى اهمية ذاتية فجميع الأخلاقيات ، والمثل والقيم ، والصحيح والخطأ من السلوك ب

وعن طريق الثواب والعقاب يتعدل سلوك الفرد ، وترتبط آلها بشكل آبير بحاجاتها بالاهمية 

 ·) 511 : 2000الرشيدي ،   ، (الذاتية والرغبة بتغيير السلوك 

يتم بناء الخطة  مراعيا الحاجات المهمة ) Effective planning(اعداد الخطة-5

للمسترشدين وان تكون خطة واضحة وسهلة ومرتبطة بالواقع وتستخدم في هذه المرحلة 

التغذية الراجعة والاندماج بين المرشد والمجموعة ، اضافة الى الاندماج بين اعضاء 

 الفعالية المجموعة انفسهم وقد تتضمن الخطة سرد بعض الاحداث الطريفة لزيادة

 .) 216 : 1981اخرون ، والقاضي ، (والمشارآة من قبل افراد المجموعة 

ويعني الالتزام هنا بتنفيذ الخطة التي وضعها المسترشد ) (commitmentالالتزام   -6

لنفسه بمساعدة المرشد بدون اي ضغوط من قبل المرشد الا بالشئ الذي لايثير حفيظة 

 تقديم المعونة والمساعدة في حالة التزام المسترشد بتنفيذ المسترشد ولكي يستطيع المرشد

) 225 :1981القاضي،واخرون،(هذا التعاقد بحيث تكون حالةالتنفيذ تلقائيا وبدون اي رقابة

 ·)163 : 1999العزة ، وعبدالهادي ، (

في حالة ان الخطة لم )  Reject of except justification(رفض قبول الاعذار -7

اف المرجوة على المرشد ان يوضح للمسترشد بان الاعذار والتبريرات غير تحقق الاهد

مقبولة ، وهي شكل لخداع الذات بل يمكن الاعتراف بالخطأ ، وان هذه الاعذار هي لذة 

عابرة ولكنها تكون في المستقبل غير نافعة ، وعدم اثارة اللوم والتوبيخ آما يجب مراجعة 

ن يعترف المرشد ان الخطة غير عملية ،لذا دعنا نقوم عمل الخطة واعادة صياغتها ، وا

 )218 : 1981القاضي ، واخرون (بالتعاون لتغييرها 

يقصد بالعقاب اي اجراء يسبب الاذى النفسي )  Remove of penalty(ابعاد العقاب -8

ك والايذاء الجسمي للفرد او اثارة المخاوف ، انما يكون العقاب بعقلانية وبهدف تغيير السلو

ان العقاب لا يؤدي الى تعديل السلوك بل يحدث ) جلاسر(غير المرغوب فيه ولكن يرى 

العكس فانه يعيق الاندماج بين المرشد والمسترشد اما ان استخدام العقاب يؤدي الى ظهور 
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المسوغات التي يرفضها المرشد ، لذا فان البديل عن العقاب ومطالبة المسترشد بان يرى 

 ·)36 : 1969 ،جلاسر (لمنطقية التي تثبت سلوآه ويتقبل النتائج ا

اعادة التعلم تعد هذه الخطوه الاخيرة من مراحل الارشاد باسلوب العلاج الواقعي ، -9

ويحاول المرشد اعادة ماتم تعلمه خلال الجلسة من النمذجة لعدد من الجوانب السلوآية او 

، او باتباع اساليب معينة مناقشة عدد من الموضوعات ذات العلاقة بموضوع الجلسة 

تنصهر في ذات المسترشد اي ان تكون على شكل خبرات خاصة بالموقف خارج ذاته لها 

تاثير على سلوك المسترشد ، وتنمية الثقة بالنفس والاعتماد على الذات عن طريق التعاون 

 ·)224 : 2002الصديقي ، (والفاعلية الايجابية مع الاسلوب الارشادي  

 : في الارشاد بأسلوب العلاج الواقعي دور المرشد

اآدت اآثر الابحاث  والدراسات ان الارشاد الواقعي اآثر الطرق الارشادية التي يكون فيها 

المرشد مشارآا فعالا مع المسترشد واعضاء المجموعة في المشاعر والعواطف آونه 

 مسؤولا يقتدي نموذجاًاالمرشد والموجه والمعالج ، لذا يتطلب من المرشد الواقعي ان يكون 

 به عملائه ، لهذا السبب يجب ان يكون محتوى الارشاد متضمنا هذا الجانب 

وهنا يلتزم المرشد النفسي الواقعي بعدد من السلوآيات على ) 44-40 : 1974الفقي ، (

وبناء على هذا الاتجاه النفسي الذي اعتنقه وهو ) نظرية الاختيار (وفق النظرية التي يتبعها 

 :علاج النفسي الواقعي التي يمكن انجازها بما يلي ال

يجب ان يكون المرشد شخصا له القدره على اشباع حاجاته الخاصه ، والتخلص من جميع -أ

 ·الاشكالات الذاتية التي تسبب ارباك عملية الارشاد 

امتلاك شخصية قوية ومؤثرة ، وان يكون قادرا على استيعاب عواطف المسترشد او -ب

 ·وتفسير السلوك ، وعدم التغاضي عن اي سلوك غير مسؤول للمسترشد تسويق 

بناء العلاقة الارشادية وهي لب عملية الارشاد والشريان الجوهري لها التي تساعد على -ج

طمأنة المسترشد وازاحة ذيل الخوف وزرع المودة والالفة ، وآسر الحواجز النفسية ، بين 

  ·لى المرشد والمسترشد منذ اللحظة الاو

تحلي المرشد بالصبر وسعة الصدر وتقبل المسترشدين مهما يصدر عنهم من انفعالات -د

 ·حادة وتحمل مشاق العمل في جميع مراحل الارشاد 
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الترآيز على لغة الجسد للمسترشدين وما يصدر عنهم مثل حرآة اليدين وهز الرأس -هـ

 ·ى الاسباب والدوافع ودرجة الانتباه او عدم الترآيز والتفكير بدرجة اآبر عل

يجب ان يكون الترآيز على الافعال وليس على المشاعر وخفض الضغوط ورفع المعاناة -و

مع تقليل الاهتمام ) هنا والان (والاهتمام بالسلوآيات الحاضرة بما يتعلق بالزمان والمكان 

 ·بالماضي 

ع استخدام الطاقات تقديم المعونة النفسية ومساعدة المسترشد في تنمية خطط واقعية م-ز

 ·ة والكامنة وغير المستغلة في شخصية المسترشد في تنفيذ الخطة ءالبنا

تبصير المسترشدين بحقيقة سلوآياتهم والتعرف عليها والاعتراف بما فيها من اخطاء -ح

 ·محاولا تقديم الخبرة العقلانية لتصحيح هذه الاخطاء وتعديل السلوك غير مرغوب فيه

اهمية عدم قبول الاعذار والذرائع والتبريرات الواهية وعدم تقبل اي  توضيح فائدة و-ط

 ·مسوغات من قبل المسترشدين آونها تشكل عائق امام عملية الارشاد والعلاج 

هار العجز بفشل تعاون المسترشدين اثناء عملية الارشاد او وصفهم ظ عدم الاستسلام وا-ي

بة واعلان صعوبة التعاون معهم آونها تشكل من اصحاب العقول الجامدة او الافكار المقول

 ·)210-204 : 2002الصديقي ، سلوى ، (حواجز امام فرص العلاج 

  الارشاد باسلوب العلاج الواقعي في البحث الحاليعمالمسوغات است
انه اسلوب معرفي ، موضوعي ، رشيد وتعليمي وعقلاني يعتمد على الجانب اللفظي -1

فضلا عن ازالة الصعوبات التي تقف امام .  التربوية بسهوله ويمكن تطبيقه في المؤسسات

الية التعلم التي تمكن المسترشد ان يواجه اسباب القلق والاضطراب وتغيير سلوآه نحو 

ة والاجتماعية التي تعترض الأخلاقيالاحسن في حل مشاآله والتصرف السليم في المواقف 

 .الافراد 

ي والسلوآي الحديثه والتي ثبت من خلال الدراسات  احد اساليب الارشاد المعرفديعُ-2

 .والبحوث في معالجة المشكلات الدراسية والسلوآية والنفسية والاجتماعية 

 المسترشد في وضع الخطة وتحمل المسؤولية في التنفيذ ، وواقعية المرشد في ةمشارآ-3

رد ومن ثم مساعدته وضع التعديلات المناسبة على الاهداف العلاجية ، واآتشاف قدرات الف
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في استثمار هذه الخبرات والافكار الى حيز الادراك والى معرفة المواقف التي تسبب القلق 

 .والارباك 

استنباط اساليب فنية من واقع البيئة الاجتماعية للمسترشدين لمراعاة خلفيتهم  -

 .الاجتماعية ومعتقداتهم الروحية وانتمائاتهم المذهبية 

قبل المدرسين والمرشدين ويمكن تطبيقه داخل الصفوف الى سهولة استخدامه من  -

 .جانب نشاطاتهم التربوية اليومية 

للمرشد في العملية الارشادية والعلاجية ، مع عدم " وفعالا" يعطي دورا مهم ومؤثرا -

 .تغير المسترشد 

انѧѧѧه اسѧѧѧلوب يتضѧѧѧمن اجرائѧѧѧات تجنѧѧѧب الطلبѧѧѧة الوقѧѧѧوع فѧѧѧي آثيѧѧѧر مѧѧѧن المشѧѧѧاآل            -

وآية ، ويؤآѧد علѧى الالتѧزام بѧالقيم والمعѧايير وعѧدم تمييѧع العѧادات                  والانحرافات السل 

  ѧѧد الطلبѧѧة عنѧѧام الخلقيѧѧة الاحكѧѧة وتنميѧѧراف النافعѧѧي ة والاعѧѧباب فѧѧدةوالشѧѧة مѧѧالمراهق 

 ) 1982 : 127 ٫ Okun. (ويسѧѧاهم فѧѧي رفѧѧع مسѧѧتوى تحصѧѧيلهم الدراسѧѧي     

 .) 87 : 1989 ،الطيب (

 

 ب العلاج الواقعيتعقيب على الاطار النظري للارشاد باسلو

ويقوم ) 1965ويليام جلاسر عام (ها أان العلاج او الارشاد نحو الواقع طريقة متطورة بد

 :هذا الاسلوب على ثلاث مفاهيم اساس 

وهو الخبرات الحقيقية الواقعية الشعورية في الحاضر ، والذي يعبر  : Realityالواقع -1

والذي تتمثل في الفرد السوي الذي يتقبل الواقع  .  او الخيالالمثاليهعن واقع الحياة بعيدا عن 

 .ولا ينكره ومن اهداف هذه الطريقة هو تنمية هذا الواقع 

تتجلى في قدرة الفرد على اشباع حاجاته وتحقيق ما  : Responsibiltyالمسؤولية -2

وحرص الفرد في اشباع حاجاته على انه ) في نظره ونظر الاخرين (يشعره بقيمة الذات 

كن الاخرين من اشباع حاجاتهم والتحلي بالجدية والامانة والصدق والوفاء بالوعد يم
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والنزاهة والحكمة ، والاعتراف بان السلوك الانهزامي سلوك غير مسؤول يؤدي الى 

الاضطراب والارتباك وضعف العطاء ، ومن اهداف هذا الاسلوب زيادة تحمل المسؤولية 

 . حاجاته وتحمل المسؤولية في اآثر المواقف بحيث يصبح الفرد قادرا على اشباع

هو مبدأ معياري اخلاقي يحدد السلوك :   Right and worngأالصواب والخط-3

السوي وغير السوي ، بهدف تحقيق حياة اجتماعية ناجحة بعيدا عن الاضطرابات والفشل 

 .والاحباط ،ومن اهداف هذا الاسلوب هو اتباع الصواب واجتناب الخطأ 

 ت الارشاد باسلوب العلاج الواقعي مسلما

آما يحدده الدين والقانون (السلوك في الواقع ، ما صح او خطأ حسب المعايير السلوآية  -

 ).والعرف 

المشكلات والاضطرابات والمعانات سببها الفشل في اشباع الحاجات الاساس للانسان عند  -

والحاجة الى تبادل الحب ). ء الحاجه الى الانتماء والاندماج مع الاقربا(جلاسر واهمها 

  .والمحبة والى الالفة والاجتماع ، وحاجة الاحترام والحاجة الى تقدير

الذات فكلما اشبع الفرد هذه الحاجات شعر بالاحترام وبقيمته الذاتيه واصبح اآثر جدارة  -

 .والتزام بالمعايير الاجتماعية 

 : الاطار النظري للاحكام الخلقية -:ثانياً 
 تتسم التي والطبيعة والعادات الطبائع لغة وهي خلق جمع (تعني الأخلاق إن بما

 الأخلاقية الفلسفات معظم وان) ذاتية ونزعات أهواء أية عن والتجرد والنزاهة بالموضوعية

 ، الطبيعة هذه واهب عن النظر بغض المخلوقات بقية عن خاصة طبيعة ذو الإنسان إن ترى

 الذات ومعرفة الشخصية في الخلقي بالجانب والفلاسفة العلماءو الأخلاقيين اهتمام صلب وان

 الأساس والمقوم المجتمع دعائم إحدى آونه من جاء الاهتمام هذا ولعل السلوك قواعد وتبني

 احد سقراط يرى آما ، الإنسان يملكه ما خير هي والمعرفة الحكمة ولان وشخصيته لكيانه

  ·)1:2009 ، شحادة (الإغريق فلاسفة
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 هذا ويضم ، النفس صفاء : هي الوسطى القرون في الكنيسة منظور في الأخلاق نوا

 عند خير أفضل إن الاآويني توماس ويؤآد والخشوع والطهارة والإحسان والصبر الطاعة

 وعلمائهم المسلمون الفلاسفة اعتنى آما) 2:2009 ، شحادة (·السليم التفكير هو الإنسان

 الموضوع هذا في مستفيضة وأراء بحوث لهم فكانت الخلقي بالجانب خاصة عناية ومربيهم

 المتباينة ونظرياتهم أرائهم لهم فكان والتربية النفس علماء قبل من الأخلاق درست آما

 ذلك في مؤآدا الأخلاق في المسلمين والعلماء الفلاسفة أراء أولا الباحث وسيستعرض

 الفرد إن من مستندين بها التمسك على مينالمسل وحث لها الإسلامية الشريعة بتأآيد الاهتمام

  .):12 2008 ، الوثيق(· المجتمع في المثلى القيمة هو

 

 - :النفسي التحليل نظرية -أولا
  ) Fruoed فرويد ( -    

 مجموعة في ، وتطوره الحي الكائن نمو تفسر التي  الانساني السلوك في النظرية هذه دعتُ    

 فعند) id : الهو ( هذه فرويد وسمى ، الألم وتجنب لمتعةا جذب اساس على الرغبات من

 على الطفل قدرة  أي ، فيها التأثر دون ببيئته الاحساس على الانسان قدرة تنحصر الولادة

 قدرات يكتسب النمو مع ثم ، الآخرين على آلياً اعتماداً ويعتمد الألم وتجنب المتعة جذب

 المتعة تحقيق على يقدر أي بيئته في التأثير على قادراً فيصبح السلوك وضبط الملاحظة

 المرحلة هذه فرويد وسمى ، لصالحة أمه أفعال في التحكم هنا الطفل ويحاول ، الألم وتجنب

 .) ego : الانا( بـ

 او المتعة حرمانه على القدرة لهم أمه غير آخرون أناس العالم في يوجد انه يكتشف يبدأ ثم     

 بالتدريج لدية فتنشئ الآخرين عالم مع يتناسب وضع باتخاذ يبدأ لذلك ، به الألم إيقاع

 الضمير من وتتالف) super ego : العليا بالانا ( فرويد ماسماه عنها ينتج داخلية  ضوابط

  )33-30 : 1983 ، عثمان ( بالثواب ترتبط التي المثلى والانا العقاب بمفهوم المرتبط

 الى اصلاً السلوك هذا فارجع بايولوجية بأصول انيالانس السلوك تفسير فرويد حاول لقد 

 على والأب الابن بين التنافس في يظهر آما ، الاجتماعية التنشئة بعملية وربما الجنس واقع

 فرويد رآز آما) الكترا عقدة ( الأب على أمها مع البنت وتنافس) اوديب عقدة (وتسمى الأم
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 الأخرى العوامل متغافلا الاجتماعية تنشئةال عملية في والعقاب الثواب نظام أهمية على

  . والاجتماعية الثقافية

  :وجلف نظرية -   

 أليها نسعى التي المثل هي الأخلاق ان ، النفسي التحليل جماعة من يعد الذي مكدوجل يرى     

 ونخاف بالاثم نشعر وبتجاوزها مراعاتها ويجب ، علينا تفرض التي القيود بمثابة أي ،

 من الخلقي والنمو للأخلاق تفسيره في فرويد يناقض فانه هنا ومن . سنناله لذيا العقاب

 ).1966:297جون، (السليم الخلقي النمو الى للوصول الذات على تأآيده خلال

 انتقال والى والاجتماعي النفسي تكامله الى الفرد لوصول مبادئ ثمانية مكدوجل حدد ولقد     

 حول التمرآز من الفرد ينتقل أي .العالي الأخلاقي السلوك الى المتدني الأخلاقي السلوك من

 إلى الاجترارية ومن ، الشعور إلى اللاشعور ومن . والمعاشرة الاجتماعية الذات إلى الذات

 ومن . والتسامح الحب إلى العدوان ومن ، التلقائية الخيرية إلى الخلقي الكف ومن الواقعية

 . الادراآي الحكم الى الأخلاقي الحكم ومن . الذاتية الاستقلالية الى الخارجي الحكم

  : مراحل عدة في يرتقي الخلقي الجانب في عنده الانساني فالسلوك ) 32 :1990، الزبيدي(

 الألم بتأثير الغريزي السلوك الطفل ويطور يعدل المرحلة هذه وفي - :الحذر مرحلة -1

 الذي السلوك ويتجنب الثواب الى يؤدي الذي السلوك فيمارس ) والعقاب الثواب ( واللذة

  . والعقاب الألم الى يؤدي

 الاجتماعية بالبيئة الطفل يتأثر اذ المرحلة هذه في الثاني المستوى وهو - :السلطة مرحلة2-

 مرحلة في الطفل يمر المستويين هذين وفي والعقاب الثواب مصدر هي التي المجتمع وسلطة

  .لمتأخرةا الطفولة نهاية وحتى الطفولة

 هو الذي العام بالقانون المراهق يتأثر اذ المراهقة مرحلة وهي - :الاجتماعية المرحلة-3

 المدح في فيرغب المجتمع وسلطة يتناسب بما سلوآه من فيعدل ةالأخلاقي السلطة مصدر

 . والعقوبة الذم الى مايؤدي ويتجنب

) الذات تحقيق ( مرحلة فهي سانالإن مايحققه أسمى حلةرالم وهذه - :الشخصية المرحلة -4

 لما اقتناع عن سلوآه ويكون المجتمع في العليا المثل يوافق بما ويعدل سلوآه من فيغير

 ولاتجنباً للمدح لاطلباً يعمل فهو وعلية وواجبات حقوق والمثل والامانه فالإخلاص يعمل
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 لديه آانت أذا ألا غهايبل ان ولايمكن الخلقي السلوك مراتب اعلى هي حلةرالم وهذه للانتقاد

 ) .  370: 1974، ديب ( عالية خلقية مثالية

 

    Behaviorisn  perspective  theory السلوآية النظرية - :ثانياً
 العقلية للأبنية أساسا الأخلاقي السلوك ان اعتبار يرفضون المنظور هذا أصحاب ان

 الفرد عند الأخلاقي لسلوكا ان يعتقدون بل ، المعرفيين عند الحال هو آما المفترضة

 والعقاب والتعزيز التقليد ( مثل سلوك أي شأن ذلك في شأنه ، التعلم لقوانين يخضع

(   الأخلاقي السلوك تعلم لتفسير آافية التعلم مبادئ ان ويعدون) والتمييز والتعميم والانطفاء

 .) 75 :2007 ، ادهم

 الخلقي، السلوك على المنظور هذا في أجريت التي والبحوث الدراسات معظم ترآزت لذلك

 أصحاب ويؤآدون). 43 : 1995 ، ألعبيدي (الخلقي الحكم أو التعليل أو التفكير على وليس

 أهمية) Hovland(وهوفلاند)Hull(وهيل)Skinner(أمثال،سكنر الإجرائي التعلم نظرية

 من يتشكل قيالخل السلوك ان يرون فهم . الخلقي السلوك تطور في البيئة الإحداث تأثير

 من معينة أنماط برؤية الفرد يبدأ الإجراءات سلسلة خلال فمن،  الاجتماعية التنشئة خلال

 الفرد قدرة وان الإجراءات وهذه يتناسب لكي الأخلاقي سلوآه أنماط بتطوير فيقوم . السلوك

 التفكير على بقدرته تتأثر الأنماط هذه اآتساب على

 في يغيرون الإفراد ان ويرون السلوك لذلك المصاحب زيزالتع على وآذلك الذاتي وتنظيمه

 الإشباع أو بالمتعة الإحساس من سلوآهم على يترتب لما وفقاً وسلوآهم وإحكامهم قيمهم

 الحلفي) ( 1988:33 عباس،(العقاب نتيجة الإشباع وعدم بالألم الإحساس او المكافئة نتيجة

،1998 : 40 (. 

 ومѧن  فيهѧا  مرغѧوب  خلقية سلوآيات تتطور ان يمكن يجابيالا التعزيز استخدام خلال ومن

 المواقѧѧѧف فѧѧѧي التكѧѧѧرار خѧѧѧلال ومѧѧѧن ، المعقѧѧѧد المعرفѧѧѧي والنشѧѧѧاط اللفظѧѧѧي السѧѧѧلوك ضѧѧѧمنها

 فيѧه  المرغѧوب  غيѧر  الأخلاقѧي  السѧلوك  إضѧعاف  علѧى  فيعمѧل  السѧلبي  التعزيѧز  أمѧا  .المتشابهة

 العقѧѧѧاب مѧѧѧن والخѧѧѧوف لѧѧѧقالق يتجنبѧѧѧوا آѧѧѧي وأخلاقهѧѧѧم قѧѧѧيمهم فѧѧѧي الأفѧѧѧراد فيغيѧѧѧر ، وإطفѧѧѧاءه

 فيه مرغوب أخلاقي لسلوك السلبي التعزيز يؤدي أخرى احيان وفي) 1984:481نشواتي،(
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 نحѧو  الأفѧراد  نظѧرة  مѧن  فيغيѧر  ، فيѧه  المرغѧوب  غيѧر  الأخلاقѧي  السѧلوك  تقويѧة  أو أحѧداث  إلى

 مѧѧن يواجهونѧѧه مѧѧا بسѧѧبب لرغبѧѧاتهم مشѧѧبع وغيѧѧر امѧѧن غيѧѧر العѧѧالم ان يѧѧرون لѧѧذلك ، العѧѧالم

 ولѧذلك  ، واآتسѧبوها  بهѧا  امنѧوا  التي والأخلاق القيم وفق ايجابي بسلوك قيامهم عند تصعوبا

 السѧѧلبي التعزيѧѧز نتيجѧѧة بѧѧالألم الإحسѧѧاس يتجنبѧѧوا آѧѧي الأخلاقيѧѧة قѧѧيمهم فѧѧي يغيѧѧرون فѧѧأنهم

  ) .75 : 2007 ، ادهم (الأخلاقي لسلوآهم

 ، الѧتعلم  عملية في يزللتعز عينها الأهمية) Dullard  and Miller( وميلر دولارد ويعطي

 نمѧط  خѧلال  مѧن  ذلѧك  فصѧل  فѧيمكن  معينѧاً  سѧلوآاً  نوقѧف  ان أو معيناً سلوآاً ندعم ان أردنا فإذا

 السلوك ان آما مماثلة مواقف في يتكرر ان إلى يميل يثاب الذي ،فالسلوك المستخدم التعزيز

 .الحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدوث عѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧن ويمتنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧع التوقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧف إلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى يميѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧل بالعقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاب ينتهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي الѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧذي

 .) 52 : 1983 ، القويصي) ( 1981:205، القاضي،وآخرون(

 التطѧوري  المعرفѧي  الاتجѧاه  (Cognitive Perspective الادراآѧي  المنظѧور -:ثالثѧا 

 الاهتمѧѧام تطѧѧوير فѧѧي آبيѧѧر دور النفسѧѧية الدراسѧѧات فѧѧي الاتجѧѧاه هѧѧذا لظهѧѧور آѧѧان) الحѧѧديث

 هѧذه  وتؤآد ، ةالخلقي للمفاهيم دراسته في)بياجيه (العالم تزعمه الذي الخلقي النمو لموضوع

 القѧرار  اتخѧاذ  عمليѧة  وتمثѧل  ، الأخѧلاق  لѧب  والتعاون والمساواة العدالة اعتبار على النظرية

 يѧرون  فهѧم  ،الادراآيѧين  المعѧرفيين  رأي حسѧب  الخلقѧي  النمو منه يرى الذي المظهر الخلقي

  الأفѧѧѧѧѧراد عنѧѧѧѧѧد التفكيѧѧѧѧѧر بنمѧѧѧѧѧو تѧѧѧѧѧرتبط أحكѧѧѧѧѧام إصѧѧѧѧѧدار عمليѧѧѧѧѧة الأخѧѧѧѧѧلاق اآتسѧѧѧѧѧاب أن

 العمѧر  خبرة إطار ضمن النضج عملية من جزء الخلقي النمو وان) 99 : 1987الزغلول،(

 ، للفѧرد  الإدراآѧي  المعرفѧي  النمѧو  بمراحѧل  شѧبيه  المراحѧل  مѧن  بسلسѧلة  يرتبط وهو ، العامة

 وأبنيتѧѧه الفѧѧرد تصѧѧورات تحكمѧѧه التѧѧي الإنسѧѧاني السѧѧلوك جوانѧѧب احѧѧد هѧѧو الخلقѧѧي والسѧѧلوك

 ويمكن الاجتماعي وواقعه بيئته تغيرات مع لمعرفيا الفرد تكيف نواحي احد وهو لمعرفيها

 )46 :2004 ، السلطان (الآتية النظريات خلال من الاتجاه هذا توضيح

 :  بياجيه نظرية - أ

 الاجتماعية للمعايير الفرد احترام ، مظهرين يتضمن الخلقي النمو أن بياجيه يرى

 للأسلوب تحليله خلال نم المظهرين هذين بدراسة بياجيه قام وقد ، بالعدالة وإحساسه
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 ويرى ∙ تغييرها أو عليها المحافظة حيث من ألعابهم في الأطفال بها يفكر التي والطريقة

 للمعايير الطفل امتصاص نتيجة يتشكل انه بل الطفل مع يولد لا الأخلاقي الشعور أن

 عام للطفل الخلقي الحكم (آتابه في نشره ما هذا معها وتكيفه والاجتماعية الأخلاقية

 والنية الواقع بالأذى المتعلقة المشكلات في البحث في بياجيه منهج وترآز) 1939

 والأخر ، سيئة بنية الإيذاء من قليلاً يحدث احدهما ، شخصين يقدم دوما وآان ، المقصودة

 المقابلة في المعروفة نظريةال يستخدم وآان ، نيته حسن مع الإيذاء من آثيرا يحدث

 ) ٫1991 : p.34-14 Bergling (الموضوعية الأختبارات عن فضلا الاآلينيكية

  :يأتي بما المرحلة هذه وتتميز

 ∙فيطبقها خلقية بقواعد حرفيا التزاما يلتزم الطفل أن بمعنى الموضوعية المسؤولية-أ

 ·أن هذه القواعد غير قابلة للتغير أو الحذف  - ب

 بين مشترآة أفكار لديهم لأفرادا آل أن يعتقد الطفل أن أي للأخلاق، المطلقة القيمة -ج

 · والصواب الخطأ

 · العقوبات من عليه ترتبت وما الخلقي الخطأ الطفل يعرف -د

 .) 8 : 1971 الفخري  (السلطة بإطاعة وذلك التزام من عليه ما يعرف -هـ

 وقدم الخلقي السلوك في بحوثه حولها تمحورت التي التساؤلات عن إجابات بياجيه ووضع

 هذه من وتوصل المعرفي النمو في نظريته مع متسق بنائي تطوري سياق في ذهه إجاباته

  :مراحل بثلاث حددها التي الخلقية الأحكام في نظريته تحديد إلى الصيغة

 يمتلك لا المرحلة هذه وفي)  Pre moral stage (الخلقية قبل ما مرحلة هي :الأولى المرحلة

 من الخامسة السنة قبل ما هو المرحلة هذه وموقع ، الخلقية القواعد عن يسيره معرفة ألا

 ·)169 : 1977 ، جابر (الطفل عمر

 الواقعية أو)  Heteronomous morality (التابعة الخلقية مرحلة تسمى:  الثانية المرحلة

 هذه وتستغرق)  Constrin of Morality (الجبر خلقية أو) Moral Realism (الخلقية

 من مستوى فيها للطفل ويتوفر ، الطفل عمر من العاشرة إلى السادسة سن من المرحلة

 الطفل احترام هو أساس نحو على فيه ريؤث ومما ، فكريا ناضج غير الخلقي الالتزام



     المحتويات                                                                                                          
43  
 

 أنه يوصف ، ناضج غير عقلي بناء عن تعبر المرحلة هذه في الخلقية أن ، للراشدين

 الذات حول البناء هذا زوتمرآ ، متحرك وغير)  Ego Centeric (الذات حول متمرآز

 التي والعناصر ، شخصه تتبع التي العناصر بين التمييز على القدرة يفتقد الطفل أن يعني

 بنظر الآخرين نظر وجهات اخذ على قدرته عدم هذا عن وينتج الاجتماعي الموقف تتبع

 يؤدي وهذا ، موضوعي هو وبينما ذاتي هو ما بين وخلطه الاجتماعية المواقف في الاعتبار

 وثابتة مطلقة لديه نتائجها وتصبح ، حقيقيا وجودا لها أن الخلقية للقواعد نظرته تكون أن إلى

 وقيمه الإنسان غايات لتحقيق مرنة وسائل آونها من اآبر درجة إلى

  .) 44 : 1980  ، يعقوب(

 عدد تحديد يمكنه وان للقواعد المنطقي التعليل يدرك أن يمكن لا المرحلة هذه وفي

 له تسبب التي الأفعال من مجموعة لوصف المسوغ هو العقاب ووجود ∙ القواعد هذه نم

 صاحبه قصد لا عنه الناتج الضرر مقدار يحدده الفعل خطأ ومقدار ∙ أخطاء بأنها بالعقاب

 حتى بل بالخطأ القيام يقصد يكن لم وان حتى ، أآثر المخطئ هو أآثر أضرارا احدث فمن

 ∙) 244: 1980 ، غسان ، يعقوب (آخر صواب فعل يقصد آان وان

 التعѧاون  خلقية أو)  Autonomous Morality (المستقلة الخلقية وتدعى : الثالثة المرحلة

)Morality of Cooperation  (وتعليلها القاعدة معنى فهم المرحلة هذه في للطفل يمكن 

 فهѧو  الخلقيѧة  أحكامѧه  فѧي  الاسѧتقلالية  يكتسѧب  المعرفيѧة  سعته ازدياد فمع ، منطقي نحو على

 الاحتѧرام  إطѧار  في تتغير الراشدين لسلطة وطاعته ، دور من أآثر اخذ على القدرة يكتسب

 مطلقѧة  قواعѧد  على مبنيا ليس بأخلاق والالتزام ، الاجتماعي التعاون في والتساوي المتبادل

 التѧي  واعѧد الق علѧى  مبنيѧة  ألان أنهѧا  ، تغييرهѧا  يمكن لا التي السلطات قبل من قررت الثبات

 والنظѧام  الجميѧع  فيهѧا  تتسѧاوى  التѧي  المتبادلѧة  الحقѧوق  عѧن  يعبѧر  نظѧام  أنهѧا  علѧى  إليهѧا  ينظر

 سѧѧѧѧѧليم نحѧѧѧѧѧو علѧѧѧѧѧى تعمѧѧѧѧѧل آاملѧѧѧѧѧة الاجتماعيѧѧѧѧѧة المجموعѧѧѧѧѧة جعѧѧѧѧѧل إلѧѧѧѧѧى يهѧѧѧѧѧدف الѧѧѧѧѧذي

 العقѧѧاب أن الطفѧѧل يعتقѧѧد المرحلѧѧة هѧѧذه وفѧѧي ) 70 : 2007 ، ادهѧѧم( )2004:48السѧѧلطان،(

 ويقѧوم  والواجبѧات  الحقѧوق  فѧي  بالتسѧاوي  مѧرتبط  عنѧده  لعدالةا ومفهوم عادلا يكون أن يجب

 بانѧѧه الطفѧѧل تعليѧѧل يوصѧѧف هنѧѧا إذا ، بالسѧѧن والسѧѧن بѧѧالعين العѧѧين قاعѧѧدة علѧѧى المفهѧѧوم هѧѧذا
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  الطفѧѧѧل عمѧѧѧر مѧѧѧن العاشѧѧѧرة سѧѧѧن بعѧѧѧد المرحلѧѧѧة هѧѧѧذه وتبѧѧѧدأ منطقѧѧѧي ، تعѧѧѧاوني اجتمѧѧѧاعي

 ∙ ) 36 : 1996 ، غضبان(

 العلاقة فهم على الفرد مقدرة يعني الخلقية الأحكام جنض أن يرى بياجيه أن الملاحظ ومن

 مجرد من أآثر معه الخلقي الحكم يكون بما ، ألموضوعه والقوانين الجماعة مصلحة بين

 نظر وجهات تراعي لا شخصية ذاتيه تصورات يعكس لا وبما ، للقوانين الأعمى الامتثال

 ∙ وحقوقهم الآخرين مصالح من الفرد اعتبار خلاله من يلاحظ ن ا يمكن بل ، الآخرين

 المعرفة سعة تطور تتضمن نشطة لعملية نتيجة هو الخلقي النمو أن بياجيه يرى حيث

 التي ، للسلطة الأساس بالمبادئ تزوده جديدة اجتماعية لخبرات الفرد تعرض مع وتتزامن

 لقديمةا الخبرات مع والتفاعل الجديدة بالخبرات الإحساس على الفرد قدرة بدورها تعزز

  ∙ ) 35 : 1988 ، الخطيب (الفرد يمتلكها التي

 لتساؤلاتا من مجموعة ترآت آونها والتحميص للنقد عرضت بياجيه افتراضات فان لذلك

 بѧين  الاقتصѧادية  والاجتماعيѧة  الثقافيѧة  الفرديѧة  للفѧروق  أهميѧة  تعѧطِ  لѧم  أنهѧا  آما ، اجابه دون

 فѧي  وهѧي  المراهقѧة  قبѧل  مѧا  مرحلѧة  فѧي  شѧكل تت الفرد خلقية أن افترضت أنها آما ، الأطفال

 اسѧتنادا  وأتباعѧه  بياجيѧه  ويѧرى  الرشѧد  مرحلѧة  إلى حتى تتم لا قد واسعة طويلة عملية الواقع

 علѧى  متتابعѧة  المختلفѧة  الخلقي التفكير بناءات أن)   stage concept (المرحلة مفهوم إلى

 حيѧث  الثانيѧة  المرحلѧة  إلѧى  ىالأولѧ  المرحلة من الأفراد ينتقل الوقت وبمرور ، تطوري نحو

 الاعتبѧار  بنظѧر  القضѧايا  مѧن  العديѧد  تأخذ فهي المفاهيمية الناحية من آفاية أآثر الثانية تكون

 تقѧدم  ومما ٫ )55 : 1995 ، ألعبيدي (القرارات بصنع ملائمة أآثر بتوجيهات الفرد وتزود

 عنѧѧد الخلقѧѧي النمѧѧو اسѧѧتثارت فѧѧي الجيѧѧدة الاجتماعيѧѧة البيئѧѧة دور علѧѧى بياجيѧѧه تأآيѧѧد يظهѧѧر

 مѧن  جѧو  وخلѧق  ، المسѧاواة  أسѧاس  علѧى  الآخѧرين  مѧع  التفاعѧل  فѧرص  بخلق وذلك ، الأطفال

 تفاعѧѧل أهميѧѧة علѧѧى بياجيѧѧة تشѧѧديد إلѧѧى إضѧѧافة ، أخѧѧرى جهѧѧة مѧѧن المتبѧѧادل والفهѧѧم المسѧѧاعدة

  للأطفѧѧѧѧال الخلقѧѧѧѧي النمѧѧѧѧو تطѧѧѧѧور التѧѧѧѧي الخبѧѧѧѧرات لنقѧѧѧѧل رئѧѧѧѧيس أسѧѧѧѧلوب بوصѧѧѧѧفه الإقѧѧѧѧران

 ∙ )45 : 1982 ، الشيخ(
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  :آولبرك نظرية -ب
 لكثيرمن خضعت وقد الخلقي النمو دراسة في حقيقية انطلاقة آولبرك نظرية تعد

 في ميدان النمو بشأن أجريت التي والمناقشات البحوث أآثر على هيمنت لكنها التعديلات

  . ) 99 :1992 ، الكيلاني (الخلقية التربية

 تقديم طريق عن للطفل الخلقية والمفاهيم قيةالخل الأحكام نمو بمستوى آولبرك اهتم وقد

 تجاذبها يمكن بانها المقدمة المعضلات وتتميز · صراعات تولد حياتية مواقف على إجاباته

 في إجماع وجود عدم البحث في آولبرك لنظرية الأساس المبادئ فمن نظر وجهات عدة

 وآانت) 182-180 : 1996 ، آخرونو ، صادق  (المقدمة المشكلات حل على المجتمع

 أن يرى وهو شمولا منها أآثر آانت لكنها لها وتطورا بياجية لنظرية اًامتداد آولبرك نظرية

  معرفيا الفرد نمو من طبيعي نتاج هو أخرى إلى خلقية مرحلة من الانتقال

 الفرد وان ، المعرفية المرحلة تتجاوز أن يمكن لا الخلقية فلمرحلة · )6 : 2002 ، برآات(

 العكس وليس الخلقية المرحلة من أآثر عالية منطقية مرحلة في يكون أن يمكن برأيه

 .) 138 : 1988 ، الخطيب(

 Kohlbery etal (آولبرك نظر وجهة من المعرفي النمو يمثل وهكذا  شرطا) 1987

 اعتمد بياجيه نظر بوجهة مشابه وبطريقة ∙ الأخلاقي التفكير لنمو آاف غير ضروريا

 عالميا الخلقية الأحكام لفهم قاعدة توفير على قادرال مبدأال بوصفه العدالة مبدأ على آولبرك

 إلى المعيارية ثم بالمنطقة المرتبط) أ (الأخلاقي التوجه من الأخلاقي التفكير يسير وإذ ،

 آولبرك خرج ولقد) 1989 ٫ Walker (والكمال بالعدالة المرتبط) ب (الأخلاقي التوجيه

 منها آلا يحتوي الأخلاقي التفكير لنمو أساس مستويات ثلاثة بتحديد المتعددة دراساته من

 المعرفية البنية في نوعي تغيير عن المراحل هذه من مرحلة آل وتعبر مرحلتين على

 ترآيبا أآثر لتكون سابقتيها عن مختلفة معرفيه بنائية وحده فتكون ، لتنظيمها وإعادة

 . ) 13 : 2004 ، ألغامدي (الأخلاقية الكفاية أو النضج معيار مع اتساقا وأآثر

  :يأتي ماب آولبرك نظرية ومراحل مستويات إيجاز ويمكن



     المحتويات                                                                                                          
46  
 

 The الاجتماعي العرف قبل ما أخلاقية : الأول المستوى pre‐  conuentional 

morality  في والمجرمين الجانحين من آبرى ونسبة المراهقين من وعدد الأطفال يقع 

 هو لما المحددة بالقواعد الالتزام الأخلاقية الفرد مااحك فيه ترتبط الذي ، المستوى هذا

 والنتائج القواعد هذه تفرضها التي الخارجية القوى خلال من وذلك،  مرفوض أو مقبول

  :هما مرحلتين المستوى هذا ويشمل عليها المترتبة السارة غير أو السارة المادية

 Punishment and obedience morality:والطاعة العقاب أخلاقية : الأولى المرحلة

 حول الشديد لتمرآزهم نتيجة المرحلة هذه في سنوات عشر سن تحت الأطفال غالبية يقع

 على يترتب وما الخارجية السلطة بقواعد الخلقية الأحكام ربط إلى بهم يدفع مما ، ذواتهم

 تثيب ما هو بولالمق أو فالصحيح ∙ السلطة يمثل لمن مادية أفعال ردود من الفرد سلوك

 طاعة الفرد يعد لذلك ، السلطة عليه تعاقب ما هو المقبول غير أو والخطأ السلطة عليه

 التي والاجتماعية ةالأخلاقي القيم بأهمية دراية على لأنه لا ذاتها بحد أخلاقية قيمة السلطة

 ∙ ) 2 :2002 القباع (للعقاب التعرض تجنبه لأنها بلا ، القواعد هذه تحميها

 Indivdualism المصالح وتبادل النفعية والغائية الفردية أخلاقية : الثانية مرحلةال

instrumental  purpose  and  exchange morality  بما الخلقية الأحكام ترتبط 

 لإشباع ضرورة إشباعها آان إذ الآخرين وحاجات نفسه الفرد حاجات عمليا يشبع

 على يفهمها إذ نفعية نظر وجهة من الإنسانية اتالعلاق إلى ينظر الفرد فان ولهذا∙حاجاته

 ألا ، العادل والتقسيم العدالة عناصر تظهر الفهم هذا من اًوانطلاق ∙ المنافع تبادل أساس

 على وليس ، والعطاء الأخذ لقانون تبع وذلك تبادلية وعملية مادية نظر وجهة من تفهم أنها

 ∙)  1984 : p.292 ٫ Kohlberg (هانفس العدالة لتحقيق العدالة مبدأ تطبيق أساس

 من آثير يقع  Conventional morality الاجتماعي العرف أخلاقية الثاني المستوى

 الاجتماعي العرف أخلاقيات وتمثل المستوى هذا في الراشدين من رىآب ونسبة المراهقين

 التفكير في ةالاجتماعي إلى الذاتية من آيفية نقلة بالقانون التمسك أخلاقية تسمى آما أو

 يقوم إذ ، منه المتوقع السلوك على بالمحافظة الأخلاقية الفرد أحكام ترتبط إذ ، الأخلاقي
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 مرحلتين المستوى هذا ويشمل ) 39 : 1983 فتحي، (المجموعة فكر أساس على تفكيره

: 

 Mutual والمسѧѧѧѧايرة والعلاقѧѧѧѧات المتبادلѧѧѧѧة التوقعѧѧѧѧات أخلاقيѧѧѧѧة : الثالثѧѧѧѧة المرحلѧѧѧѧة

interpersonal expectation : relationships ٫ and conformity morality 

 يصبح الفѧرد أآثѧر      إذ ةأو آما يسمي آولبرك هذه المرحلة أخلاقة الولد الجيد أو البنت الجيد           

ادراك لحاجات الآخرين وانفعالاتهم وتوقعاتهم منه ، آما يصبح أآثر إدراك لارتبѧاط قѧبلهم               

ك يميل الفرد في هذه المرحلة إلى القيام بما هو متوقع منه            له بسلوآه اتجاههم ، ولتحقيق ذل     

 )أخلاقيѧѧة الإنسѧѧان الطيѧѧب   (آمѧѧا يصѧѧبح للقصѧѧد أهميѧѧة للمѧѧرة الأولѧѧى ولѧѧذا توصѧѧف بانهѧѧا        

فالفعل الأخلاقي هو الفعل الѧذي يقصѧد بѧه إسѧعاد أو مسѧاعدة الآخѧرين ويكѧون مقبѧول مѧنهم                       

 · )259 : 2000ابوجادو ، (

 Social system andقية النظام الاجتماعي والضمير أخلا: المرحلة الرابعة 

conscience morality  وتمثل هذه المرحلة نقلة آيفية في النمو الخلقي إذ ترتبط 

الأحكام الأخلاقية بالنظرة القانونية لما هو مقبول أو مرفوض فالصواب يرتبط بطاعة 

لضرورات الملحة مطلقة وآسر لا ي سبب يعد سلوآا غير مقبول بصرف النظر عن ا

والحاجات الفردية ، ألا أن  أخلاقيات القانون في هذه المرحلة تختلف تماما عن 

أخلاقيات السلطة في المرحلة الأولى التي يظهر فيها التزام بقواعد السلطة خوفا من 

العقاب ، ذلك أن المبرر للالتزام بالقانون في هذه المرحلة يرتبط بادراك الفرد بأهميته 

 ∙) 180 :1996وآخرون، ، صادق(فاظ على النظام الاجتماعي من الانهيارفي الح

 The الاجتماعي العرف بعد ما مرحلة : الثالث المستوى post‐convetional 

morality  واضحة محاولة تظهر وفيه المستوى هذا تحقق أن يمكن الأفراد من قلة 

 مدى عن النظر بصرف تباعهاوإ والإنسانية الأخلاقية والمبادئ القيم وإتباع لتحديد

  : هما مرحلتين المستوى هذا ويشمل الاجتماعي والعرف بالقانون ارتباطها
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 Social contract and الفردية والحقوق الاجتماعي العقد أخلاقية : الخامسة المرحلة

individual Rights morality  يتمكن التي المرحلة هذه إلى الأفراد من قليل يصل 

 لا للقانون نظرته تطور يعني مما ، الفردية والحاجات القيم نسبية ادراك من فيها الفرد

 متفق قواعد بوصفه ولكن  فحسب الاجتماعي النظام على للمحافظة جامده قواعد بوصفه

 ترتبط المنطلق هذا ومن ، الجميع يحمي الأفراد بين اجتماعي لعقد عناصر بوصفها عليها

 على القائم القانون لمعنى الجديد الفهم بهذا المرتبطة الشخصية بقيمه ةالأخلاقي الفرد أحكام

 تغيير إمكان يعني وهذا الاجتماعية العدالة وتحقيق والاجتماعية الفردية الحقوق احترام

 ) . 25 : 1990 ، العكيدي  (للجميع العدالة تحقيق في فشلها عند القواعد هذه

 universal) الإنسانية (العالمية المبادئ أخلاقية : السادسة المرحلة ethical 

principles morality  دفع مما ، المرحلة هذه تحقيق لهم يمكن من الأفراد من ندرة 

 عدد مبادئ حسبب ترتبط افتراضية مرحلة اعتبارها إلى)  1984 ٫ kolberg (آولبرك

 ذاتية ردةمج أخلاقية بمبادئ فيها الأخلاقية الفرد أحكام ترتبط إذ ، النادرة النماذج من

 self‐chosen (الاختيار ethical  principles  (والعالمية المنطقي بالفهم ترتبط 

 مبادئ بوصفها الأفراد وحقوق والتبادلية والمساواة للعدالة النظر يعني مما والضمير

 أخرى مؤثرات لأية اعتبار دون من والإنسانية الإنسان حقوق باحترام تعني عامة إنسانية

 . )37 :1994 ، فتوحي(

 )Jams – R.Rest (رست جيمس اتجاه -ج
 عام بها تقدم التي أطروحته خلال من ةالأخلاقي المراحل عن فكرته في آولبرك رست أيد لقد

 التطور سبقتاه لدراستين المجال هذا في إسنادا جاءت والتي الدآتوراه شهادة لنيل 1969

 توريال دراسة : هما دراستانال اًنوع بعض عن بعضها مختلفة مراحل وفق على الخلقي

)1966 ‚ Triel ( وآخرون توريال ودراسة )Turiel & others ‚ 1968 (أآد وآما 

 على مهمة اعتراضات قدم رست لكن )Kohlberg ‚ 1972 : P.400( نفسه آولبرك ذلك

 الباحثين تطبيق وصعوبة آولبرك منهجية لتعقد ذلكو الخلقي الحكم قياس في آولبرك طريقة

 طريقة على مهمة تعديلات إجراء في آولبرك استمرار ذلك على ودليله لها لمدربينا غير
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 جديدة طريقة تطوير اجل منرىآب جهودا وزملاؤه رست بذل فقد ولذا الخلقي الحكم لقياس

 والجهد للوقت استهلاآا اقل تكون حتى موثوقة موضوعية بصورة الخلقي الحكم لقياس

)Deplama ‚ 1975:P.186-187 .( 

 لقيѧѧاس موضѧѧوعية طريقѧѧة عѧѧن بالبحѧѧث آѧѧولبرك لنظريѧѧة الجديѧѧد منظѧѧوره فѧѧي رسѧѧت قѧѧام لقѧѧد 

 وقѧال  ، قياسѧه  فѧي  آولبرك استخدمها التي نفسها الافتراضية القصص مستخدما الخلقي الحكم

 أخѧرى  إلѧى  مرحلѧة  مѧن  انتقالѧه  عند تدريجي نحو على الخلقية المراحل  ضمن يسير الفرد إن

 ادخѧل  إذ  المختلفѧة  المراحѧل  فѧي  الداخليѧة  والمفاهيم المعرفية للتراآيب جديدة رؤية ادخل وقد

 مѧѧن مجموعѧѧة بوضѧѧع يقѧѧوم فѧѧرد آѧѧل بѧѧان فسѧѧرها فقѧѧد للمراحѧѧل عرضѧѧه فѧѧي التعѧѧاون مفهѧѧوم

 المرحلة حسب متزن تعاوني إطار في معه الناس بها سيتصرف التي الكيفية بشان التوقيعات

 .  )40  : 1983 ، فتحي . (الفرد بها يمر التي

 بين يتذبذبون الأفراد إن رست وجد التجريبية الدراسات  من مجموعة إجراء خلال ومن

 وأدوات أنواع باختلاف تختلف الأخلاقي النمو لمراحل استجاباتهم إن أي آثيرة مراحل

 : هما أساسيتين نقطتين في آولبرك انتقد لذلك الأختبار تصحيح وطرائق المستعملة الأختبار

 الأفراد لان صحيح غير الأخلاقي النمو مراحل من واحدة مرحلة في فردال وضع إن1-

 . الأخلاقي النمو مراحل من عديدة مستويات يظهرون قد

 الصعب من لان شديدة اعتراضات واجهت خطوة اثر خطوة مراحل عبور مفهوم إن2-

 لمرحلةا تفكير مستوى من الفرد ينتقل فمثلا ، واحدا تفكيريا نسقا الفرد لدى نرى أن

) Rest‚1979b: p.63-64(الخامسة المرحلة تفكير وأخيرا الرابعة المرحلة إلى الثالثة

 الخلقي الحكم لقياس موضوعية طريقة إلى رست توصل فقد الاعتراضات لهذه ونتيجة

 . له ويرمز) Defining Issues test (القضايا تحديد اختبار في تمثلت

 تم التي النتائج لان ذلكو آثيرة دراسات في المقياس هذا استخدم وقد) D.I.T(ب3-

  . اقل وبجهد وثابتة صادقة تكون المقياس هذا طريق عن إليها التوصل

 وفق على للعمل جديدة أفاقا فتح عمله فان آولبرك بأعمال بتأثره رست اعترافات ومع

 أعطى الذي االقضاي تحديد اختبار ومنها فيها مهمة تعديلات لإدخاله ذلكو الإدراآية النظرية

 ·)walker ‚ 1980 : p.128 (الخلقي التفكير لنمو إضافية قوية دفعة
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 تعقيب ومناقشة الاطار النظري للنمو الخلقي 
بعد استعراض الباحث لاسهامات الفلاسفة والعلماء الذين اهتموا بتفسير موضوع النمو 

 السلوآي والمنظور  التحليل النفسي والمنظورنظرياتالخلقي لدى الافراد ، وحسب اراء 

الادراآي لاحظ الباحث ان هناك نقاط التقاء واختلاف بين تلك المدارس ، لا بد من الاشارة 

اختبار تحديد (ومقياس ريست ) اطارا نظريا (البحث الحالي اعتمد نظرية آولبرك ان الى 

 ·نة البحث  الخامس الاعدادي الذين يمثلون عيبهاداة لقياس النمو الخلقي لدى طل) القضايا 

  :يأتيويمكن تلخيص هذه الاستنتاجات بما
على ان النمو ) بياجيه ، آولبرج ، ريست (رآزت النظرية المعرفية والتي تزعمها -1

الخلقي يتقدم في مراحل او مستويات تتصف بالثبات والتسلسل المنطقي ، وان جميع الافراد 

لمرحلة اللاحقة هي افضل من  واعدوا ان ا·حل نموهم ايمرون بهذه المراحل خلال مر

ها آونها تحمل المرحلة السابقة والجديدة ، وان طريقة اآتساب المبادئ الخلقية يكون تسابقي

تطورالفرد المعرفي ، وان عملية التحصيل مستمرة قد يحدث فيها لبمراحل تتطور تبعا ل

الوراثية ، وان تثبيت في مرحلة ما او نكوص الى مرحلة سابقة ، آما اآدوا ثبات العوامل 

للبيئة تاثير اآبر في سرعة النمو ، فضلا عن وجود مفاهيم اخلاقية عامة مطلقة تتضمنها آل 

وان الاشخاص في المستوى الاعلى لهم تاثير ) الحب ، الحرية ، العدل ، السلطة (الثقافات 

نشئة آبير على الفرد وخاصة الاقران والجماعات المرجعية آما اعطوا اهمية لعملية الت

الاجتماعية ودور التفاعل الاجتماعي ، وان التربية الخلقية الافضل تاتي من خلال التطبيقات 

 عن طريق لاحقهالتربوية الجيدة ، فالمعلم هو النموذج المفضل للطفل وصولا الى مرحلة 

 ·تعريضه لموقف صراعي اخلاقي وان طريقة البحث عندهم هو مقياس النمو الخلقي 

الضمير (فقد رآزت على موضوع المشاعر ) فرويد (حليلية ورائدها النظرية الت-2

وان لقيم الاباء تاثير على الانا الاعلى لدى الطفل في عملية اآتساب ) والشعور بالذنب 

المبادئ الخلقية عن طريق تقمص الابناء لقيم الاباء ، وان الانا الاعلى آقاعدة تحصيل 

، وان الطفل يولد غير محدد اخلاقيا ، فالأخلاقيات تتشكل في المرحلة الخامسة من العمر 
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متعلمة ومكتسبة من خلال عملية الاتصال الاجتماعي وللاباء دور مؤثر في ذلك ، مع 

 ·تأآيدهم الطريقة الاآلينيكية في البحث 

قد اثارت جانبا اخر هو ) نظرية التعلم بالملاحظة ، باندورا واخرون (النظرية السلوآية -3

 ينتج بتأثير الاخرين عن طريق التقليد ، مع استمرار التعلم طيلة الحياة مع ان السلوك

تاآيدها على وجود الفروق الفردية بين الافراد ، وان البيئية هي المقرر الاساس  لهذه 

  لعملية اً متميزاًالاخلاق فضلا عن نسبيتها واختلافها باختلاف الثقافات ، آما اعطت دور

 وان للاشخاص والنماذج الذين يتأثر · تشكيل السلوك الخلقي يعقاب فالتعزيز والثواب وال

نموذج تربوي الذي يحتذى به ان أبهم الطفل دور في تكوين هذا السلوك وان دور المعلم آ

نموذجا صالحا و يثبت السلوآيات المناسبة ، وان طريقة البحث عندهم الملاحظة إيكون 

    ·وتقليد النموذج 

 سابقة دراسات
  : الخلقية الأحكام مجال تناولت التي دراساتال

 الخلقية المرحلة في التصنيفية الناحية من المراهقين وقوع إلى الدراسات غالبية تشير

 والتي) Kohlberg 1963 عام آولبرك (بها قام التي المبكرة الدراسات وان الثالثة

 والثانية الأولى ينالمرحلت إن إلى الأمريكي المجتمع في مستعرضة عينات على أجريت

 من )%70 (إن وجد سنوات(7)العمر زيادة مع بسرعة تتناقضان الخلقي النمو مراحل من

 او أربع لمدة وتستمر الثامنة سن في تبدأ الثانية المرحلة وان ، الأولى المرحلة في الأطفال

 الراشدين بعض مع وتستمر ، المراهقة مرحلة في سائدة تظل أنها آما ، سنوات خمس

 الثالثة المرحلة تبدأ آما . الأعلى المرحلة جانب إلى ثانوية مرحلة بمثابة تكون إن ويمكنها

 في الراشدين غالبية لدى الرابعة المرحلة جانب إلى سائدة وتظل المراهقة قبل بالنمو

 ماتكون وغالباً ، المراهقة منتصف قبل النمو في الرابعة المرحلة وتبدأ الأمريكي المجتمع

 الراشدين لدى حتى تكرار اقل فهي والسادسة الخامسة المرحلتان أما الراشدين لدى سائدة

. 
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 ، السادسة المرحلة إلى المجتمعات آل تصل إن الضروري من ليس انه آولبرك (ووجد

 وان الخامسة المرحلة في تقع العينة من )%(20 حوالي إن وجد سنة) (16 سن ففي

 ) .1987 . غناوي (السادسة المرحلة في )%(5

 

 

  الواقعي العلاج تناولت التي السابقة الدراسات              

  الجمعѧѧѧѧѧѧѧѧѧي الإرشѧѧѧѧѧѧѧѧѧاد ثѧѧѧѧѧѧѧѧѧر فѧѧѧѧѧѧѧѧѧي اHolleran 1981 هѧѧѧѧѧѧѧѧѧوليران دراسѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 

  الدراسѧѧѧѧѧي والتحصѧѧѧѧѧيل  الضѧѧѧѧѧبط موقѧѧѧѧѧع علѧѧѧѧѧى ) الѧѧѧѧѧواقعي العѧѧѧѧѧلاج بأسѧѧѧѧѧلوب( 

  - : الثانوية المدارس طلبة لدى

 الѧѧداخلي الضѧѧبط مرآѧѧز تعѧѧديل فѧѧي اقعيالѧѧو العѧѧلاج فاعليѧѧة مѧѧن التحقѧѧق إلѧѧى الدراسѧѧة هѧѧدفت

 الدراسة عينة تكونت ، التحصيل مستوى رفع في ذلك تأثير ومدى الخارجي الضبط ومرآز

 بشѧѧكل قسѧѧموا ، بأمريكѧѧا بوسѧѧطن فѧѧي الثانويѧѧة المѧѧدارس طلبѧѧة مѧѧن وطالبѧѧة طالبѧѧاً )32 (مѧѧن

 تللجلسѧѧا التجريبيѧѧة المجموعѧѧة خضѧѧعت وقѧѧد وضѧѧابطة تجريبيѧѧة مجمѧѧوعتين علѧѧى متسѧѧاوي

 الجلسѧѧة مѧѧدة اسѧѧبوعاً) 15 (الجلسѧѧات واسѧѧتمرت ، الأسѧѧبوع فѧѧي جلسѧѧتين بواقѧѧع الإرشѧѧادية

 للѧѧѧذآاء ) Gpa مقيѧѧѧاس (   التاليѧѧѧة الأدوات الدراسѧѧѧة فѧѧѧي اسѧѧѧتخدمت ، دقيقѧѧѧة)45 (الواحѧѧѧدة

 التجريبيѧة  المجموعѧة  أفѧراد  إن إلѧى  الدراسѧة  توصلت ، الدراسي للتحصيل جيلفورد ومقياس

 طويѧل  الجمعѧي  الإرشѧاد  وان الضѧابطة  المجموعѧة  أفѧراد  مѧن  لѧداخلي ا الضѧبط  إلى ميلا أآثر

 ألجميلѧѧي (الدراسѧѧي التحصѧѧيل فѧѧي المѧѧدى قصѧѧير الجمعѧѧي الإرشѧѧاد مѧѧن فاعليѧѧة أآثѧѧر المѧѧدى

،72:2005. ( 

في ) باسلوب العلاج الواقعي(اثر برنامج ارشادي   Atwell 1982 أتول دراسة

   - :ادارة الذات للمراهقين الغير متوفقين دراسياً
 ومن الذات أدارة حول الواقعي العلاج بأسلوب المراهقين تدريب على الدراسة هذه هدفت

 الواقعي العلاج مبادئ على دراسياً المتوافقين غير المراهقين تدريب فعالية عن الكشف ثم

 مجموعة مجموعتين إلى وزعوا طلاب) 6 (من الدراسة عينة تكونت ، الذات أدارة في
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 مبادئ على تدريباً تلقوا ةطلب) 4 (التجريبية المجموعة ضمت ، ضابطة ةومجموع تجريبية

 المناقشات في اشترآا طالبين الضابطة المجموعة وضمت ، الصف داخل الواقعي العلاج

 إحصائية دلالة ذات فروق وجود إلى  الدراسة أسفرت ، الجارية الأحداث حول تدور التي

 , Atwel (الواقعي العلاج مبادئ على التدريب تلقت التي التجريبية المجموعة لصالح

1982 : 669. ( 
 

 الضبط موقع توجهات في الواقعي العلاج ثر أ Yarish  1985 يارش دراسة

  - :المراهقين من عينةال لدى
 الضبط موقع توجهات في الواقعي العلاج استخدام اثر على التعرف إلى الدراسة هذه هدفت  

 مجموعتين على قسموا طالباً) 24 (من الدراسة عينة كونتت. المراهقين من عينة لدى

 العلاج على التدريب التجريبية المجموعه تعرضت وضابطه تجريبيه مجموعه ، متساويتين

 مقياس الباحث استخدم ، التدريبات من نوع أي تتلق فلم الضابطة المجموعة ،أما الواقعي

 ، الجانح السلوك لتقويم) واجيتون ليونا ( ومقياس . الضبط لموقع) ستريكلاند – ناويكي(

 أصبحوا التجريبية المجموعة أفراد أن إلى الدراسة وتوصلت . الإرشادي البرنامج عن فضلا

 اثر له يكن لم البرنامج وان الضابطة، المجموعة طلاب من الداخلي الضبط إلى ميلا أآثر

 : Yarish , 1985 (الجانح السلوك مقياس على التجريبية المجموعة أفراد أداء تغيير في

1096. ( 

 التوافق صعوبات معالجة في إرشاديين أسلوبين  اثر) 1998 (التحافي دراسة

  - :الأول المتوسط الصف طالبات لدى المدرسي
 المهارات على والتدريب الواقعي العلاج أسلوب فاعلية من التحقق الدراسة هدفت  

 في المتوسط الأول الصف طالبات لدى راسيالد التوافق صعوبات معالجة في الاجتماعية

 تلقت ، مجموعات ثلاث ىعل قسمت طالبة) 36 (من البحث عينة تكونت ، بغداد مدينة

 على تدريباً الثانية المجموعة وتلقت ، الواقعي العلاج أسلوب على تدريباً الأولى المجموعة

 قامت التدريبات من نوع أي تتلق فلم الثالثة المجموعة أما الاجتماعية المهارات أسلوب

 عملية استغرقت الإرشاديين الأسلوبين وأعداد ، المدرسي التوافق مقياس بإعداد الباحثة
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 الجلسة مدة استغرقت وقد الأسبوع، في جلستين بواقع أسلوب لكل جلسات) 10 (التدريب

 لواقعيا العلاج (الإرشاديين الأسلوبين فاعلية إلى الدراسة وتوصلت دقيقة) 45 (الواحدة

 ، التحافي (المدرسي التوافق صعوبات معالجة في ) الاجتماعية المهارات على والتدريب

 ) .ماجستير رسالة: 1998

 الشѧѧѧعور مسѧѧѧتوى خفѧѧѧض فѧѧѧي إرشѧѧѧاديين أسѧѧѧلوبين اثѧѧѧر)2000( علѧѧѧي دراسѧѧѧة

  - :الاعداية المرحلة ةطلب لدى بالاغتراب
 والعلاج الواقعي العلاج (بينلأسلو هذين فاعلية من التحقق إلى الدراسة هذه هدفت  

 مدينة في الإعدادية المرحلة ةطلب لدى بالاغتراب الشعور مستوى خفض في ) الترويحي

 مجموعات ثلاث لىع العينة تقسيم تم ، طالباً) 36(من  الدراسة عينة تكونت ، بغداد

 المجموعة وتلقت الواقعي العلاج على تدريباً الأولى التجريبية المجموعة تلقت ، متساوية

 التدريبات من نوع أي تتلق فلم الضابطة المجموعة إما الترويحي العلاج على تدريبا الثانية

 ثم ) بأسلوبيه الإرشادي والبرنامج ، بالاغتراب الشعور مقياس (أداتين بإعداد الباحث قام ،

 يقةدق) 45 (الواحدة الجلسة مدة أسلوب لكل جلسة) 14 (بواقع الإرشادي البرنامج تطبيق

 في الإرشاديين الأسلوبين فاعلية إلى الدراسة وتوصلت ، الأسبوع في جلستين وبواقع

 ) . ماجستير رسالة: 2000 ، علي (بالاغتراب الشعور مستوى خفض

 طѧلاب  لѧدى  بالخجل الشعور خفض في الواقعي العلاج اثر) 2001( سعيد دراسة

  - :المتوسطة المرحلة
 بالخجل الشعور خفض في الواقعي العلاج أسلوب فاعلية من التحقق إلى الدراسة هدفت  

 على قسموا طالباً) 24 (من الدراسة عينة تكونت ، بغداد في المتوسطة المرحلة ةطلب لدى

 إما الواقعي العلاج أسلوب على تدريباً التجريبية المجموعة تلقت متساويتين مجموعتين

  أداتين بأعداد الباحث قام ، التدريبات من نوع أي تتلقى فلم الضابطة المجموعة

 بواقع الإرشادي البرنامج تطبيق تم ، ) الإرشادي والبرنامج ، بالخجل الشعور مقياس(

 إلى الدراسة أسفرت اسبوعياً جلستين وبواقع دقيقة) 45 (الواحدة الجلسة مدة ، جلسة) 14(

 المتوسطة المرحلة طلاب لدى بالخجل الشعور مستوى خفض في الواقعي العلاج فاعلية

  ) .ماجستير رسالة: 2001 ، سعيد(
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 ةطلب لدى الاغتراب علاج في الواقعي الإرشاد أثر )2001( لكعبيا دراسة

  - :الإعدادي الخامس
 الصف طلبة لدى الاغتراب علاج في الواقعي الإرشاد اثر على التعرف الدراسة هدفت  

 الخامس الصف طالبات من بةطال) 40 (من الدراسة عينة تكونت ، الإعدادي الخامس

 وضابطة تجريبية مجموعتين على بالتساوي وزعوا الاغتراب من يعانين ممن الإعدادي

 فلم الضابطة المجموعة إما ، الواقعي الإرشاد أسلوب على تدريبا التجريبية المجموعة تلقت

 قامت آما ، بالاغترا ظاهرة لقياس أداة بإعداد الباحثة قامت ، التدريباتمن   نوع أي تتلق

 فردية إرشادية جلسة) 35(و ، جمعية إرشادية جلسة) 40 (من يتكون أرشادي برنامج ببناء

 الدراسة مرحلة من)% 53 (إن إلى الدراسة توصلت ، يوماً) 77 (لمدة البرنامج ،استمر

 المشكلة علاج في فعال اثر الواقعي الإرشاد أسلوب وان ، الاغتراب من يعانون الإعدادية

 ) .دآتوراه أطروحة : 2001، كعبيال(

 طلبة تقبل في والنمذجة الواقعي العلاج أسلوب اثر )2004( التميمي دراسة

 - :الأسر من العائدين لإبائهم الثانوية
 الثانوية طلبة تقبل في والنمذجة الواقعي العلاج أسلوب اثر على التعرف إلى الدراسة هدفت  

 أنهم على تشخيصهم تم طالباً) 36 (من الدراسة عينة تكونت ، الأسر من العائدين لإبائهم

 ، بغداد في الصدر مدينة ثانوية من تم أختيارهم الأسر من العائدين لإبائهم متقبلين غير

 الواقعي العلاج على تدريباً الأولى المجموعة تلقت ، مجموعات ثلاث على بالتساوي وزعوا

 من نوع أي تتلق فلم الثالثة المجموعة أما النمذجة على تدريباً الثانية المجموعة وتلقت

 آل يتكون ، الإرشاديين الأسلوبين وإعداد ، التقبل مقياس بإعداد الباحثة قامت . التدريبات

 ةفاعلي إلى الدراسة وتوصلت ، أسابيع)7 (لمدة استمرت إرشادية جلسة) 14 (من أسلوب

 طلبة تقبل في الواضح تأثيرها خلال من ) النمذجة ، الواقعي العلاج ( الإرشاديين الأسلوبين

 ) .دآتوراه أطروحة: 2004 ، التميمي .( الأسر من العائدين لإبائهم الثانوية
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 الاجتماعية المهارات على والتدريب الواقعي العلاج  اثر2005 الجميلي دراسة

  - :الإعدادية المرحلة ةطلب لدى الانفعالي الاتزان مستوى رفع في
 الاجتماعية المهارات على والتدريب الواقعي العلاج اثر على التعرف اسةالدر هذه هدفت  

 واختبار الهدف هذا وتحقيق ، الإعدادية المرحلة ةطلب لدى الانفعالي الاتزان مستوى رفع في

) 45 (من البحث عينة تكونت حيث ، التجريبي المنهج الباحث اختار وضعت التي الفرضيات

 من انفعالياً متزنين غير أنهم على تشخيصهم تم الذين عداديةالإ المرحلة ةطلب من اًطالب

 مجموعات ثلاث إلى العينة أفراد توزيع تم الموصل في الغافقي الرحمن عبد إعدادية

 المجموعة ومع ، الواقعي العلاج أسلوب الأولى التجريبية المجموعة مع استخدم ، متساوية

 ( الثالثة المجموعة يعرض ولم ، الاجتماعية اراتالمه على التدريب أسلوب الثانية التجريبية

 تم آما ، الانفعالي الاتزان مقياس بإعداد الباحث قام . أرشادي أسلوب أي إلى ) الضابطة

 الواقعي العلاج نظرية وفق الواقعي العلاج هما إرشاديين بأسلوبين أرشادي برنامج بناء

 بناءه تم التي الاجتماعية المهارات على دريبالت فهو الثاني أسلوب إما) جلاسر وليام ( للعالم

 لكل جلسة) 13 (الإرشادي البرنامج جلسات عدد بلغ ، الخبراء من عدد أراء وفق على

 من التحقق تم جلسة)12 (ولمدة دقيقة) 45 (الواحدة الجلسة مدة استغرقت ، أرشادي برنامج

 النفس علم في لمتخصصينا الخبراء من نخبة على بعرضه الإرشاديين الأسلوبين صلاحية

 - :الآتية النتائج إلى البحث وتوصل النفسي والإرشاد

 التجريبية المجموعتين أفراد درجات متوسط بين إحصائية دلاله ذات فروق لاتوجد1- 

 .  البعدي الأختبار في الانفعالي الاتزان مقياس على والضابطة ) الواقعي العلاج ( الأولى

 الثانية التجريبية المجموعتين إفراد درجات متوسط بين إحصائية هدلال ذات فروق لاتوجد2 -

 الأختبار في الانفعالي الاتزان مقياس على والضابطة ) الاجتماعية المهارات على التدريب( 

 ) . دآتوراه أطروحة: 2005 ، الجميلي .( البعدي
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 قعيمناقشة الدراسات السابقة التي تناولت الارشاد باسلوب العلاج الوا

دد من الدراسات الاجنبية والعربية التي اعتمدت برامج ارشادية استعرض الباحث ع

والكشف على فاعلية هذه البرامج واثرها على بعض سمات الشخصية الانسانية من 

الناحية النفسية واللاجتماعية وقد تنوعت هذه البرامج بحسب السمة المطلوب التاثير فيها 

ثر اسلوبيين ارشاديين مما استوجب الامر الى زيادة حجم العينة فقسم من الدراسات تناول ا

وتقيسمها الى ثلاث مجاميع عشوائياً ، مجموعتيين تجريبيتن بحيث يطبق آل اسلوب على 

فلم تتعرض الى أي تدريب ، ودراسات اخرى ) الضابطه(مجموعة اما المجموعة الثالث 

وهذا ) ضابطة وتجريبية( مجموعتيين اخذت برنامج ارشادي واحد قسمت فيها العينة الى

التنوع في الاساليب الارشادية ادى الى اختلاف الباحثين في بناء هذه البرامج وتحديد 

اهدافها والوصول الى استنتاجات مختلفة في فاعلية هذه البرامج ، وبعد مراجعة الباحث 

في بناء برنامجه لهذه الدراسات وما اتخذته من اساليب فنية اعتمدها الباحث آادبيات 

الارشادي آما ساهمت هذه البحوث في توجيه الباحث لتحديد الاهداف وصياغة الفروض 

 .   وآيفية تحديد الجلسات واتباع الاساليب والفنيات المستخدمة في تطبيق البرنامج 

 

 

 

 

 

 

 

 الدراسات التي تناولت موضوع الاحكام الخلقية 

 تطور اثر برنامج تربوي لاختبار )1969  (وتوريال ريست و آولبرك دراسة -

  :  النمو الخلقي والبرهنه عليه وفقاً نظرية آولبرك 
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 الخلقي النمو بتطور اهتمت والتي آولبرك هاضافتر التي المراحل من التحقق إلى هدفت

 مجموعتين إلى العمر بحسب قسمت فرداً) 45 (البحث عينة بلغت حيث عليها والبرهنة

 ) سنة 12-10 ( بعمر اًبنت) 11(و اًولد) 11 (بواقع فرداً) 22 (الاولى المجموعة ظمت

 وبعد ) سنة 14s-13 (بعمر بنت) 11(و ولد) 12 (بواقع فرد) 23 (الثانية والمجموعة

 عرضت ، مجموعات ثلاث ىعل عشوائياً قسموا العينة لافراد الخلقي الحكم مراحل تحديد

 واحدة بمرحلة السائدة الخلقية ممرحلته من اعلى مناقشات إلى الاولى المجموعة

 ، بمرحلتين السائدة الخلقية مرحلتهم من اعلى مناقشات إلى عرضت الثانية والمجموعة

 الخلقية مرحلتهم من ادنى مناقشات إلى افرادها عرض تم فقد الثالثة المجموعة أما

  . بمرحلتين

 المجموعات لافراد رالأختبا واجراء ، الأخلاقي التربوي البرنامج من الانتهاء وبعد

 - :تيأماي ظهر البيانات وتحليل الثلاث

  . الادنى التفكير مراحل على مرحلتهم من الاعلى التفكير لمراحل الافراد تفضيل1-

 إن أي الاعلى المراحل تفهم من اآبر بنسبة الادنى المرحلة تفهم من العينة أفراد تمكن2

  .الاعلى الخلقي نموال مراحل من اسهل لديه تكون الدنيا المراحل

 الأدنى المراحل استوعبوا قد الخلقي الحكم في أعلى مستوى استوعبوا الذين الأفراد إن3-

 هماسبق آل على يشتمل اللاحق المستوى بان آولبرك فرضية تؤآد النتيجة وهذه ، جميعها

  .الجديدة المراحل امتيازات عن فضلاً مراحل من

 استيعاب من أفضل آان السائدة مرحلتهم فوق حدةوا لمرحلة الأفراد استيعاب إن4-

  . أعلى مرحلتين

 آولبرك مراحل هرمية من التحقق الدراسة هدفت) 1973( عام دراسة ريست وأجرى

 - :الآتية الفرضيات من التحقق خلال من الخلقي للتطور

 من الفهم في صعوبة أآثر هي السائدة الفرد مرحلة من الأعلى المراحل فقرات إن5-

  .بسهولة استيعابها يمكن التي الأدنى المراحل عبارات

  .آافة الدنيا المراحل استوعبوا أنهم طالما العليا المراحل تفضيل إلى الأفراد يميل6-
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 واستخدم . استيعابها يتم مرحلة أعلى وبين بالفرد الخاصة المراحل بين تطابق هناك7-

  ، الخلقي حكمهم توىمس تحديد بعد ، فرداً) 47 (من مكونة عينة لذلك

 منهم وطلب ، مختلفة خلقية مراحل تمثل والتي الفقرات من مجموعة إلى عرضوا ثم8-

 - :الآتية النتائج الدراسة وأظهرت بعدها العبارات باقي وترتيب بها يقتنعون عبارة تحديد

 نىالأد المراحل لكل استيعابهم يظهر معينة لمرحلة استيعاباً يبدون الذين الافراد إن - أ

 .منها

 يميلون ، الخلقي الحكم من متعددة مراحل يستوعبون الذين العينة أفراد غالبية إن  - ب

  . لمرحلتهم العليا المراحل تفضيل إلى

 مرحلتهم حد إلى آافة المراحل استيعاب على مقدرة لهم العينة أفراد غالبية إن  - ت

 .السائدة

 ).79 : 1995 ،لعبيديأ (مرحلتهم من أعلى واحدة مرحلة الأفراد بعض استوعب  - ث

  -:علاقة الحكم الخلقي وقدرته في فهم الاخرين) 1977 (وايتمان دراسة -
 عينة تألفت حيث الآخرين فهم على والقدرة الخلقي الحكم بين العلاقة معرفة إلى هدفت

 تحديد اختبار عليهم طبق سنة)17-12 (بين أعمارهم تراوحت طالباً) 244 (من الدراسة

 إن ، الدراسة نتائج أظهرت . الآخرين فهم لتقدير) ماندس و باير(واختبار لريست القضايا

 والقدرة الخلقي الحكم مراحل بين) 0.01 (مستوى عند إحصائية دلالة ذات علاقة هناك

 ) .Witeman , 1977, pp .4124 (الآخرين فهم على

 

 

 -:اهقين في الحكم الخلقي للمراثرعوامل البيئة العائلية)1980(دراسةباريك -
 للمراهقين الخلقي الحكم في العائلية البيئة العوامل اثر معرفة إلى الدراسة هذه هدفت

 يمثلون فرداً)115 (من الدراسة عينة تألفت حيث . الهند في العوائل هذه إلى المنتمين

 واحد طفل ( أشخاص ثلاث من عائلة آل وتتكون العليا المتوسطة الطبقة من عائلة) 39(

 أعمار آانت حين في سنة )13-12 (من عائلة) 20 (أطفال أعمار وتراوحت) ووالديه

 واستخدمت . آباد احمد منطقة في مدارس من اختيروا .سنة) 16-15 (بين عائلة) 19(
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 رعاية (ومقياس الخلقي الحكم لقياس ) قصص أربع (الأخلاقية آولبرك معضلات الدراسة

 هو هنا والتشجيع . لطفلهما الوالدين تشجيع مدى تقدير وآذلك ، وآخرين لهوفمان ) الطفل

 . الخلقية المعضلات مناقشة في للمشارآة لطفلهما الوالدان يقدمها التي الفرص مقدار

 الأب مقابلة خلال من ، المستجيبين بيوت في الباحثة أجرتها جلستين في البيانات جمعت

 تسجيل بشريط ذلك تسجيل مت مجتمعين مقابلتهم ذلك وبعد ، منفردة بصورة والطفل والأم

 . الطفل رعاية مقياس لتطبيق مخصصة أخرى وجلسة ، الخلقية المعضلات ومناقشة

 أطفال من%) 78 (إن النتائج وأسفرت الإحصائية البيانات لمعالجات آاي مربع استخدم

) 13-12 (بين العمرية المرحلة أطفال من%) 50(و سنة) 16-15 (من العمرية المرحلة

 ، آولبرك نظام في ) والرابعة الثالثة المرحلة ( الاجتماعي العرف مستوى وازرأح قد سنة

 العمريتين الفئتين بين الخلقي الحكم درجات متوسط في إحصائية دلالة ذو فرق وظهر

 في إحصائية دلالة ذو فروق هناك إن الدراسة أظهرت آما . سناً الأآبر الفئة ولصالح

 مستوى عند وأمهاتهم سنة) 13-12 (من عمر أطفال بين الخلقي الحكم درجات متوسط

 وأمهاتهم سنة) 16-15 ( العمرية الفئة أطفال بين فروق تظهر لم حين في) 1.001 (دلالة

 الفئتين تطور مستوى من أعلى الخلقي الحكم في تطوراً الآباء واظهر . الخلقي الحكم في

 في إحصائية دلالة ذات فروق ظهرت وآذلك ، سنة) 16-15 (ومن) 13-12 (العمريتين

 Parikh) .(0.001 ( دلالة مستوى عند الأباء ولصالح وزوجاتهم الآباء بين الخلقي الحكم

, 1980 pp. 1030-1039 . ( 

 

  -: الخلقي الحكم على واثرها الشخصية أنماط) 1985 (ليفتون دراسة - 
 هدفت آما خلقيال الحكم على الشخصية أنماط بعض اثر على التعرف إلى الدراسة هدفت

 البحث عينة لدى الخلقي الحكم في إحصائية دلالة ذات فروق هناك آانت أذا فيما التعرف

 أحدى في الثانية السنة طلبة من مجموعتين على الدراسة أجريت لقد . الجنس لمتغير وفقاً

) 169 (من الأولى المجموعة تكونت وقد عشوائياً اختيروا حيث آاليفورنيا جامعة آليات

 المجموعة أما سنة.) 19 ( أعمارهم متوسط بلغ طالباً) 83(و طالبة) 86 (بواقع الباًط

 امرأة) 78 (و سنة) 58-35 (بين ما أعمارهم تراوحت رجلاً) 72 (من فتكونت الثانية
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 استخدم فقد البحث أهداف إلى الوصول ولغرض . سنة) 45-20 (مابين أعمارهن تراوحت

 المنطقي نموذجالا مقياس والثاني الخلقي للحكم آولبرك مقياس الأول مقياسين الباحث

 عدم إلى الباحث توصل لقد . الشخصية أنماط لقياس أخرى مقاييس عن فضلاً للشخصية

 إلى يتوصل لم آما الجنس متغير وفق الخلقي الحكم في إحصائية دلالة ذات فروق وجود

 ، البيرقدار. ( الخلقي والحكم طبقها التي المقاييس ضوء في الشخصية أنماط في دالة فروق

1999 :41. ( 

 -: اثر اختلاف البيئة والتعلم للحكم الخلقي للمراهقين)1977(مقصود دراسة -
 عينة لدى الخلقي الحكم في والتعلم البيئة اختلاف اثر على التعرف إلى الدراسة هذه هدفت

 - :هما فرضيتين الدراسة ووضعت النيجيريين المراهقين من

 في اآثر يتقدمون متجانسة غير تربوية بيئة في يعيشون الذين المسلمين مراهقينال إن1-

  .متجانسة تربوية بيئة في يعيشون الذين اقرانهم على الخلقي الحكم

 التفسير تعميم في سيؤثر مسلمة باسماء آولبرك قصص شخصيات اسماء تبديل إن2-

-12 (باعمار المسلمين من طالباً)135 (من البحث عينة تالفت . المسلمين للمراهقين الخلقي

 اعمارهم تراوحت الداخلية المدارس طلاب من وعينة الثانوية المدارس ومن سنة) 14

  الذآاء اختبار الدراسة في واستخدم سنة)14-15(

 تعلم استخدام خلال من والاجتماعي الاقتصادي المستوى ودليل ،) المتتالية رافن مصفوفة(

 -:يأتي بما الدراسة نتائج وأسفرت . المستوى هذال معيار ووظيفتة الاب

 المتجانسة الداخلية المدرسية البيئة ذوي المراهقين بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود - أ

 ولصالح ) 0.001 (دلالة مستوى عند المتجانسة غير المدرسية البيئة ذوي والمراهقين

  .المتجانسة غير المدرسية البيئة ذوي المراهقين

 النوعين لكلا المسلمين المراهقين استجابات بين إحصائية دلالة ذات فروق اكهن ليس - ب

 غربية شخصيات باسماء ( واخرى ) مسلمة شخصيات اسماء مع قصص ( القصص من

 ).83 : 1995 ، العبيدي). ( 

 
 -  :العربية الدراسات
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 علѧѧم معهѧѧد ةطلبѧѧ لѧѧدى الخلقѧѧي الحكѧѧم مسѧѧتوى 1989 بوحمامѧѧة دراسѧѧة -

 -: وهران ةبجامع النفس

 معهد وطالبات ةطلب من عينة لدى الأخلاقي التفكير أنماط عن الكشف إلى الدراسة هدفت 

 الخلقي الحكم في آولبرك نظرية الباحث تبنى ولقد) . الجزائر ( وهران بجامعة النفس علم

 أعده الذي D.I.T (   Defining Issues Test (القضايا تحديد اختبار وطبق نظرياً اطاراً

) 50(و طالباً) 50 (، الجنسين آلا من طالب)100(من البحث عينة تكونت حيث يستر

 - :الآتيتين الفرضيتين الباحث واعتمد سنة) 12 (وبمعدل طالبة

 الرابعة المرحلة في يقعون وهران جامعة في النفس علم معهد في والطالبات الطلاب إن1-

  .المراحل من غيرها من أآثر الخلقي النمو مراحل من

  .الخلقية أحكامهم في الجنسين بين إحصائية دلالة ذات فروق لاتوجد- 2

 معالجة في التائي والأختبار المعياري والانحراف الحسابي الوسط الباحث استخدم لقد       

 النمو مراحل من الرابعة المرحلة في يقعون العينة أفراد إن وهي إليها توصل التي النتائج

 فروقاً تظهر فلم الثانية الفرضية أما . الأولى الفرضية تحققت وبهذا بركآول نظام من الخلقي

 ، جيلالي ، بوحمامة .(الخلقي الحكم في الطلبة لدى الجنس متغير في إحصائية دلالة ذات

1989                                                   . (  

 -: العراقي المراهق لدى الخلقي الحكم 1990 العكيدي دراسة -
 - :الاتية الأسئلة عن الإجابة إلى الدراسة هذه هدفت

  ؟ القضايا تحديد باختبار مقاساً العراقي للمراهق الخلقي الحكم مستوى ما1-

 في المستمرين المراهقين بين الخلقي الحكم في إحصائية دلالة ذات فروق هناك هل2-

 ؟ نفسها العمرية وبالمرحلة ترآوها الذين وأقرانهم الدراسة

 تبعاً العراقيين المراهقين لدى الخلقي الحكم في إحصائية دلالة ذات فروق هناك هل3-

       الثانوية المدارس طلبة من البحث عينة وتألفت ؟ والسكن الدراسي المستوى لمتغيري

 ، متوسط الثالث ، متوسط الثاني ( الصفوف ومن فقط الذآور من ) والإعدادية المتوسطة( 

 سنة) 16 (عمر في وهم ) نينوى ، البصرة ، بغداد ( محافظات ومن ) الإعدادي عالراب
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 ترآوها الذين ومن الدراسة في المستمرين الطلبة من محافظة آل من طالباً) 80 (وبواقع

) D . I . T ( القضايا تحديد اختبار الباحث وطبق طالباً) 240 (البحث عينة مجموع فكانت

 وتحليل الارتباط معامل الباحث استخدم وقد . آولبرك نظرية ضوء في ريست طوره الذي

 . المتعددة للمقارنات توآي اختبار استخدم آما إحصائية آوسائل آاي ومربع التباين

 باختبار مقاسه العراقي للمراهق الخلقية الأحكام إن هو إليها توصل التي النتائج وأسفرت

 آما والرابعة الثالثة المرحلتين في اعيالاجتم العرف مستوى في تترآز القضايا تحديد

 للدراسة التارآين المرهقين بين إحصائية دلالة ذات فرقاً هناك إن الدراسة أظهرت

 مرحلتي في العام والرابع المتوسط الثالث الدراسيين للمستويين فيها المستمرين وإقرانهم

 دلالة ذات اًفروق تظهر فلم السكن متغير يخص فيما أما) . p (ومؤشر والرابعة الثالثة النمو

 الباحث أوصى وقد . الثلاثة المحافظات من المتغير لهذا والتارآين المستمرين الطلبة لدى

 تطور في ايجابي اثر له مما الدراسة مقاعد في الطلبة استمرار ضرورة منها توصيات عدة

 الحجرة داخل عهاوتوسي الخلقية بالمناقشات الاهتمام ضرورة أآد آما الخلقية الطلبة قيم

 ونتائجه البحث طبيعة ضمن مقترحات عدة قدم آما ومدرسيهم الطلبة بين الدراسية

  ) . 1990 ، العكيدي.(

 بالاتجاه وعلاقته العراقي للمراهق الخلقي  النمو1995 العبيدي دراسة -

 -: والعمر الذات ومراقبة الديني
 باختبار مقاساً العراقي المراهق لدى الخلقي النمو مستوى على التعرف الدراسة هدفت

 ، العمر ، الذات مراقبة ، الديني الاتجاه بمتغيرات ذلك وعلاقة) D . I .T ( القضايا تحديد

) 300 (بلغت سنة) 18، 17، 16، 14 (الاعمار من مراهقين البحث عينة وشملت . الجنس

 تم لقد 1995-1994 الدراسية للسنة بغداد محافظة في النهارية المدارس في وطالبة طالب

) 44 (من الديني للاتجاه مقياس بناء تم آما الخلقي النمو لقياس القضايا تحديد اختبار تطبيق

 الاحكام إن الدراسة نتائج اسفرت آما . وثباتهما المقياسين صدق الباحث استخرج وقد فقرة

  الاجتماعي العرف مستوى في سائدة العراقي للمراهق الخلقية

 في آانت المراهقين استجابات اآثر إن غير آولبرك نظام في ) والرابعة الثةالث المرحلة( 

 والمرحله%) .27 (الثالثة المرحلة تليها%) 63 (نسبتهم آانت حيث الرابعة المرحلة
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 في إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم الدراسة نتائج اظهرت آما (10%) الخامسة

 بين ارتباطية علاقة وجدت حين في ، لعمروا الجنس متغيري يخص فيما الخلقي النمو

 الجنس ، العمر ، الذات مراقبة ، الديني الاتجاه ، الاربعة البحث ومتغيرات الخلقي النمو

 ) .1995 ، العبيدي.(

  .الموصل جامعة / التربية آلية لطلبة الخلقي النمو 1997 فتوحي دراسة -
 جامعة في التربية آلية لطلبة الخلقي النمو مستوى على التعرف إلى الدراسة هدفت

 الجنس لمتغيري اًتبع الخلقي النمو في الفروق دلالة على التعرف إلى هدفت آما الموصل

  .الدراسي والتخصص

 والعلمية الإنسانية للأقسام والرابعة الأولى للسنتين التربية آلية طلبة البحث عينة شملت 

 البحث شمل الإنسانية الأقسام فمن . اًعشوائي اختيروا وطالبة طالباً) 180 (بلغت حيث

 الأقسام ومن العربية اللغة ، الجغرافية ، التاريخ ، الانكليزية اللغة ، النفس علم أقسام

) 10 (وبواقع الحياة علوم ، الرياضيات ، الفيزياءو ، الكيمياء أقسام البحث شمل العلمية

 القضايا تحديد اختبار لباحثا طبق وقد . صف آل في الجنسين آلا ومن قسم آل من طلاب

 من مجموعة على عرضة طريق عن صدقة استخرج وقد الخلقي النمو مستوى لقياس

 فبلغ بيرسون ارتباط معامل مستخدماً الأختبار أعادة بطريقة ثباته استخرج آما الخبراء

 المئوية والنسب آاي مربع الباحث استخدم آما%) p) (71 (مؤشر على الثبات معامل

 - :ماياتي النتائج خلاصة وآانت النتائج لمعالجة إحصائية وسائل

 الخلقي النمو من الرابعة المرحلة في يقعون%) 46 (بنسبة وهم الطلبة اغلب إن .1
 عدم البحث اظهر آما آولبرك لنظام الاجتماعي العرف مستوى يمثل الذي
 الجنس لمتغير تبعاً الطلبة بين الخلقي النمو مراحل في دالة فروق وجود

  .الدراسي والمستوى
 احتلت قد الأولى السنة طلبة إن ظهر فقد الدراسية المرحلة متغير يخص فيما أما .2

 يمثل الذي) P (مؤشر الرابعة السنة طلبة غالبية احتلت بينما الثالثة المرحلة
 عدة الباحث قدم وقد والسادسة) ب (والخامسة) أ (الخامسة النمو مراحل

  .لاحقة لدراسات مقترحات قدم آما ثالبح نتائج ضوء في توصيات
 ) 1997  فتوحي،(
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 في المعلمين إعداد معهد طلبة لدى الخلقي الحكم )1999( البيرقدار دراسة -

  .نينوى محافظة
 - :الاتية الأسئلة على الإجابة البحث هدف

 نينوى؟ محافظة في والمعلمات المعلمين إعداد معهد طلبة لدى الخلقي الحكم مستوى ما1-

 المعلمين إعداد معهد طلبة لدى الخلقي الحكم في معنوية دلالة ذات فروق هناك هل2- 

 ؟ الجنس متغير وفق

 وفق المعلمين إعداد طلبة لدى الخلقي الحكم في معنوية دلالة ذات فروق هناك هل 3 -

 ؟ الدراسي المستوى متغير

 ، اليرموك ( نينوى حافظةم في الثلاث المعاهد طلبة من عشوائياً البحث عينة اختيرت وقد

 المرحلتين من الجنسين آلا ومن 1999-1998 الدراسية للسنة ) نينوى ، الموصل

 او الراسبين غير من وطالبة طالباً) 231 (الكلية العينة فبلغت والخامسة الأولى الدراسيتين

 وفق ريست طوره والذي) D .I .T (القضايا تحديد اختبار اختيار تم آما . المؤجلين

 منه القصيرة الصورة طبقت وقد . للبحث آـأداة ، الخلقي الحكم في آولبرك نظرية

 آل تمثل إذ ) الجريدة ، الهارب السجين ، والدواء هانز ( هي قصص ثلاث والمتضمنة

 طبيعة مع تتفق التي الإحصائية الوسائل الباحثة واستخدمت . معيناً خلقياً موقفاً قصة

 الأختبار ، بيرسون ارتباط معامل ، آاي مربع ، المئوية النسب وهي وأهدافه البحث

 - :الآتية النتائج إلى الباحثة توصلت وقد  التائي

 المرحلة ضمن يقعون الجنسين آلا ومن الثلاثة المعاهد من الطلبة غالبية إن1-

 إن أي ، الثالثة المرحلة ضمن%) 31.97 (نسبة وان%) 54.82 (بنسبة وهم الرابعة

 (    الاجتماعي والعرف والقانون بالنظام التمسك مستوى في هم%) 86.79 (نسبة

 ) .آولبرك لنظام الثاني المستوى

 الثالثة المرحلتين في الجنس متغير في إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم 2-

 المرحلة على يشتمل الذي) P (مؤشر وفي . الخلقي النمو مراحل من والرابعة

 في آولبرك نظرية مراحل من مرحلة أعلى وهي لسادسةا والمرحلة) أ،ب (الخامسة
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 إحصائية دلالة ذات وجود تبين ) . الاجتماعي العرف مابعد ( وتسمى الخلقي الحكم

  .الطالبات لصالح

 والرابعة الثالثة المرحلتين في الدراسي المستوى متغير في دلالة ذات فروق وجود عدم

 عدة الباحثة قدمت وقد الخامس الصف بةطل لصالح) P (مؤشر في دال فرق وجد بينما

 لاحقة الدراسات من عدد اقترحت آما بها الاهتمام ضرورة اآدة ومقترحات توصيات

 ) 1999 ، تنهيد ، البيرقدار .(المجال هذا ضمن

 .المراهقين لدى الخلقي بالنمو وعلاقته تطورالهويه 2004السلطان دراسة -
 هناك وهل ، المراهقين الطلبة لدى الخلقي النمو مستوى على التعرف الدراسة هدفت

 لمتغير دلالة ذات وفروق ) إناث ، ذآور (الجنس لمتغير تبعا إحصائية دلالة ذات فروق

 عند الخلقية والأحكام الهوية تطور بين إحصائية دالة علاقة هناك وهل ) 16 ، 14 (العمر

 تطبيق تم آما وطالبة طالبا) 635 (بلغت عينة الباحثة اختارت ذلك ولأجل المراهقين الطلبة

 أما فقرة) 53 (من والمكونة) 1995 محمد (أعده الذي الهوية تحقيق مقياس أداة اختبار

 وفق رست طوره الذي) .D.I.T (القضايا تحديد اختبار ، الخلقي النمو لمقياس الثانية الأداة

 وقد ماعيةاجت مواقف ثلاث يشمل الذي القصيرة الصورة يسمى والذي آولبرك نظرية

 النسب عن فضلا آاي ومربع التائي والأختبار بيرسون ارتباط معامل الباحثة استخدمت

 تطور مستوى إن النتائج وأسفرت ، وتحليلها البيانات لمعالجة إحصائية آوسائل المئوية

  . الفرضي الوسط من أعلى هو المراهقين لدى الهوية

 وجود وعدم . الذآور الطلبة ولصالح سالجن لمتغير تبعا إحصائيا دالة فروق جود مع

 العرف مستوى ضمن يقعون العينة أفراد غالبية وان العمر، لمتغير تبع إحصائيا دالة فروق

 وجود تبين حين في. الخلقي النمو مراحل من والرابعة الثالثة المرحلة يمثل الذي الاجتماعي

 سنة،) 16 (بعمر المراهقين لطلبةا لدى الخلقي والنمو الهوية تطور بين إحصائيا دالة علاقة

 .بها الالتزام والأمهات الآباء حث والمقترحات التوصيات من جملة الباحثة وقدمت

 :الخلقي النمو موضوع تناولت التي السابقة الدراسات ومناقشة تعقيب

استعرض الباحث عدد من الدراسات الاجنبية والعربية التي تناولت موضوع الحكم الخلقي 

 ي طريقة الدراسة من حيث المتغيرات المستقلة والمعتمدة والبض اخذ دورواختلف ف
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او علاقة بعض المتغيرات بالاحكام الخلقية والبعض الاخر من الدراسات اتخذت برامج 

تربوية وارشادية واثرهما في تطور الحكم الخلقي ، مما قاد هذا التنوع الى الاختلاف في 

ديد حجم العينات والوصول الى النتائج ، فضلاً عن الاهداف واختيار مجتمع البحث وتح

اختلاف ادوات القياس المستخدمة في هذه الدراسات وان اآثرها اتخذ نظرية آولبرك اطاراً 

مرجعياً لها ومقياس الحكم الخلقي لكولبرك ، والبعض الاخر اعتمد اختبار تحديد القضايا  

مراجعة هذه البحوث والدراسات من قبل الذي اعده ريست آأداة قياس لدراسته ومما سبق ل

الباحث افادته في اختيار حجم العينة واداة القياس التي اعتمدها ، فضلاً عن فائدته في بناء 

 . البرنامج الارشادي في الدراسة الحالية 
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 الفصل الثالث

 اجراءات البحث
 

 مجتمع البحث: اولا •
 عينة البحث: ثانيا •
 التصميم التجريبي: لثا ثا •
 اداة البحث : رابعا  •
 البرنامج الارشادي: خامسا •
 الوسائل الاحصائية: سادسا •

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :اجراءات البحث

 توضيحا للاجراءات التي قام بها الباحث في اختيار التصميم فصليتضمن هذا ال

حب العينة مع البحث ، وخطوات ستالتجريبي المناسب لتحقيق اهداف البحث وتحديد مج

وشرحا لبناء مقياس الاحكام الخلقية والبرنامج الارشادي فضلا عن الوسائل الاحصائية 

 .المستخدمة في معالجة البيانات  
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 :وآما يأتي 

 :مجتمع البحث: اولاً 

 الصف الخامس  الاعدادي من المدارس الصباحية في قضاء ةمثل مجتمع البحث طلب

 .يوضح ذلك ) 1(البا ، والجدول ط) 1041(الشرقاط والبالغ  عددهم 

 )1(الجدول 

 حسب المدارس الاعداديةبافراد مجتمع البحث  موزعين 

 عدد الطلاب اسم المدرسةت عدد الطلاب اسم المدرسة ت
 54 اشور13 54 النهرين 1
 53معاوية بن ابي سفيان14 56 ابن آثير 2
 42 تلول الباج15 45 الامام علي 3
 52 الخضرانية16 45 القعقاع 4
 56 الواسطي17 43 غطفان 5
 40 الفجر الجديد18 66 الخصم 6
 43 الخانوآة19 44 عثمان بن عفان 7
 40 عمان20 45 طارق بن زياد 8
 48 حضرموت21 45 المرؤة 9

    44 احمد بن حنبل10
    46 النعمان بن المنذر11
    80 الشرقاط12
 1041    المجموع 

 

 

 

 :ة البحثنيع: ياً نثا

 :عينة تطبيق المقياس  . أ

في ضوء اهداف الدراسة تم اختبار عينة تطبيق المقياس الحكم الخلقي  بشكل عشوائي 

طالبا ، وقد ارتأى الباحث ان يكون افراد عينة البحث جميعهم من ) 150(وآانت مؤلفة من 
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ة اختيار العينة   وقد مرت عملي2010-2009 الدراسي *الصف الخامس الاعدادي  للعام

 : بالخطوات الاتية 

 آما تم اعداد قائمة باسماء المدارس ** تحديد العدد الكلي لافراد  ومجتمع البحث  -

 .ذآر ال آنف) 1(الاعدادية الجدول 

 ) .1(قام الباحث باختيار عينة  المدارس بشكل عشوائي من القائمة الجدول  -

التي اختارها الباحث ، وذلك باختيار  بشكل عشوائي من المدارس ةاختيرت عينة الطلب -

  الذين تسلسلاتهم زوجية  من قوائم الاسماء  في المدارس التي تحتوي اعداد ةالطلب

 الصف الخامس ة الخامس الاعدادي ، اما المدارس التي يكون عدد  طلبة من طلبىآبر

لجدول  الحضور جميعهم ، واةالاعدادي غير آبير فقد تم تطبيق المقياس  على الطلب

 واسماء المدارس التي اختيرت عشوائيا لغرض تطبيق ةيوضح اعداد الطلب) 2(

 .المقياس 

 )2(الجدول 

 عينة مقياس الحكم الخلقي وتطبيقه

 عدد الطلاب اسم المدرسة ت

 22 ابن آثير 1

 40 الامام علي 2

 22 اشور 3

 22 الشرقاط 4

 22 الواسطي 5

 2 الخضرانية 6

 150 المجموع         

 :عينة تطبيق الاسلوب الارشادي للتصميم التجريبي  . ب

طالبا ) 30(فيما يقتضيه هدف البحث ، اختيرت عينة البحث الاساس وآانت مؤلفة من     

 :تمثل طلاب الصف الخامس الاعدادي  وذلك من خلال الاجراءات الاتية 
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 يق التجربة ، قاملغرض التاآد من وجود الظروف الملائمة التي تسهل اجراءات تطب1-  

الامام علي ( وقد اختار الباحث اعدادية . الباحث بزيارة عدد من المدارس الاعدادية 

بطريقة قصدية  لغرض تطبيق البرنامج الارشادي ، وذلك للاسباب ) آرم االله وجهه

 :الاتية 

 .موافقة المدرسة  واستعدادها لتسهيل المهمة البحثية  - أ

 .  يتلائم وحجم العينة ةوجود العدد المناسب من الطلب - ب

 .  توفر الظروف المناسبة لتطبيق الاسلوب الارشادي من ناحية المكان والزمان -جـ

 الصف الخامس الاعدادي  في ة طبق مقياس الحكم الخلقي على جميع طلب- د

 المدرسة المذآورة 

 على  ذوي المستوى الواطيءفي درجات  مقياس الاحكام الخلقيةةحدد الباحث  الطلب2 -

  .اًطالب) 30(درجاتهم المنخفضة للمقياس وآان عددهم 

اعتمـــاد اسلوب المزاوجة العشوائية في توزيـــــع افــراد العينـــــة الى مجموعتيبن 3- 

 .طالبا  في آل مجموعة) 15(بواقع ) التجريبية والضابطة ( 

 

 

 

 

 

 
  2/6/2009في ) 1482(سماء المدارس واعداد الطلاب ، بالكتاب المرقم دونت المعلومات من قبل مديرية التربية  في الشرقاط با** 

  الصادر من مديرية التربية في الشرقاط   

 

 :التصميم التجريبي : ثالثاً 

تصميم البحث هو الخارطة التي ترشد الباحث في عملية  الوصول الى اهداف  

: موعتين قابلتين للمقارنة لف التصميم التجريبي من مجأويت ) 139: 2004دافيد ، (البحث
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 Controlوالمجموعة الضابطة  ) (  Experimental Groupالمجموعة التجريبية (

Group ( وهاتان المجموعتان المتكافئتان باستثناء اخضاع المجموعة  التجريبية للتغيير

ويتم توزيع الافراد على آل من . المستقل ، وعدم اخضاع المجموعة  الضابطة له 

 :ولتصميم البحث غرضان اساسيان ،  عشوائياتين التجريبية والضابطة المجموع

يساعدنا في تحديد المسار المنطقي الذي تتعبه جميع تصاميم البحث  اولا ، والوصول  . أ

الى استدلالات  سببية وملاحظات ما اذا آان المتغير المستقل يسبب او لايسبب  

وبما ان هدف البحث هو ) . 111-109 ، 2004ناشمياز ، (تغيرات في المتغير التابع 

معرفة اثر برنامج ارشادي باسلوب العلاج الواقعي  في رفع مستوى الاحكام الخلقية 

 المرحلة الاعدادية ففي هذا التصميم  ضبطت العوامل المؤثرة في التجربة ةلدى طلب

من التي يمكن السيطرة عليها قدر المستطاع باستثناء المتغير المستقل وهو يتكون 

مستوى لرفع اسلوب ارشادي واقعي يتحكم به الباحث لتحديد وقياس اثر هذا المتغير 

 .يوضح ذلك ) 1( والشكل .الحكم الخلقي لدى افراد العينة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 المقارنة
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 ) 1(الشكل 

 التصميم التجريبي 

 

 

 

 

 

 

 -:تكافؤ افراد المجموعتين  التجريبية والضابطة 

 تكافؤ المجموعتين الضابطة ولتجريبية 

/ م 
التجر

/ م 
الضا

 الاختبار القبلي 

العلا
ج

بلا 
ارشا

 الاختبار البعدي
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يمكن ضبط المتغيرات العرضية الداخلية  التي تهدد صدق النتائج لــــو ترآــت من دون 

ضبط وذلك عن طريق التكافؤ  الاحصائي في المتغيرات  ذات العلاقة بالمتغيــــــر التابـــع 

 :ومن اهم هذه المتغيرات  ) الحكم الخلقي ( 

 العمر الزمني للطالب 1-

 .عدد افراد الاسرة 2-

 .لمستوى التعليمي للابوين ا3- 

 .مهنة الابوين 4- 

 .درجات مقياس  الحكم الخلقي  5- 

 -:العمر الزمني للطالب 1-

بعد تحويل ) مربع آاي(اختبار استخدم في مكافئة العمر الزمني بين المجموعتين 

)  204-192( الى الاشهر وقد قربت اعمار مجموعات البحث من ةاعمار الطلب

نتائج مربع آاي اذ تشير البيانات  الى الفروق ليست لها ) 3(جدول شهرا ، ويظهر ال

وهي اقل من )0.1(دلالة احصائية بين المجموعتين في العمر الزمني اذ بلغت القيمة 

) 1( ودرجة حرية 0.05)(عند مستوى دلالة) 43,8(القيمة الجدولية  والتي تساوي 

عتين وهذه مؤشر تكافؤ  دالة احصائيا بين المجمو مما يدل ان الفروق غير

 يوضح ذلك)  3(المجموعتين في هذا المتغير  والجدول 

 

 )3(الجدول 

 قيم مربع آاي بدلالة الفرق بين المجموعتين في تكرار فئات العمر الزمني 
 الفئات قيمة مربع آاي

 

المجموعات

الطلبة الذين 

اعمارهم 

  شهر192

الطلبة الذين 

اعمارهم 

  شهرا204

المجموع
جدوليةمحسوبة

ى مستو

 الدلالة

درجة 

الحرية

دلالة 

 الفروق

 15 9 6 التجريبية

 15 8 7 الضابطة

 30 17 13 المجموع

غير دالة 1 0.05 43,8 0,1

 

 :عدد افراد الاسرة 2-
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أفراد ، ولمعرفة دلالة الفرق بين المجموعتين في هذا ) 15-7(يقرب عدد افراد الاسرة من 

والفئة الثانية  تضم من ) 9-7( تم تصنيف عدد الافراد الى فئات ، فالفئة الاولى تضم من المتغير

 تبين ان القيمة )مربع آاي(اختبار وباستخدام ) ... 15-13(وتضم الفئة الثالثة  من ) 10-12(

عند مستوى دلالة ) 5,99(وهي اقل من القيمة الجدولية  والتي تساوي )  1,36(المحسوبة تساوي 

مما يدل على الفروق غير دالة احصائيا بين المجموعتين وهذا مؤشر ) 2(ودرجة حرية ) 0,05(

 .يوضح ذلك) 4(على تكافؤ المجموعتين في هذا المتغير والجدول 

 

 )4(الجدول 

 قيم مربع آاي بدلالة الفرق بين المجموعتين في تكرار عدد افراد الاسرة 
 الفئات قيمة مربع آاي

 

المجموعات

9-7 

لمجموعا 15-13 12-10
جدوليةمحسوبة

مستوى 

 الدلالة

درجة 

الحرية

دلالة 

 الفروق

 15 6 6 3 التجريبية

 15 5 8 2 الضابطة

 30 11 14 5 المجموع

غير دالة 2 0,05 5,99 1,36

  

 

 المستوى التعليمي للابوين 3-

 المستوى التعليمي للاب  . أ

ابتدائية ، متوسطة و ( ي المجموعتين الى ثلاث مستويات وهي يوزع اباء افراد العينة ف

 في تحليل هذه البيانات مربع آاي لاختبار دلالة خدموقد است)  شهادة بعد الأعدادية اعدادية ،

 بانه لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين )مربع آاي(الفروق ، وقد اظهرت نتائج تحليل 

وهي اقل من القيمة الجدولية ) 0,3(آاي  المحسوبة المجموعتين ، اذ بلغت قيمة مربع 

وبذلك تعد المجموعتين ) 2(وبدرجة حرية ) 0,05(عند مستوى دلالة ) 5,99(والبالغة 

 .يوضح ذلك ) 5(متكافئة في مستوى التعليمي للاب  والجدول 

 

 )5(الجدول 
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 يمي للاب  قيم مربع آاي بدلالة الفرق بين المجموعتين لتكرار فئات المستوى التعل
 المستويات قيمة مربع آاي

 

المجموعات

متوسطة ابتدائية

 اعدادية

شهادة 

بعد 

الأعداديه

المجموع 

جدوليةمحسوبة

مستوى 

 الدلالة

درجة 

الحرية 

دلالة 

 الفروق

 15 5 8 2 التجريبية

 15 4 8 3 الضابطة

 30 9 16 5 المجموع

غير دالة  2  0,05 5,99 0,3

 

   : المستوى التعليمي للام . ب

   توزعت امهات افراد العينة في المجموعتين بين ثلاث مستويات تعليمية وهــــــــي

توزيع الامهات ) 6(ويظهر الجدول ) ابتدائية ، متوسطة و اعدادية ، شهادة بعد الأعدادية ( 

ات لاختبار دلالة  في تحليل هذه البيان)مربع آاي(بين المستويات الثلاثة وقد استخدم 

) مربع آاي(الفروق بين المجموعتين في مستوى تعليم الامهات ، وقد اظهرت نتائج تحليل 

بانه لاتوجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى تعليم الامهات ، اذ بلغت قيمة مربع آاي  

) 0,05(عند مستوى دلالة ) 5,99(وهي اقل من القيمة الجدولية والبالغة ) 0,24(المحسوبة 

وبذلك تعد المجموعتين متكافئة في متغير المستوى التعليمي للام  ) 2(وبدرجة حرية 

 .يوضح ذلك ) 6(والجدول 

 

 )6(الجدول 

 قيم مربع آاي بدلالة الفرق بين المجموعتين لتكرار فئات المستوى التعليمي للام  
 المستويات قيمة مربع آاي

 

المجموعات

متوسطة ابتدائية

 اعدادية

شهادة 

بعد 

داديةالأع

المجموع 

جدوليةمحسوبة

مستوى 

 الدلالة

درجة 

الحرية 

دلالة 

 الفروق

 15 1 2 12 التجريبية

 15 1 3 11 الضابطة

 30 2 5 23 المجموع

غير دالة  2  0,05 5,99 0,24

 

 :مهنة الابوين 4-
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 مهنة الاب  . أ

 بين خمس مهن ولاختبار دلالة الفروق بين توزيع اباء افراد العينة في المجموعتين

عدم وجود فروق )مربع آاي ( المجموعتين في مهنة اباء العينة ، وقد اظهرت نتائج تحليل 

وهي اقل ) 1,28(ذات دلالة احصائية بين المجموعتين اذ بلغت قيمة مربع آاي المحسوبة 

وبذلك تعد ) 4( حرية وبدرجة) 0,05(عند مستوى ) 9,49(من القيمة الجدولية البالغة 

 .يوضح ذلك ) 7(المجموعتين متكافئة في متغير  مهنة الاباء ، والجدول 

 

 )7(الجدول 

 قيمة مربع آاي بدلالة الفرق بين المجموعتين لتكرار فئات مهنة الاب
      المهنة قيمة مربع آاي

 

المجموعات

عد
تقا
م

 

مي
كو
 ح
ف
وظ
م

 

علم
م

س 
در
م

 

رى
اخ

 
المجموع 

جدوليةمحسوبة

مستوى 

 الدلالة

درجة 

الحرية 

دلالة 

 الفروق

 15 4 3 5 2 1 التجريبية

 15 4 2 4 3 2 الضابطة

 30 8 5 9 5 3 المجموع

غير  4  0,05 9,49 1,28

 دالة 

 

 

 مهنة الام . ب

توزعت امهات افراد العينة في المجموعتين بين مهنتين ،وقد استخدم في تحليل 

اي لاختبار دلالة الفروق بين المجموعتين في مهنة الام ، وقد اظهرت البيانات مربع آ

نتائج التحليل عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية بين المجموعتين اذ بلغت قيمة مربع 

عند مستوى ) 3,84(وهي اقل من القيمة الجدولية البالغة ) صفر(آاي المحسوبة 

ن متكافئة في متغير  مهنة الام ، وبذلك تعد المجموعتي) 1(وبدرجة حرية ) 0,05(

 .يوضح ذلك ) 8(والجدول 
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 )8(الجدول 

  قيمة مربع آاي بدلالة الفرق بين المجموعتين لتكرار فئات مهنة الام
      المهنة قيمة مربع آاي

 

المجموعات

 معلمة ربة بيت

 مدرسة

المجموع 

يةجدولمحسوبة

مستوى 

 الدلالة

درجة 

الحرية 

دلالة 

 الفروق

 15 1 14 التجريبية

 15 1 14 الضابطة

 30 2 28 المجموع

غير  1  0,05 3,84 صفر

 دالة 

 

 :ه م الخلقياحكدرجات مقياس الا5-

للتعرف على تكافؤ المجموعتين في مقياس الاحكام الخلقية  تم استخراج الاوساط 

  في تحليل T-Test عمل استالحسابية والانحرافات المعيارية في الأختبار القبلي وقد

البيانات لمعرفة فروقات الدلالة الاحصائية  وظهرت الاوساط الحسابية على التوالي 

واذ تشير البيانات ان القيمة التائية ) 4) (3,93(وانحراف  معياري ) 12,6) (9,93(

عند مستوى ) 1,96(وهي اقل من القيمة الجدولية البالغة ) 1,47(المحسوبة تساوي 

مما يدل ان الفرق غير دال احصائيا بين المجموعتين في متغير درجات ) 0,05(لة دلا

) 9(مقياس الاحكام الخلقية مما يشير الى تكافؤ المجموعتين في هذا المتغير والجدول 

 .يوضح ذلك 

 

 )9(الجدول 

 القيمة التائية لدلالة الفرق بين المجموعتين التجربية والضابطه لدرجات مقياس الاحكام

 الخلقية في الاختبار القبلي  

الوسط  المجموعات القيمة التائية

 الحسابي

الانحراف 

 الجدولية المحسوبة المعياري

مستوى الدلالة

 3,93 9,93 التجريبية

 4 12,6 الضابطة

1,47 1,96 0,05 
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 :)اختبار تحديد القضايا(اداة البحث -رابعا

 ))DI-T(اختبار تحديد القضايا ( المقياس  الموضوعي للحكم الخلقي 

لغرض قياس مستوى الاحكام الخلقية لدى طلاب المرحلة الاعدادية في قضاء 

واختبار تحديد ) 1958) (آولبرك(على عدد الأختبارات مثل اختبار  الشرقاط ،اطلع الباحث

 -:المقياس للمبررات الاتيةواعتمد الباحث هذا ) 1969(القضايا الذي طوره جيمس ريست 

، ) ، الجزائر1989ابو حمام ،(تم تطبيقه في عدة بيئات عربية من قبل باحثين مثل  -1

 .) 2004السلطان ، (  )،الاردن1995،اردويد(

 يتمتع بدرجة من الصدق والثبات مقارنة باختبارات قياس النمو الخلقي الاخرى   -2

 )136 : 1995العبيدي نوري ، ( 

 مع قابلة للمقارنة  في التطبيقات المختلفة ان اختبار تحديد القضايا يعطي بيانات -3

 اختلاف المطبقين ومدة التطبيق 

من نسبة الاختلاف في التعبيرات اللفظية بين ) D.I.T( يقلل اختبار تحديد القضايا  -4

 .المستجيبين 

 ).38: 2001 سعيد(اقل استهلاآا للجهد والوقت  -5

 

 :مكونات اختبار تحديد القضايا  -

القضايا من ست قصص افتراضية ، تضع آل منها المختبر يتكون اختبار  تحديد 

امام ازمة او قضية  تستثير حكما او اختبارا اخلاقيا ثلاث منها مستمدة من اطروحة  

) هانيز والدواء ، السجين الهارب ، معضلة الطبيب ( آولبرج ، وهي قصة 

)Kohlberg , 1958 ( وهي ،) ختيرت هذه وقد ا) الطلبة ، السيد ويستر ، الجريدة

لكونها قصيرة ، واظهرت تلقائية استجابة ) رست ( المعضلات على وفق مايشير 

 ) .135 :1985الشيخ ،.( الافراد لها 

ويتكون الأختبار من صورتين ، الاولى وهي الصورة الكاملة التي تتالف من ست 

ين هانيز والدواء ، السج( قصص ، اما الصورة الثانية فتتكون من ثلاث قصص وهي 

وبما ان آلتا الصورتين تؤدي الغرض المطلوب ، مع وجود ) . الهارب ، الجريدة 
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وقد اعتمد )  65:1990العكيدي سمير ،(بين الصورتين ) 0,93(ارتباطا عاليا يبلغ 

الباحث الصورة الثانية اختصارا للوقت والجهد  فضلا عن آونها  اجريت في البيئة 

العبيدي (و دراسة ) 1997فتوحي ،(ودراسة ) 1990(العراقية  مثل دراسة العكيدي 

الذين استخدموا اختبار ) 2004السلطان ،(و دراسة ) 1999البيرقدار ،(و ) 1995،

 ) 2007ادهم ،( و ) 2002اليعقوبي ،(تحديد القضايا بصورته القصيرة  في دراساتهم و

ق او قد بمرور الفرد بمأز) لجيمس رست(تتضمن آل قصة في اختبار تحديد القضايا 

يكون في حالة تعارض قيمتين ، فمثل قصة هانيز والدواء هنا تعرض الفرد  لمعضلة 

ناجمة عن صعوبة الاختيار بين الحفاظ على حياة  الانسان والحفاظ على حقوق 

السلطان ابتسام ) (Marten &others ,1977 :p.461( الاخرين  وممتلكاتهم 

 :ث اختيارات وفي نهاية آل قصة هناك ثلا) . 88: 2004,

يطلب من المستجيب ان يؤشر على  احد هذه الاختيارات آما لو آان هو : اولا

الشخصية الرئيسة فيها لتقرير ماينبغي عليه عمله ، أي يؤشر على  واحد من هذه  

 :الاختيارات الثلاثة ، وتكون هذه الاختيارات آالاتي 

 )يجب ان يفعل.(ما ينبغي ان  تقوم به الشخصية  المتعرضة للموقف  - أ

 )لا استطيع. (يكون بوضع الحياد في الرأي  - ب

 )يجب ان لايفعل . ( فيعارض عمل لشخصية القصة -جـ

وبعد ان يؤشر المستجيب على احد هذه البدائل الانفة الذآر ينتقل  الى تقدير اهمية : ثانيا

عظيم الاهمية  ، آثير (فقرة على مقياس ، ليكرت المكون من خمسة اوزان ) 12(

ترسم بمخطط على يمين او يسار ) الاهمية، بعض الاهمية، قليل الاهمية، غير مهم 

حسب بالفقرات ، بعدها يرتب اهم اربع قضايا في اسفل الجدول على نحو متسلسل  

الشيخ ) ( الاآثر اهمية بالدرجة الاولى والثانية والثالثة والرابعة  ( اهميتها النسبيه لديه 

السلطان ) (1990العكيدي ،) (1995العبيدي ،) ( 1997فتوحي ،) ( 1985، 

،2004.( 
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 ) D.I.T( مؤشرات تحديد القضايا  -

يتضمن هذا الأختبار مجموعة مؤشرات لتحديد درجات المستجيبين ومستويات النمو 

 :الخلقي لهم وهي آما ياتي 

ويمثل مستوى  اخلاقية المباديء ويتكون من حاصل ضرب  جميع ) p(مؤشر   -1

وفي مراحل النمو الخلقي في نظرية آولبرج  ) 6،+ب5،+أ5( مراحل فقرات ال

 ).مستوى مابعد العرف الاجتماعي (

المرحلتان الثالثة (يمثل جانبا انتقاليا  بين مستوى العرف الاجتماعي ) A(درجة  -2

 .)المرحلتان الخامسة والسادسة (و ما بعد العرف الاجتماعي ) والرابعة 

 

 المستجيب العبارات عديمة المعنى والمستجيب الذي ويمثل اختيار)  M(درجة  -3

درجات فما فوق تلغى استمارته  في الاختيار )  4(يحصل على 

)Rest,1980:p:252) (، 90 ، 2002السلطان ابتسام. ( 

 ، وهو يؤشر درجة الحكم 1977سنة ) Davison(اقترحه دافسن ) : D(المؤشر  -4

م الخلقي للمستجيب ، وهو درجة الحكم أي الدرجة الكلية للحك(الخلقي  للمستجيب 

عند آولبرك وهناك برنامج آمبيوتر خاص لاستخراج هذا ) MMS(الخلقي 

غير ) 136: 1995العبيدي نوري ، ) Davison , 1977) (Rest, 1980)(المؤشر

( و ) P(متوفر لكل الباحثين ، وقد اختصر البحث الحالي على درجات المؤشرات 

A ( و)M  (سباب الاتية فقط وذلك للا: 

يحتاج الى ارسال نتائج استجابات العينة الى ) D( استخراج درجات المؤشر  -1

العبيدي (مرآز البحوث الخلقية  في جامعة مينسوتا لحساب درجات هذا المؤشر

 ).90 : 2002السلطان ، ابتسام ، ) (137 : 1995نوري ، 

 تحديد القضايا لم الى ان اغلب الدراسات التي استخدمت اختبار) رست ( اشار  -2

 ).Rest ,1978 : P.264) (:70 ،1990العكيدي ،سمير ، ) ( D(تستخدم مؤشر 

فضلا ان اغلب الدراسات التي استخدمت اختبار تحديد القضايا اقتصرت على  -3

) 1990العكيدي ،) (1985الشيخ ،) (1990ابو حمام ،(فقط ) P(استخدام المؤشر 
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البيرقدار ) (1977مقصود ،) (1991آامل ) (1994فتوحي ،) (1985عيسى ،(

 ).2004السلطان ،) (1995العبيدي ،) (1999،

 -:صدق المقياس -

 يعني قدرة اداة القياس على قياس السمة  او الصفة التي وضعت من اجل -:الصدق 

بانه الدقة التي تقيس فيها الأختبار  الغرض ) Ebelايبل (قياسها ، حيث يعرفه العالم 

ار من اجله ، وان الوسيلة  المفضلة للتاآد من صدق الاداة  هو الذي وضع هذا الأختب

ان تعرض اداة على مجموعة من المختصين آاجراء لتقدير مدى صلاحيتها لقياس التي 

 ) 40 : 1988الونداوي، ابراهيم ،) (173: 2004ناشمياز ديفيد (اعدت من اجله 

فالدراسات . ت لصدق البناء بصدق عال ، بمؤشرا) D.I.T(يتمتع اختبار تحديد القضايا 

بينه وبين ) 0,68= ارتباط مقداره ) (Rest 1974( تشير الى ارتباط مرتفع فقد وجد 

 .اختبارات تقيس الحكم الخلقي آمقياس آولبرك للنمو الخلقي 

 

 ) D.I.T( ثبات اختبار تحديد القضايا  -

نفس النتائج عند اعادة يعني الثبات ان الأختبار  او القياس يعطي نتائج متقاربة جدا او 

  زمنية محددة مدةتطبيقه على نفس الافراد وفــــي ظل نفس الظــــروف وبعـــد 

 ) .30 : 1988الزوبعي ، ( 

مراهقا ، ) 36(على عينة من ) 0.59(معامل ثبات قدره ) 1990،العكيدي ( واوجد    

على عينة  ) 0,63(الثبات بطريقة اعادة الأختبار بلغ ) 1994فتوحي ، (وآذلك اوجد 

في دراسته التي اجريت على طلبة ) 1997فتوحي ،(آما اشار . مراهقا ) 30(مكونة من 

). 1997فتوحي ،(بطريقة اعادة الأختبار ) 0.71(جامعة الموصل ان ثبات الأختبار بلغ 

من ثبات الأختبار  بطريقة اعادة الأختبار الذي بلغ ) 1995العبيدي (وتحققت دراسة 

طالبا وطالبة  اختيروا عشوائيا من ثانويات الجهاد ) 60(ث طبق الأختبار على حي) 0,62(

البيرقدار (وآذلك وجدت ) 137: 1995العبيدي نوري ، (، والامال في مدينة بغداد 

) 0,72(في دراستها  ان ثبات الأختبار بطريقة اعادة الأختبار  الذي بلغ ) 1999،

الأختبار مرتين على عينة تكون من ) 2004 ،السلطان(وقد طبقت ) 1999البيرقدار ،(
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 سنة بطريقة اعادة الأختبار  ايضا ، فكانت معاملات  16-14طالبا وطالبة وبعمر  ) 60(

على التوالي  ، وآذلك تشير الادبيات الى ان درجة الثبات ) 0,70(و ) 0.72(الثبات 

السلطان ) (310 : 1989جابر،(لتصبح الاداة مقبولة )  0,80-0,60(المقبولة تتراوح بين 

 ).93: 2004، ابتسام ،

وفي الدراسة الحالية استخدم الباحث آذلك طريقة اعادة الأختبار لايجاد ثبات الاداة ، 

ت في جميع الدراسات السابقة التي اعتمدت هذا لمعسبق ان است آون هذه الطريقة

 . الأختباراداة لها

طالبا ) 40(بق على عينة تكونت من فاوجد الثبات بطريقة اعادة الأختبار ، حيث ط

 وآانت *اختيروا عشوائيا من اربع ثانويات من طلاب الخامس الاعدادي من مدينة الشرقاط 

وتم ايجاد معامل الثبات باستخدام معامل ارتباط . المدة بين التطبيق الاول والثاني اسبوعين 

ل على ثبات جيد وهو مؤشر يد) 0,73(بيرسون ، وظهر ان معامل الارتباط يساوي 

للاختبار  قياسا مع المؤشرات  الواردة في الدراسات السابقة ومن خلال  اجراءات الصدق  

متها لمستوى عينة البحث وتحقيق النتائج ءوالثبات يطمئن الباحث بصلاحية الاداة  وملا

 .دقيقة )  50-45(المرجوة ، وآذلك تم التعرف على زمن الاجابة يتراوح مابين 

 

 ) D.I.Tتصحيح اداة المقياس (تصحيح اختبار تحديد القضايا طريقة  -

تعتمد طريقة التصحيح على اعطاء  درجات للترتيب النهائي  للفقرات الاربعة الاآثر اهمية 

تعطى درجات لاوزان تقدير اهمية تفضيل الفقرات وتحدد المرحلة الخلقية  للمستجيب ، ولا

للفرد هي تلك المرحلة التي تكون نسبة الاستجابات فيها اآثر من غيرها  ، بمعنى تجمع  

التي تشمل الثلاث قصص فعلى سبيل المثال القصة ) 30(اآثر عدد ممكن من الدرجات 

، ) هل ينبغي لنا ان نلتزم بقوانين المجتمع(ولى وهي الاولى ،اذا اختار الباحث الفقرة الا

درجات ) 4(، على انها الاآثر اهمية بالدرجة الاولى فيعطى )للمرحلة الرابعة (وهي ممثلة 

في المرحلة الرابعة  ، وبعد عمل جدول خاص لكل قصة على وفق المراحل والمؤشرات 

)P ( و)M ( و)A ( فتوضع ،)رابعة ، واذا اختارها على انها درجات تحت المرحلة ال) 4

، وتوضع ثلاث درجات تحت المرحلة الرابعة ، ) 3(الاآثر اهمية بالدرجة الثانية تعطى له 
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درجة ) 2( على انها الاآثر اهمية  بالدرجة الثالثة فتعطى له المستجيب واذا اختارها

لاآثر اهمية بالدرجة اما  اذا اختارها على انها ا. وتوضع له درجتان تحت المرحلة الرابعة 

وهكذا مع . الرابعة  فتعطى له درجة واحدة  وتوضع له درجة واحدة تحت المرحلة الرابعة 

ويلي ذلك جمع الدرجات  لكل . بقية الفقرات الاربعة المختارة  من آل قصة في الأختبار 

 يحل عمود يمثل مرحلة إذقصة من القصص الثلاث وفق الجدول  الخاص المعد لذلك ، 

درجة ، ) 30(خلقية ، وان مجموع الدرجات الخام التي يحصل عليها المستجيب  تتكون من 

درجات ، وبعد جمع درجات آل مرحلة تحول الدرجات الخام الى ) 10( ان لكل قصة إذ

وعليه فان ) 0.03(نسبة مئوية ، وتقدم الدرجة وتقسم الدرجات الكلية  لكل مستجيب على 

 من غيرها ، أي تكون نسبة عمالاًائدة هي تلك  التي تكون اآثر استمرحلة الفرد الخلقية الس

) 1995:138العبيدي،(الاستجابات فيها اآثرمن غيرها وبذلك اختيارتحديد القضايا للتطبيق 

 الدرجة ووضع ستمارةالأ تصحيح يوضح الأتي والمثال)  60 :1999البيرقدار، تنهيد ، (

 ثلاث على وتكون القضايا أختبار لتحديد وفقاً تحتها ضويين التي الخلقية المرحلة وتحديد لها

  :خطوات

 القصة تسلسل مع خلقية مرحلة لأي وتمثيلها ,الفقرة رقم مقارنة على تعتمد -:الاولى الخطوة

  .النسبية الاهمية في وترتيبها

 آما القضايا تحديد التصحيح استمارة نموذج في الدرجة بوضع نبدأ - :الثانية الخطوة

 وظهرت الاولى بالاهمية الأولى القصة في) 2 (الفقرة أختيارالمستجيب . الشكل في ضحمو

 المرحلة تحت درجات) 4 (توضع لذا التصحيح مفتاح استمارة في) 3 (المرحلة تمثل أنها

 النسبية الاهمية حيث من الثانيه بالدرجة وتمثل القصة نفس في) 6( الفقرة أختيار وتم الثالثة

 تم ثم الرابعة المرحلة تحت درجات) 3 (توضع لذا الرابعة الخلقية المرحلة وهي

 الاهمية حيت من) 3 (بالترتيب جاءت والذي القصة بنفس) 4 (الفقرة اختيارالمستجيب

 تم هاوبعد(M) المرحله تحت درجتان) 2 (فتوضع) M (الخلفية المرحلة تمثل وهي النسبة

 تمثيلها تأخذ ثم) الرابعة (النسبية الاهميةب وجاءت الأولى القصة في) 11(الفقرة اختيار

  .الثالثة الخلقية المرحلة تحت واحدة درجة)1 (نضع وهنا) 3 (الخلقية المرحلة
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 الخلفية المرحلة وهي للأهمية الاولى بالمرحلة) 2 (الفقرة أختيرت الثانية القصة -

 رجةبالد جاءت) 5 (الفقرة ثم. المرحلة هذه تحت درجات) 4 (فتضع) الرابعة(

 هذه تحت درجات ثلاث فتضع) 6 (الخلفية المرحلة تمثل وهي الثانية الاهمية

 وضمن المستجيب لأختيار بالنسبة الثالثة الأهمية احتلت) 8 (الفقرة. المرحلة

 تمثل التي) 9( الفقرة ومن) 4 (المرحلة تحت درجة) 2 (وتضع) 4 (المرحلة

 .تحتها درجة) 1 (فتضع) 3( الخلفية المرحلة

 الرابعة الخلفية المرحلة وضمن الاولى للاهمية) 2(الفقرة اختيار تم - :الثالثة صةالق -

 , الثانية بالأهمية) 8(والفقرة. الرابعه المرحلة هذه تحت درجات)4 (فتوضع

 الثالثه الخلقيه المرحلة هذه تحت درجات) 3 (فتضع الثالثة الخلقية المرحلة وضمن

 فتضع) 5A (الخلقية المرحلة وتمثل لثةالثا بالأهمية) 10 (الفقرة وجاءت,

 5) الخلقيه المرحله تحت درجتان)2( A) النسبيه بالأهميه جاءت) 11(والفقرة 

 تحت واحدة  درجة) 1 (فنضع الرابعه يةقالخل المرحلة تمثل وهي , الرابعه

 .الرابعه الخلقيه المرحله

 هي درجات أآثر تجمع التي الخلقية فالمرحلة الدرجات بجمع نقوم - :الثالثة الخطوة

 .ذلك يوضح) 3 (والشكل للمستجيب السائدة الخلقية المرحلة

 

 

 

 

 

 )3( الشكل
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 المستجيب استمارة

 الثالثة الثانية الأولى القصة

 النسبية الاهمية

 

 الفردالمستجيب

12 3 4 1 2 3 4 1 23 4 

 81011 2 9 8 5 2 11 4 26 الفقره رقم

 .ضاياالق تحديد ارباخت تصحيح استمارة نموذج

 )3( الشكل

 )D.I.Tاختبار تحد القضايا (التطبيق النهائي للمقياس   -

لعينѧѧة م تقسѧѧيم اتѧѧ جمѧѧيعهم مѧѧن الѧѧذآور واًطالبѧѧ) 30(بعѧѧد تحديѧѧد عينѧѧة الاسѧѧاس البالغѧѧة  

 للمجموعة التجريبية و اًطالب) 15(لى مجموعتين وبواقع عبطريقة المزاوجة العشوائية    

 الصѧف الخѧامس الاعѧدادي فѧي ثانويѧة      ة للمجموعѧة الضѧابطة مѧع تحديѧد طلبѧ      اًطالب) 15(

الامام علي  في قسم تربية الشرقاط واستخراج حالة التكافؤ  بين المجموعتين مѧن ناحيѧة               

ة والخلفية الاجتماعية والتعليمية للابوين ، طبق الباحث بنفسѧه علѧى            سن) 17-16(العمر  

زمѧѧѧѧѧن خѧѧѧѧѧاص بتѧѧѧѧѧاريخ   آأختبѧѧѧѧѧار قبلѧѧѧѧѧي وتخصѧѧѧѧѧيص لكѧѧѧѧѧل مجموعѧѧѧѧѧة   المجمѧѧѧѧѧوعتين

وتѧѧم شѧѧرح الهѧѧدف مѧѧن الأختبѧѧار ، وتوضѧѧيح آيفيѧѧة الاجابѧѧة وطمئنѧѧة       ) 27/10/2009(

          ѧراحة واعطѧى   المستجيبين ، والتاآيد على قراءة الفقرات بدقة والاجابة بصѧال علѧائهم مث

والѧѧѧѧرد علѧѧѧѧى بعѧѧѧѧض . وعѧѧѧѧدم اختبѧѧѧѧار  الفقѧѧѧѧرة علѧѧѧѧى اسѧѧѧѧاس شѧѧѧѧكلها الظѧѧѧѧاهري . ذلѧѧѧك  

الاستفسѧѧارات التѧѧي تطѧѧرح مѧѧن الطلبѧѧة ، وعنѧѧد القيѧѧام  بعمليѧѧة التحليѧѧل الاحصѧѧائي ظهѧѧر     

6+5A+5B = 2 3 4 

5B5A6 

P A M الخلفية رحلةالم 

 للمستجيب السائدة

- 4+1 

3 

3+1+4+2 

4+1 

/ 2 3 5 / 2 4 
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ارجحية المرحلة الخلقية الرابعة لافراد المجمѧوعتين وبعѧدها المرحلѧة الثالثѧة مѧع ظهѧور                

) M(ولѧѧم يكتمѧѧل المؤشѧѧر  ) A، و Pالمؤشѧѧر (انيѧѧة والخامسѧѧة  نسѧѧبة ضѧѧئيلة للمرحلѧѧة الث 

 .درجات ) 4(باعتباره يمثل الفقرات عديمة المعنى لعدم حصول أي فرد على 
 

 : البرنامج الارشادي باسلوب الارشاد الواقعي-خامسا

للمسترشدين صفه اساس لتفهم سلوك  الارشادية         ان دراسه المرشد للحاجات 

 لا مهماً  في أعداد البرنامج الأرشادي النفسي للتغلب على سوء السلوك المسترشد وعام

 ).59:1997, ابو عطيه) (التدني في الحكم الأخلاقي ( 

 الواقعي العلاجبما ان الهدف الحالي هو التعرف  على اثر برنامج ارشادي باسلوب   

بغي بناء برنامج ارشادي فع مستوى الاحكام الخلقية لدى طلاب المرحلة الاعدادية ،فانه ينلر

يتلائم  مع طبيعة  البحث ، واهدافه الخاصة ولتحديد المجالات والمحاور التي يعتمد عليها 

 :البرنامج  قام الباحث بالاجراءات الاتية 

الاطلاع على الادبيات التي بحثت في موضوع نمو التفكير الخلقي والاحكام الخلقية  - أ

ت  وآل مستوى يحتوي على مرحلتين من والتي وضعت النمو الى ثلاث مستويا

سنة في )18-16(مراحل النمو وقد اخذت سمات مرحلة المراهقة التي شملها البحث 

نظر الاعتبار في اعداد البرنامج ، وذلك لان من اهم عناصر تصميم البرنامج 

الارشادي هو ان يكون المرشد على اطلاع ودراية بكل ماله علاقة بالوضع الراهن 

 ) .111 :2005 الجميلي ،( المستهدفة للجماعة

الاطلاع على  الادبيات الخاصة بأسس بناء البرامج الارشادية وطرائقها ونماذجها ،  - ب

 .الدراسات السابقة التي اعتمدت اسلوب الارشاد الواقعي 

 الاستعانة بخبرات عدد من المختصين  في العلوم التربوية  والنفسية والارشاد -جـ
ت بغداد ، الموصل ، تكريت ، ومقابلتهم واستطلاع ارائهم ومناقشتهم النفسي في جامعا

رفع مستوى الاحكام الخلقية وفي ضوء ذلك اعتمد لفي الجوانب الارشادية ذات التأثير 
الباحث  تحديد المجالات الاساس للبرنامج الارشادي والتي تتضمن الاهداف العامة 

 .ات ، وطرائق تنفيذ البرنامج والخاصة للبرنامج ومحاور الجلسات ، والفني
 عرض مخطط للبرنامج بصيغته الاوليه على عدد من الخبراء والمختصين في ميدان -د

 )2( انظر ملحق .علم النفس والارشاد النفسي 
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   الدوسري لبناء البرنامج الارشادي اًانموذج

 Needs Assessmentتحديد الحاجات  - أ

 Select Priortiesاختيار الاولويات  - ب

  Determine  and write goals تحديد وآتابة الاهداف  -جـ

  اختيار برنامج ونشاطات التنفيذ لتحقيق الاهداف -د

Develop actives (programs to meet goals and objectives )  

  تقويم النتائج -    هـ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ) 2(الشكل 

 ) ميزانية التخطيط ، البرمجة ، ال(خطوات انوذج الدوسري 

 )1985،244الدوسري ، (

 :نموذج السابق في اعداد خطوات البرنامج الارشادي وقد تبنى الباحث الأ
المقصود بذلك تحديد الحاجات السلوآية لافراد  :تقدير وتحديد احتياجات المسترشدين 1- 

 البالغ همالعينة  المختارة لطلبة الصف الخامس الاعدادي المراد تقديم الخدمات الارشادية ل
 .طالب وهذا تم من خلال تقديم استمارة لأفراد العينه تحتوي على عشرين ) 30(عددها 

 .يوضح ذلك) 10 (جدولفقرة تم ترتيبها تنازلياً حسب اختيار المستجيبين وال

 Needs Assessment                    تحديد الحاجات

 Select Priorties                       اختيار الاولويات

 Determine  and write goals            تحديد وآتابة الاهداف  

 اختيار برنامج ونشاطات التنفيذ لتحقيق الاهداف

Develop actives (programs to meet goals and objectives 

 Evaluate Results                        لنتائجتقويم ا
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 للبرنامج صياغة الاهداف العامة والخاصة لبناء الارشادي و يستند اليهااًاسس، ولتكن 
 ) .1ملحق) (اقعيباسلوب العلاج الو(

 )10(الجدول 
 الترتيب التنازلي للمشكلات السلوآيه على حسب اوساطها الحسابيه وانحرافاتها المعياريه

 الأنحراف المعياري الوسط الحسابي رتبها الحاليه تسلسل الفقرة في الأستمارة

2 

1 

4 

6 

7 

8 

12 

10 

14 

5 

15 

16 

9 

11 

13 

17 

18 

19 

20 

3 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

5,22 

4,93 

4,85 

4,77 

4,69 

4,61 

4,55 

5,51 

4,43 

4,41 

4,39 

4,37 

4,35 

4,28 

4,26 

4,22 

4,19 

4,17 

4,13 

4,11 

1,13 

1,24 

1,27 

1,21 

1,41 

1,19 

1,59 

1,17 

1,34 

1,24 

1,37 

1,13 

1,25 

1,22 

1,32 

1,14 

1,13 

1,19 

1,23 

1,18 

ي ضوء الحاجات التي يتم التوصل اليها يحدد الباحث ف: تحديد وآتابة الاهداف 2-

 :تحقيقها فقد ياخذ بعين الاعتبار الاسس المهمة لصياغة الاهداف وهي لالاهداف 

ارتباطها باشباع الحاجات ، مراعاة  المرحلة العمرية لافراد العينة وخصائصهم     

 .وسماتهم
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لال تحديد هدف البحث، وهو يظهر هدف البرنامج الارشادي من خ: الاهداف العامة  - أ

 . الخامس الاعدادي ةمحاولة في رفع مستوى الاحكام الخلقية لدى طلب

الذي يتم ) سلوآي(في ضوء الهدف العام يظهر الهدف الفرعي : الاهداف الخاصة  - ب

تحقيقه مع افراد العينة من خلال الجلسات الارشادية ومن انتقاء المحتوى في مثل 

شادي فني ومهارة تضم اجراءات عملية ونظرية يقوم بها هذه الاهداف باسلوب  ار

الباحث بالاشتراك مع الطلاب بشكل تفاعلي لفظي وتكاملي  لتحقيق هدف البرنامج 

 .الارشادي الواقعي 

حسب اهميتها بعد بويتم ذلك تحديد عناوين الجلسات الارشادية : تحديد الاولويات 3- 

  .ظهور نتائج المقياس

 : وتنفيذ نشاطات البرنامج الارشادي اختيار زمن  4 -

يستخدم الباحث اسلوب العلاج الواقعي في تطبيق وتنفيذ الاسلوب الارشادي 

، وهي عملية تفاعل بين المرشد مع مجموعة من الافراد يحاولون التعبير  من 

انفسهم وموقفهم اثناء الجلسة الارشادية ، وحسب حاجة آل فكرة فيها ضعف التزام 

جلسة ) 11(ع جلستين في الاسبوع  ولمدة شهرين على امل تحقيق خلقي بواق

تصاغ موقف سلوآي لكل جلسة من )  دقيقة ) 60-50(يستغرق زمن الجلسة من (

واقع البيئة الاجتماعية  يرافقها سؤال  للمبحوثين آيفية التعامل مع هذا الموقف 

يز الاجتماعي ، المناقشة ، ولعب الدور ، التعز( السلوآي عن طريق النشاطات 

بهدف غرس التغيرات وتنميتها في شخصيات ) التغذية الراجعة ، الواجب البيتي 

الجماعة  الخاضعة للارشاد بصفة خاصة من الناحية السلوآية ، وذلك لما في 

الجماعة من عوامل دينامية تعتمد على الحوار  والتشجيع والتوجيه وتبادل الاراء 

 . والمشارآة الفاعلة 

 :ت استخدام الارشاد باسلوب العلاج الواقعي مسوغا -

 ) .128 : 1981القاضي واخرون ، (الاقتصاد في النفقات وتوفير الوقت والجهد   - أ

يساعد في تنمية مهارات التفاعل الاجتماعي من خلال المؤازرة التي يقدمها اعضاء  - ب

 .2005نقلا عن الجميلي )  167-166 : 2000سليمان ،( الجماعة لبعضهم البعض 
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 يعد خبرة تعليمية ، لتوضيح  فوائد التعلم ، مضار التعلم  ، اتاحة الفرصة  للتعلم -جـ

ويتعلم الافراد من خلاله الثقة بالاخرين  والاصغاء اليهم  واساليب التواصل الاجتماعي 

 ). 40-37 : 2000عصفور ، (  مصدرا قويا لادخال التغييرات السلوآية دعويُ

 لممارسة المهارات وتحسينها ، لذا تاتي التغذية الراجعة من  يتيح فرصة حقيقية -د

الافراد المسترشدين انفسهم من خلال عملية التفاعل الشخصي  بين الاعضاء مستخدما  

رغبة الانسان الاساسية في آسب   ود من حوله ومتجاوزا الاختلاف في الراي والجنس 

 ).13 - 17 : 1974الفقي، .( والعقيدة والوطن 

 يقلل من حدة  تمرآز المسترشد حول ذاته ويطمأنه  بانه ليس هو الوحيد  في مشكلتة -هـ

 ) .65 - 67 : 2002الصديقي ، (من التفاعل اللفظي وتنمية نمو الجماعة من الاخرين  

 يناسب جميع الاعمار والمراحل الدراسية ، ويتلائم مع تنفيذ الاسلوب الارشادي -و

 )  116 : 2005الجميلي ، (

 :اساليب العملية الارشادية  -

العلاقة هي لب العملية الارشادية التي تجعل المسترشدين  يشعرون بالتقبل والتفهم 1- 

من قبل المرشد حتى لو آان سلوآهم غير مقبول ، واستبعاد  مشاعر التعلق التي تحدثها 

 مقابلة مثيرات هي في الواقع لاضرر او لاخوف منها مع تحطيم هذه الاستجابة من اول 

عن طريق المعونة النفسية عن البشاشة والبساطة واعطاء المسترشد الامان والاطمئنان 

 .وازالة  الحواجز النفسية ومسح ذيل الخوف 

التفريѧѧѧغ الوجѧѧѧداني والتعبيѧѧѧر الحѧѧѧر عѧѧѧن آافѧѧѧة المشѧѧѧاعر السѧѧѧلبية  والمناقشѧѧѧة والتشѧѧѧجيع    2- 

 وعѧدم التطѧرف او اظهѧار الѧوهم ،     والتعزيز والتدعيم والواقعية  التي تحاول ضبط المشاعر 

 .وتصحيح الافكار الخاطئة بصورة تلقائية 

  والفنيات المستخدمة في العملية الارشادية     الأساليب

ويتم ذلك في اول مقابلة آونها من اعمدة العملية الارشادية وهي : تقديم الموضوع 1-

بالتحية وعبارات المديح وعدم المقوم الاساس لتحقيق المساعدة ، واعطاء التعليمات وتبدأ 

اظهار اللوم او العتاب بل تعليم افراد  المجموعة التحدث بافكار وموضوعات تثير انتباه 

 ) . 55-50: 1974الفقي ، حامد ، (الاخرين ومن ثم التعليق على احاديثهم 
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 يجب ان تكون في جو سمح أي في جو لاتشعر المسترشدين بالتهديد والوعيد: المناقشة 2-

والنقد اللاذع او اظهار الجو المشحون وتحديد موعد الجلسات برغبة المسترشدين 

ولاستماع عن مايصدر  عن المسترشدين  من قول وفعل ، وتبصيرهم بالواقع عن طريق 

 ).96 :2004النعيمي ،هادي ،(التعبير الحر وتوضيح آامل مايدور في الجلسة الارشادية 

يقوم بتنفيذ السلوآيات  غير المقبولة ويساعدهم بتغير : التنفيذ والاستبصار والتعلم 3-

اتجاهاتهم نحو سلوآيات عقلانية رشيدة مع ضرب امثلة ودحض ذلك بالحجة لما تثيره 

السلوآيات السيئة من اختلالوضعف توازن اجتماعي وتبصيرهم بان يهاجموا سلوآياتهم 

وذج سلوآي حسن يتم عرضه الشاذة ، والسير بالخطوات الواقعية للسلوك مع تقديم نم

 ).173-170  :1995الخطيب،(وممارسته افراد المجموعة  وتعليمهم آيفية القيام بتأديتها

يعد لعب الدور الطريقة الاساس في تكرار السلوك وآيفية : التقليد ولعب الدور والتعميم 4-

درامية مع طرح التعامل مع افراد المجموعة ، اذ يتم فيه تمثيل  موقفه من الواقع بطريقة 

بعض الاسئلة حول هذا التمثيل  مع افتعال المرح الذي يرافق هذه الفعالية  واظهار 

 .محاسن  ومساويء السلوك او النموذج  المختار للعرض 

فهو محاولة الفرد توجيه سلوآه  عن طريق تقليد الاشخاص الذين يعدهم : اما التقليد  

 .سن قدوة فانه يستطيع تغير سلوآه نحو الاح

ن من عادات جديدة من هذه واما التعميم هي محاولة  تعليم نقل مااآتسبه المسترشد

الفعالية الدرامية الى شرائح المجتمع الاخرى وتصحيح مواقف خاطئة في مجالات 

 )  202: 2002الصديقي ، . (تأثره 

ي  والثواب يتضمن الثناء والمديح وتقديم المكافأة للفعل الايجاب: التعزيز الاجتماعي 5-

وآلمة الثناء ،واستخدام التدعيم وفيه يتم تعزيز سلوك  افراد المجموعة الارشادية ، عندما 

أي معناها يتم تعديل في الاتجاهات بصورة تلقائية . يتجهون لتغيير سلوآهم بطريقة ذاتية 

 .وتصحيح الافكار الخاطئة عن طبيعة هذا السلوك 

في الارشاد والعلاج الجماعي ، يقدمها المرشد لتدعيم هي جزء اساس : التغذية الراجعة 6-

السلوك الايجابي داخل افراد المجموعة  آما يتحلى افراد المجموعة تغذية راجعة  من 

 بعضهم البعض ليثمر سلوك جديد بناء مبني على افتراضات جديدة 
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 ، وتطبيق وهي نشاطات يعطيها المرشد وافراد المجموعة الارشادية: الواجبات البيتية7-

داخل او خارج المجموعة على ان متابعة النتائج تكون اول باول يقدم افراد المجموعة 

. تقارير في آل جلسة تعبـــــر عــــــن مشاعـــرهم والمصاعب التــــي واجهــوهـــا 

وللواجبات البيتية طابع سلوآي حيث يقوم المسترشد بتنفيذ ماتعلمه في البيئة الواقعية 

 بهذه الطريقة  يهتم العلاج) 98: 2004النعيمي ،(نقلاعن  )36: 1995اني ،الاذق(

بالواجبات البيتية ، لانها تساعد افراد المجموعة  في ان يفكروا  ويشعروا ويسلكوا بطريقة 

وهنا يقوم المرشد  بالطلب من افراد ) 144: 1999،وجودةالعزة ( اآثر عقلانية 

ات في البيت  مثل تغير التحدث مع الوالدين بصيغة المجموعة  بوضع انفسهم على المحك

حوار معهم ، او عدم زجر الاخوة الصغار والتعامل معهم بلطف  يختلف ما الافضل وفتح 

آان في السابق او وضع التزام على النفس القيام ببعض الاعمال المنزلية  التي ليس 

 .باستطاعتهم تنفيذها في السابق  ومتابعة ذلك 

 وسائل الاحصائيةال: سادسا 

 :تحقيقا لاهداف البحث الحالي استخدمت الوسائل الاحصائية الاتية 

  للتعرف على دلالة  الفرق في تكافؤ درجات الأختبار القبلي T-Testالأختبار التائي   -1

علام ، محمود .(في مقياس الاحكام الخلقية بين المجموعتين التجريبية والضابطة 

،2005:302 .( 
  2س _  1س                                 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ = ت
1ع)1 _  1ن          ( 

2ع) 1_ 2ن + ( 2
2       1             1   

    )  ـــــــ    +    ــــــ      (  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ         
  2ن                 1ن                       2 – 2ن+  1ن                           

 للتعرف على دلالة الفرق لمتغير عن افراد الاسرة والمستوى -):2آا(  مربع آاي  -2

 . مي للابوين  ومهنة الابوين في تكافؤ المجموعتين التجريبية والضابطةالتعلي

 2)ق – ل(               

                ـــــــــــــــــــــ مجـ=  2آا

  ق                  

 )293 : 1977، واثناسيوس البياتي(    
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 في مقدمة، واخرون شقير،فائق (المقياس ثبات لاستخراج بيرسون ارتباط معامل -3

 ) .161: 2000 الاحصاء،
 

  )ص ـمج ) (س ـمج  (- ص س ـمج ن                                  
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ =     بيرسون ارتباط معامل   

  ] 2)ص ـمج (-  2ص ـمج ن ] [ 2)س ـمج (– 2س ـمج ن[                            

 

 )SPSS(تم معالجة البيانات الاحصائية باستخدام الحقيبية الاحصائية للعلوم الاجتماعية 
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 الفصل الرابع
 البرنامج الارشادي

 
 

•  дالمقدمة : اولا 
خطوات بناء البرنامج : ثانياً  •

 الأرشادي
لأساليب والفنيات المتبعه ا: ثالثاً  •

 في البرنامج
 تطبيق البرنامج: رابعاً  •
 الجلسات الارشادية : خامساً  •

الارشاديةمواعيد الجلسات  المواضـــــــــــــيع تسلسل الجلسه
 الجلسه الأولى
 الجلسه الثانيه
 الجلسه الثالثه
 الجلسه الرابعه
 الجلسه الخامسه
 الجلسه السادسه

 
 الجلسه السابعه 

 
 الجلسه الثامنه 

 
 الجلسه التاسعه 
 الجلسه العاشرة 

 
 الجلسه الحاديه عشر

 بناء القابله
 الألتزام تجاه العرف والقانون

 خفض شعور التصرف بأسلوب العنف
معالجه ضعف ادراك حاجات الاخرين وانفعالاتهم

 خفض شعور التمرآز حول الذات
خفض شعور طغيان المصالح وتبادل المنافع على

 ب العلاقات الأنسانيهحسا
معلجه ضعف الأداء الوظيفي للمراآز والأدوار

 في المجتمع
خفض شعور التشكيك بصحه القواعد والضوابط

 الأجتماعيه
 تجنب الأعتداء على الأخرين

الأرتقاء بالأنسان آكيان مستقل له الأحترام
 والتكريم
 لمقياس الأحكامالبعدي الأختباراجراء _ الختاميه
 الخلقيه

 11/10/2009الأحد 
 2009 /14/10الاربعاء 

 2009 /18/10الاحد 
 2009 /10 /21الاربعاء 

 25/10/2009الأحد 
 28/10/2009الاربعاء 

 
 1/11/2009الاحد 

 
 4/11/2009الاربعاء 

 
 8/11/2009الاحد

 11/11/2009الاربعاء
 

 15/11/2009الاحد 
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 :- البرنامج الارشادي: أولاً   

لارشادي اداة تفاعل للجماعة وبدونه لايمكن  ان تستمر وتنمو وتتطور يعد البرنامج ا

 ) 173  :1973هاشم ،(ع حاجاتهم وميولهم المختلفة بوتؤثر في افرادها وتش

 البرنامج الارشادي المنظم عنصرا جوهريا بالعملية التربوية دويع) 92: 2004النعيمي ،(

 ) 71 :1992الجنابي ،( لها والتعليميةاو يجب ان يقوم على اسس علمية مخطط

وآون البرنامج الارشادي يهدف ايجاد علاقة اجتماعية بين الافراد والجماعات التي تزاول 

 مناهج ، وقائية ، انمائية ، علاجية وذلك في ضوء ةنشاطها معا، فيجب ان يقوم على ثلاث

لجمعي الذي يحقق اسلوب الارشاد اعمال مرونة السلوك الانساني وقابليته على التغيير واست

اهداف ومنهجية البرنامج الارشادي الحالي اسلوب العلاج الواقعي ، باستخدام انسب 

الاساليب والفنيات الملائمة لتقديم المعونة للمسترشد في مرحلة المراهقة والتي يتحدد فيها 

 ثم تعد) 121: 2005 الجميلي ،(سلوآهم بمنهجية نمائية تطورية ووقائية لنمو الشخصية 

البرامج الارشادية خدمات متممة للمناهج الدراسية وضعت لخدمة الطلبة والافراد عموما 

والذين يعانون  من مشاآل في جانب من جوانب حياتهم ، من اجل تطوير عملية التعلم 

وتحقيق اهداف المؤسسة التربوية ، ولمعالجة ظواهر سلوآية متعددة غير مرغوب بها ، 

لتزمة خلقيا ، ولتمكين الطلبة من تجاوز المواقف الاجتماعية وفي خلق شخصية ناجحة وم

الصعبة التي يمرون بها لذا يستوجب التخطيط للبرنامج وتنظيم نشاطات متنوعة ومحددة 

والبرنامج الارشادي المنظم يمكن ) 75: 2000 السالم ،(على وفق اسس علمية منظمة 

ستخدم الطرائق العلمية  في جمع للمرشد تخصيص وقت  آاف لارشاد وتوجيه الطلبة  وي

المعلومات من الطلبة ومساعدة  المدرسين للقيام بمهامهم الارشادية ، وهو يمكن الطلبة من 

فقيمة أي برنامج تكمن في )1985:238الدوسري ، (تلقي خدمات ارشادية متوازنة وآافية  

فان البرنامج الارشادي هنا، تخطيطه لتلبية الحاجات التي يتطلبها المجتمع،ومن الدقةفي مدى

 .يجب ان يكون  منظما ،ومتكاملا  ومنسقا وله اهداف يسعى  الى تحقيقها وقال في لك

 -:ان البرنامج الفعال يجب ان يلتزم بالخطوات الاتية ) Zeranزيران (و ) Ryanريان  (
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ت  تفهم نظام الحياة  الذي يسير المجتمع على منواله عن طريق  تحليل وتفهم العلاقا1-

 .التي تشد بعضها بعضا فيه

 .تخطيط برنامج ارشادي يتناسب مع الحياة الواقعية في المجتمع2-

تحديѧѧد الاهѧѧداف والمرامѧѧي الواقعيѧѧة التѧѧي تتѧѧوفر امكانيѧѧات تحقيقهѧѧا مѧѧع مراعѧѧاة القѧѧيم       3-

 ) 374 : 1981حسين ، (الاجتماعية  والثقافية والحضارية المتعارف عليها في المجتمع 

 -:خطوات بناء البرنامج الارشادي: اًثانيــــ   

 -:اعتمد الباحث في بناء  البرنامج الارشادي الاجراءات الاتية 

 .الاطلاع على الادبيات الخاصة باسس بناء  البرامج الارشادية وطرائقها ونماذجها 1-

تقدير الحاجات الارشادية للطلبة في التفكير الخلقي وتحديدها لافراد العينة لتقديم 2-

 .لخدمات الارشادية لهم ا

الذي اعده العالم ) D.I.T( الاعتماد على نتائج تطبيق مقياس الاحكام الموضوعي -3

حسب بوالذي اعتمده الباحث ، اذ تحدد خلاله ضعف مستوى التفكير الخلقي  ) رست(

درجة حدتها ، تشير الى جوانب عوز وضعف في مستوى التفكير الخلقي وتحتاج الى 

 ) .آولبرك(رنة  بين فقرات المقياس والمراحل الخلقية التي صاغها العالم معالجة ، مقا

    )3(ملحق 

عرض البرنامج على عدد من الخبراء  المختصين في ميدان الارشاد التربوي  4-  

    )2(والنفسي ثم الاستفادة من ملاحظاتهم وتوجيهاتهم وتعديلاتهم للبرنامج انظر ملحق 

 

 والفنيات الارشادية المتبعة في البرنامج الارشادي باسلوب العلاج ليباالاس: ثالثـــــاً  

 :الواقعي

 :حدد الباحث فنيات البرنامج الارشادي بالاجراءات الاتية 

 Introducing  the Subjectتقديم الموضوع      1-

ويقصد به منح افراد المجموعة  المعرفة بموضوع الجلسة واهمية اآتسابه 

وآذلك اعطاء التعليمات من خلال ) 121 : 2005الجميلي ،علي ، (وآيفية تطبيقه 

توضيح عملية الاتصال والتفاعل مع الاخرين  والتحدث بافكار وموضوعات مهمة 
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وهنا يقوم الباحث بشرح ) 96: 2004النعيمي ،(اهتمام وانتباه الاخرين  تثير

ه افراد موضوع الجلسة بشكل مفصل  وتوضيح نوع السلوك الذي يتدربون علي

المجتمع ، مع بيان الهدف وصيغة التطبيق وتقديم مثال بسيط مستمد من المحيط 

 ).ي ،المجتمعيرالمدرسي ،الاس(الاجتماعي 

 الخطوات الواقعية لتعلم السلوك2-

 The steps of the red adjustment behavior learning           

ي يمر بها تعلم السلوك بالتدرج وتتضمن الخطوة قيام الباحث بتوضيح المراحل  الت

يتوافق مع موضوع آل جلسة ، ومناقشة افراد المجموعة الارشادية عن طريق اسئلة 

تثير اهتمامهم والاصغاء الجيد لاحاديثهم ، وآيفية تطبيق  هذا السلوك الجديد 

  . والاستفادة منه في اداء الواجب البيتي 

  The Behavior Responsibility Modelانموذج لمسؤولية سلوآية 3-

وهي موقف سلوآي معين  يصاغ على شكل مثال يتوافق مضمونه وموضوع 

الخاصة التي يصف  الجلسة وقد اعد الباحث مجموعة من المواقف الاجتماعية

الالتزام بموضوع آل جلسة مرتبطة بالحياة  الاجتماعية للمسترشدين  ويتم تمثيل هذا 

 درامية وفتح الحوار والمناقشة لابداء  افراد الموقف باسلوب لعب الدور بطريقة

المجموعة حول هذا الموقف ، ومن ثم يقوم الباحث بمناقشة اجابات افراد المجموعة 

وفيه يتم التعزيز المتمثل بعبارات المدح والثناء للاستجابات  الصحيحة ، والتقويم 

 افراد المجموعة ، والتصحيح للاستجابات غير الدقيقة ،تعزيز الاراء العقلانية لدى

واطفاء الاراء غير العقلانية اتجاه الموقف ، ومن خلال هذه الاجراءات تم تدريب 

افراد المجموعة على آيفية مواجهة عدد من المواقف الممائلة الذي يحتويه الانموذج 

 ويقوم بمساعدتهم بجعل اجاباتهم عقلانية 

 اعتقاداتهم واعتراضاتهم المخطوءة ، ويشرح ذلك مستعينا بالامثلة ، ويبصرهم ان يهاجموا

آما يعلمهم استخدام التحليل المنطقي ، آما استخدم الباحث التغذية الرجعة ، التي تعد جزءا 

 هذا الاسلوب فان افراد المجموعة يستطيعون عمال في العلاج الجماعي ، وباستاساساً

ويعتقد ) 1985دي ،النعيمي ، عبدالها(تجربة سلوك جديد بناء على افتراضات جديدة 
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 آفوؤن قادرون على الأختبار بين الانماط السلوآية الجيد ةان الطلب) Glasser(جلاسر 

 )   122: 2005 الجميلي ،(والانماط السلوآية  السيئة 

  Question from the Realityسؤال من الواقع- 4

وقصد به ما اذا  آان الموقف الذي يطرح من قبل المرشد  هل يتوافق او 

يتنافى مع معايير  الدين او العلم او الاعراف والتقاليد ، ويتم  من خلال عرض عدد 

وقام . من المواقف من الواقع المدرسي والاجتماعي ذات علاقة بموضوع آل جلسة 

الباحث بتجهيز  عدة مواقف واقعية تطرح على شكل سؤال  ترتبط بعلاقة 

ماعية ، فضلا عن قيام الباحث المسترشدين مع عناصر البيئة المدرسية والاجت

بسماع اجابات المسترشدين ومناقشتها مع الحرص  على تقديم التغذية الراجعة 

للسلوك والجمل التي يستخدمها افراد المجموعة داخل الجماعة بنوعيها الايجابية 

 . والتصحيحية 

 The Activity –Fun الفعالية والمرح5-

 تضѧѧم  ادوارا لمواقѧѧف محѧѧددة مѧѧن  مجموعѧѧة مѧѧن الفعاليѧѧات والانشѧѧطة منظمѧѧة 

 Ivey ,1980(خلالهѧا يسѧتطيع افѧراد المجموعѧة فهѧم ومسѧاعدة انفسѧهم والاخѧرين         

:p.309. (    فويѧѧر شѧѧفويا وغيѧѧاله شѧѧن ايصѧѧر يمكѧѧر مباشѧѧلوب غيѧѧو اسѧѧرح فهѧѧا  المѧѧام

يسѧѧѧѧѧѧѧѧѧاعد فѧѧѧѧѧѧѧѧѧي تقلѧѧѧѧѧѧѧѧѧيص المسѧѧѧѧѧѧѧѧѧافة الاجتماعيѧѧѧѧѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧѧѧѧѧين افѧѧѧѧѧѧѧѧѧراد المجموعѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   

)Posquali,1985:p244) (، يѧѧادر    ) . 123: 2005الجميلѧѧمار  بѧѧذا المضѧѧي هѧѧوف

الباحث بعدة فعاليات تناسب موضѧوع واهѧداف آѧل جلسѧة لغѧرض مسѧتوى اعلѧى مѧن            

اما الغاية من استخدام المرح هو   . التفاعل الاجتماعي والاتصال بين افراد المجموعة       

ازالѧѧة الحѧѧواجز النفسѧѧية  بѧѧين المرشѧѧد والمسترشѧѧدين  والѧѧتخلص مѧѧن الجѧѧو المشѧѧحون    

لجلسѧة  وازاحѧة الخѧوف الѧذي يعѧاني منѧه بعѧض افѧراد المجموعѧة  عѧن            وتلطيف جو ا  

طريق استخدام النكات الهادفة  والحدث الطريف مع تجنب الاستهزاء او الطعن ، مع              

اعطاء فرصة لافراد المجموعة بѧالتعبير عѧن حالѧة المѧرح واشѧتراط وجѧود الاحتѧرام                  

 .المتبادل بين الجميع وعدم تجاوز الحدود 

 Relearning علم  اعادة الت6-
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وتعني اعادة ما تم تعلمه خلال الجلسة  وهي عادة مرحلة بطيئة يتم فيها اعادة 

جميع الخبرات التي تم تعلمها من خلال المناقشة  لعدد من الموضوعات  ذات 

قام الباحث ) Kahn &Games , 1975 :p.188(العلاقة بموضوع الجلسة 

 . رة بصيغة مختصرة بتلخيص ما تم تعلمه وتدوينه على السبو

 Assignment of Homework الواجبات البيتية7-

وهي ذات طابع  سلوآي حيث يقوم المسترشد بتنفيذ ماتعمله في البيئة الواقعية     

اهتمام العلاج بهذه الطريقة بالواجبѧات البيتيѧة  لانهѧا تسѧاعد             ) .39: 1995الاذقاني ، (

  بطريقѧѧѧѧѧة اآثѧѧѧѧѧر عقلانيѧѧѧѧѧة افѧѧѧѧراد المجموعѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي ان يفكѧѧѧѧѧروا ويشѧѧѧѧعروا ويسѧѧѧѧѧلكوا  

وهѧي خطѧوة اخѧرى نحѧو تحمѧل المسѧؤولية ومѧن ثѧم                ) 144 :1999العزة ، وجѧودة ،    (

تحقيѧѧق هويѧѧة النجѧѧاح واحسѧѧاس المسترشѧѧد بقيمتѧѧه واهميتѧѧه الذاتيѧѧة ممѧѧا يسѧѧاعد علѧѧى       

) 239 :1994الشѧѧناوي ، (المضѧѧي اآثѧѧر فѧѧي هѧѧذا الالتѧѧزام لتنفيѧѧذ الخطѧѧة الارشѧѧادية     

افѧѧراد المجموعѧѧة ممارسѧѧة بعѧѧض السѧѧلوآيات الافضѧѧل فѧѧي   وهنѧѧا قѧѧام الباحѧѧث بتكليѧѧف  

 بهѧѧا اثنѧѧاء عمليѧѧة   حرجѧѧونداخѧѧل البيѧѧت ، وتقѧѧديم تقريѧѧر يتضѧѧمن الصѧѧعوبات  التѧѧي ي    

 . التطبيق 

 Self Evaluation التقويم الذاتي  8-

هو عملية الحكم والتقدير لسلوك المسترشد اثناء عملية الارشاد والتعرف 

ة الايجابيات واطفاء السلبيات والتغلب  عليها على نقاط الضعف والقوة وآيفي

لذا فتقويم اداء افراد المجموعة لمعرفة مدى استفادتهم ) 545: 2000الرشيدي ، (

من التدريب يكون بتقديم سؤال يطرح في نهاية آل  جلسة وطلب ابداء ارائهم بما 

 .دار خلال  الجلسة الارشادية 

  :يأتيويتم بما : مج الارشادي تطبيق البرنا  : رابعـــــــاً       

 المجموعة التجريبية ، للتعرف عليهم وتعرفهم على المرشد ة عقد لقاء مع طلب-1

 .وتعزيزهما بما مطلوب منهم 

 .جلسة بواقع جلستين اسبوعيا ) 11(تحديد عدد الجلسات الارشادية  بـ -2
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مع اخذ موافقة حدد المكان الذي يلتقون به وهو نفس الصف  الذين يدرسون فيه -3

من يومي الاحد ) 15: 55(وتم تحديد زمن اللقاء في الساعة . المدرسة في ذلك 

 .والاربعاء من آل اسبوع 

توضيح افراد المجموعة الارشادية على طبيعة العمل الارشادية وضوابطه ، مع -4

 .التاآيد على سرية مايدور خلال الجلسات الارشادية 

البرنامج يدور فقط لتزويدهم ببعض النصائح والارشادات طمأنة افراد المجموعة ان -5

 .وتصحيح الاخطاء الذي آانوا يقعون بها عند تعرضهم لبعض المواقف الاجتماعية 

آما تم فسح المجال امام افراد المجموعة اذا آان هناك ثمة سؤال يدور في اذهان -6

 .بعض الطلبة مع الاجابة عليه بكل لطف 
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 -:الجلسه الأولى

 بناء المقابلة  الموضوع

الحاجات 

المرتبطة 

بالموضوع

 .الاستعداد للبرنامج الارشادي -

 تعرف افراد المجموعة على الباحث -

 التعارف بين  افراد المجموعة الارشادية -

 التعرف على مواضيع البرنامج الارشادي -

  معرفة مكان البرنامج الارشادي واوقاته

 افراد المجموعة فيما بينهم من جهة وبين الباحث بهدف ازالة الحواجز ان يتعارف - الاهداف

 .النفسية 

 ان يتعرف افراد المجموعة  على الهدف العام هو اسلوب العلاج الواقعي  -

التي سوف يتدربون عليها ساليب ان يتعرف افراد المجموعة على المواضيع والا -

 .وتشجيعهم على الاتصال والتفاعل مع البرنامج

تعرف  على الضوابط والتعليمات الخاصة بالجلسات الارشادية من قبل افراد ال -

  المجموعة

الاساليب 

والفنيات 

الارشادية 

افتتاح الجلسة  قام الباحث بتقديم التحية والترحيب بأفراد المجموعة مع  -

 أظهار جو الألفة والفرح شاآراً حضورهم 

ة لجميع أفراد المجموعة قدم الباحث نفسه لأفراد المجموعه مع منح فرص -

 ان يقدموا أنفسهم امام زملائهم

 الأتفاق على الزمان والمكان  -

  والفنيات المستخدمه في التدريب الارشاديةتوضيح الأساليب  -

-  

التقويم 

 البنائي 

توجيه سؤال الى افراد المجموعه الأرشادية  يطرحون فيه وجهة نظرهم في 

 له لهمالبرنامج الأرشادي وتوقعاتهم المحتم
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                                              الجلسة الاولى

 بناء المقابلة:                                          الموضوع 

 :الحاجات المرتبطة بالموضوع وتشمل مايأتي  -

 .الاستعداد للبرنامج الارشادي  -

 .تعرف افراد المجموعة على الباحث -

 .المجموعة الارشاديةالتعارف بين افراد  -

 .التعرف على مواضيع البرنامج الارشادي  -

 .التعرف على  مكان البرنامج الارشادي واوقاته  -

 :الاهداف -

 ان يتم التعارف المتبادل بين افراد المجموعة من جهة وبينهم وبين الباحث من جهة  -

 .اخرى  اخرىبهدف الطمأنة وازالة الحواجز النفسية 

موعة على الهدف العام من التدريب على اسلوب العلاج ان يتعرف افراد المج -

 .الواقعي 

  التي سوف يتدربون عليها اليبان يتعرف افراد المجموعة  على المواضيع والاس -

 .وتشجيعهم  على الاتصال والتفاعل مع البرنامج 

التعرف على الضوابط والتعليمات الخاصة بالجلسات الارشادية من قبل افراد  -

 .المجموعة 

 ادارة الجلسة  -

قام المرشد بالتحية والترحيب بافراد المجموعة الارشادية شاآرا حضورهم ، مع  -

الاسم ، المهنة  ، طبيعة العمل ،المهمة التي من ( اظهار جو الالفة والفرح وتقديم نفسه 

تقديم المعونة ، هدفها التعاون وتزويد بعض اجلها تم اختيارهم آامانة علمية من خلال 

 والطرائق العلمية والسلوآية حول امور تهمهم في حياتهم ، آما تم توزيع النصائح
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الحلوى  في هذه الجلسة  بحيث تكون وسيلة تقريب المسافات بين المرشد وافراد 

 .المجموعة 

الهدف العام ومنح افراد المجموعة  تنظيما افضل للحالة الخلقية ، امتلاك التفكير   -

حرجه في الحياة الاجتماعية  وآيفية اتخاذ الاحكام  الانسب عندما يتعرض لمواقف م

 هناك ضعف التزام اجتماعي  بانهتوضحالوالقرارات وتحمل المسؤولية بشأنها آما تم 

يجب الانتباه الى .، وتميع القيم الاجتماعية  البيئية نتيجة الضغوط التي تعرضنا لها 

حذر من اثارة حفيظة احد افراد اعادة الالتزام بها مع مراعاة  اظهار الابتسامة  وال

 المجموعة الارشادية من اجل خلق علاقات انسانية اآثر فعالية 

 .وضع المرشد الهدف العام للبرنامج هو التدريب على اسلوب العلاج الواقعي  -

هو تنمية مستوى التفكير لكل فرد من افراد المجموعة ( وضح المرشد الهدف الخاص  -

لمسؤولية في اتخاذ الحكم  الايجابي عند تعرضه لموقف بحيث يصبح قادر على تحمل ا

 .اجتماعي فجائي ومحرج في البيئة المدرسية والاجتماعية

الاتفاق مع افراد المجموعة حول جدول الجلسات ، وانسب المواعيد وبما لايتعارض  -

من آل اسبوع ،وان ) الاحد ، والاربعاء( مع دروسهم والتزاماتهم وتم تحديد يومي 

دقيقة مع التاآيد على الالتزام والمواظبة على الحضور ، ) 45(لجلسة وقت ا

 .*والمحافظة على سرية مايدور خلال الجلسات 

فتح باب الحوار والمناقشة لافراد المجموعة مع الاهتمام بالاصغاء التام لكل شيء  -

 .يطرح من قبل جميع افراد المجموعة الارشادية 

لارشادية آتابة تقريريتضمن ملاحظاتهم طلب المرشد من افراد المجموعة ا -

وانطباعاتهم عن تلك الجلسة وان يحضروا هذه الملاحظات مكتوبة في الجلسةالقادمة 

 .  لمناقشتها معا وهكذا في آل جلسة آواجب بيتي 
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 او يتردد اثناء  يخونه التعبيراو يتلكألابوبعض الط, آون البرنامج الأرشادي لأول مرة يطبق في هذه البيئه الأجتماعيه*

لذا أرتأى الباحث سريه الجلسه ليكون دور تشجيعي لأفراد المجموعه لطرح ما يجول في , طرحه لسؤال وصياغه نكته 

 .خواطرهم اثناء فسح المجال لهم

 

 -:الجلسه الثانيه

  الالتزام اتجاه العرف والقانون الموضوع
الحاجات 
المرتبطة 
بالموضوع

ضعف الالتزام بالضوابط الاجتماعية مواجهة التبريرات التي ت -
 والقانونية

 .اعتماد الالتزام عند الفرد ليس مرتبط  بالخوف من العقاب  -
 ادراك اهمية القانون في الحفاظ على النظام الاجتماعي من الانهيار  -
 مشارآة الاخرين   -
 

ى ان يفهم الطالب معنى الالتزام  واهميتة في بناء المجتمع والحفاظ عل - الاهداف
 آيانه وامنه وسلامته 

ان ننمي الاتجاهات الايجابية في ذوات افراد المجموعة ونبذ عامل  -
 .الخوف وطرحه وتحمل المسؤولية 

  اتجاه القواعد والانظمة الطلبةتنمية وتفعيل سمة الالتزام لدى  -
 

الاساليب 
والفنيات 

الارشادية 

لالتزام هو ا(قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله : تقديم الموضوع  -
 .الاحساس بالدقة والواجب والتضامن واحترام الزمن

 الخطوات الواقعية لتعلم السلوك ، قام الباحث بتوضيح تنمية الالتزام حتى  -
 .يتسنى لافراد المجموعة  الاستفادة من هذه الخطوات خلال  الجلسة 

انموذج المسؤولية سلوآية تم اعداده من قبل الباحث يرتبط بموضوع  -
 .سة  ومناقشة مع افراد المجموعة الجل

سؤال من الواقع قام الباحث بصياغة سؤال من الواقع الاجتماعي مستنبط  -
 .من موضوع الجلسة 

اعد الباحث فعالية مستنطة من موضوع الجلسة لتشويقها . اثارة المرح  -
 .وتلطيف جو التدريب 

تعلمه خلال قام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ما تم . اعادة التعلم  -
 .الجلسة من خطوات وملاحظات 

شجع الباحث افراد المجموعة على تطبيق ماتم . تحديد  الواجب البيتي  -
بتعديل بعض السلوآيات التي لديك . خلال الجلسة في حياتهم الواقعية 

ية تنفيذها  داخل الاسرة ومع الاصدقاء وفي المدرسة والتي سبق وان انامك
 نعاني ضعف التزام بها 

 منح افراد المجموعة الفرصة لاصدار خكمهم  فيما اذا آان هناك فائدة من التقويم 
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 التدريب  في آيفية معالجة ضعف الالتزام وواقعية تحقيق الاهداف البنائي 
 

 

 

 -:انيــــهالجلسة الث

 الالتزام اتجاه العرف والقانون: الموضوع 

 :الحاجات المرتبطة بالموضوع  وتشمل ماياتي 

  .جهة التبريرات التي تضعف الالتزام بالضوابط الاجتماعية والقانونيةموا -

 .اعتماد الالتزام عند الفرد ليس مرتبط بالخوف من العقاب  -

 .يار هادراك اهمية العرف والقانون في الحفاظ على النظام الاجتماعي من الان -

 :الاهداف 

 .لى آيانه وامنه وسلامته  واهميتة في بناء المجتمع والحفاظ ع فهم معنى الالتزام -

ان ننمي الاتجاهات الايجابية في ذوات افراد المجموعة  ونبذ مسببات  الخوف  -

 .واطفاءه وتحمل مسؤولية التصرف 

 .تنمية وتفعيل سمة الالتزام لدى الطلبة اتجاه القواعد والانظمة الاجتماعية والتربوية  -

 :تظمنت الخطوات الاتية : عملية التدريب 

 .ديم الموضوع تق: اولا

 ويبدأ المرشد بالترحيب بافراد المجموعة لحضورهم وتوجيه الشكر لهم ، ثم يناقش  -

 .معهم الواجب البيتي حول المهمات الواجب تنفيذها في الجلسة السابقة 

يجب ان يكون مستوى التصور والتفكيرعند الفرد باسلوب ايجابي ومنظم والذي  -

وان الانسان عند ما يبادر في احترام الناس ) حترم احترم ت( يقترن بالمقولة الشهيرة 

والالتزام في تأدية الواجب  وتطبيق القانون وانصياعه امام العرف ، هو رصيد  له 

حتى يحصل بالمقابل على آسب ود الناس واحترامهم وحتى يقف القانون والعرف  

ة متوازنة خلقيا آما ان اهمية الالتزام تكمن ايضا في اعداد شخصي. في حماية حقوقه 
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واجتماعيا لها القدرة على اتخاذ القرار الصائب عند اعتراض الفرد بعض المواقف 

 .الطارئة  بدون تردد او خوف 

ثم يوضح المرشد المثال الاتي ليبين دور الالتزام في حماية الافراد في الانزلاق في  -

حبها وتحبه  وقد رد تقدم احمد لخطبة فتاة  ي(تصرفات سلوآية واخلاقية  غير مقبولة 

فكيف سيكون رد فعل احمد ؟    . والد الفتاة بالرفض وعدم قبوله زواج ابنته لاحمد 

يستمع المرشد لما يقوله افراد المجموعة ومايدور من مناقشات ،  ويعدل مايحتاج 

هم ثم يكمل المرشد ويقول ربما ان ئ تعديل ويشكرهم بعد ان ينتهوا من طرح اراىال

 : في الاحتمالات الاتية احمد قد فكر

لايقبل تزوجي ابنته آونه يسخر مني وانا صغير في عينه ويجب ان افهمه من انا  - أ

سيكون شعوره ، الغضب والانفعال والارتباك ، وسيدفعه الى العدوان باللفظ او 

 .الفعل ويظهر ضعف التزامه بالضوابط الاجتماعية 

 لائق وغير جذاب او يريد ان اذا فكر وقال رفض ترويج ابنته آون منظري غير - ب

سيكون شعوره الحزن . ينتقص من شخصيتي او انني غير مقبول اجتماعيا

 .والاآتئاب ، وسيدفعه الى اظهار العجز والانكسار والتحطيم 

 اما اذا فكر وقال لنفسه ، ان سبب رفض والدها لي يعود لسبب شخصي متعلق -جـ

ومن حق أي والد . ديه ظروف خاصة  تزويجها في الوقت الحاضر او لتهبعدم رغب

ان يكون له الدور الاول في زواج ابنته وان يساهم ابنته في اختيار  شريك حياتها ، 

والان ابحث على شخص يؤثر  عليه من الاقارب والاصدقاء ويفهمه من انا وعليه 

ان اجرب الفرصة ثانية ولااستسلم طالما  هي توافق اذا عرض عليها والدها الزواج 

 .هنا سيكون تفكيره معقول وسليم وعلى قدر من الالتزام وعدم الارتباك. ني م

فاذا قارنا الاساليب الثلاثة اتجاه هذا الموقف نجد انه قد وصلت الى نتائج مختلفة من 

المشاعر والسلوآيات ، مع ارجحية التفكير الاخير وما نتج عنه من انفعال هاديء 

نستنتج من هذا اننا آلما ) أ،ب(تفكير بين واآثر ضمان في النجاح على عكس ال

حاولنا بناء التصور الايجابي والتفكير السليم في ذواتنا اصبح لنا الامكانية في الحكم 

 .  الأخلاقي المقبول اتجاه المواقف والمشكلات الاجتماعية التي تعترضنا في حياتنا 
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 :  الخطوات الواقعية لتعلم السلوك -ثانيا

عية  يمكن تطبيقها  في حياتنا اليومية لمواجهة المواقف الطارئة هناك خطوات واق 

التي نتعرض لها ، حيث قام الباحث بتوضيح آيفية تنمية سمة الالتزام في سلوآنا وطرح 

عملية التسرع ونبذها  حتى اذا واجهنا صعوبة في البداية في تنفيذ ذلك ولكن مع التكرار 

 ان نتغلب على السلوآيات السلبية وتعديلها بسلوآيات وبناء تحوطات الامان المسبقة يمكننا

ايجابية تنال  رضى المحيطين بنا ، وهكذا مع مرور الزمن  ستصبح عادة سهلة نلمس 

 - :يأتينتائجها بشكل ملحوظ  ويمكن تلخيص هذه الخطوات بما 

رفض والد ( وهي ) المشكلة (تحديد الموقف ودراسته وامتلاك الشجاعة في تفسيره  -

 ).فتاة زواج ابنته لي ال

 .الاحساس بان لنا القدرة والامكانية في مواجهة المواقف والمشكلات الاجتماعية  -

يجب ان نمتلك الامن والاطمئنان وعملية المواجهة  والاعتماد على النفس والثقة   -

 . العالية في الانجاز والعطاء 

 ما نخطيء به من تصرفات الايمان بان الكمال الله سبحانه وتعالى وحده ، فعلينا جعل -

 .حافزا يدفعنا لتطوير امكانياتنا وتقوية التزامنا 

 : انموذج لمسؤولية سلوآية -ثالثا

اذا اخبرك احد زملائك بعدم ( قام الباحث باعداد انموذج المسؤولية السلوآية وهي  

ادام تكرار خطبة الفتاة ثانية  وعليك بتجاهل الموضوع فهو لايستحق آل هذا العناء ، م

/ اوافقه الرآي(والدها رفض طلبك ، رغم انك واثق من حبها لك ، ماذا سيكون ردك عليه ؟ 

 )لا اوافقه الرآي

 )بانهم لايوافقونه الرآي ويحثونك على اعادة المحاولة ثانية(وآان معظم رد زملائك  -

قام بمناقشة هذه الاجابات  مع افراد المجموعة  وتعزيزها واطراء عبارات المدح  -

 .الثناءو

 :طرح الباحث السؤال الاتي:  سؤال من الواقع -رابعا

لو عرض عليك زملائك او اصدقائك او اهلك ان تذهب انت مباشرة الى والد  ( 

الفتاة  وبرفقة احد الاقارب المعتبرين اجتماعيا وتطلب يد ابنته هل بامكانك ان تجابه  
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 بكل هاب حالات الرد جميعالمواقف بكل التزام وهدوء وتتصرف بخلق لائق وتستوع

 عقلانية وصبر ؟ 

هل ان  ذهابه لمقابلة والد الفتاة لوحده يتلائم مع التقاليد الاجتماعية  ، ام عليه اصطحاب 

 اناس معروفين في المنطقة ؟

 مختلفة ، الباحث ناقش اجابات افراد المجموعة وطلب منه لعب ةآانت اجابات  الطلب -

 .الراجعة التشجيعية والتصحيحية المباشرةالدور نفسه مستخدما التغذيه 

 :  اثارة المرح -خامسا

بطة وازالة  غقام الباحث باعداد فعالية ينفذها الطلبة بحيث يغمر جو الجلسة  ال 

 الفرصة لاثارة بعض النكات وتبادل عملية  المزاح المنظم ةالمشاعر المشحونة ومنح الطلب

 .فرصة الاآتساب الافضل مما يساعد على تلطيف جو التدريب ويمنح 

 : اعادة التعلم-سادسا

 قام الباحث مع افراد المجموعة اعادة مناقشة موضوع هذه الجلسة  ، باعادة ماتم  

تعلمه خلال الجلسة وبايجاز على السبورة  على شكل خطوات وملاحظات مع الاجابة عن 

 .استفسارات افراد المجموعة  وتوضيح ماهو غير مفهوم لهم 

 : تحديد الواجب البيتي -سابعا

يشجع الباحث افراد المجموعة املاء مجموعة من الالتزامات البسيطة على انفسهم  

وتطبيقها في حياتهم اليومية ، وتدوين عدد من المواقف التي واجهوها واظهروا نوع من 

 .الالتزام حيالها وتدوينها في آراس 

 : التقويم الذاتي -ثامنا

فراد المجموعة لاصدار حكمهم حول فائدة خطوات منح الباحث الفرصة لا 

هو التعرف على رأيهم هل (الملاحظات والمعلومات التي طرحت في موضوع الجلسة 

وقد اظهر افراد المجموعة القبول وظهرت عليهم ) هناك فائدة واقعية في تحقيق الاهداف 

 .علامات الارتياح 
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 -:الجلسه الثالثه

 سلوب العنفخفض الشعور با الموضوع

الحاجات 

المرتبطة 

بالموضوع

 . مواجهة  مصدر الكراهية  والعدوان  -

الاعتراف بالتزمت وعدم التوازن بين اساليب التحكم والسيطرة اما  -

 انفسنا والاخرين 

 

 . ان يتمكن الطالب من مواجهة العنف والتخفيف من حدته  - الاهداف

 .ان ننمي لدى الطالب القدرة في تقبل الاخرين  -

 

الاساليب 

والفنيات 

الارشادية 

قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله ان الفرد قد يتعرض :  تقديم الموضوع  -

لموقف ليس له القدرة على اصدار حكم اخلاقي يتناسب وظروف الموقف 

الخطوات الواقعيه لتعلم السلوك قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعيه  -

 لخفض الشعور بالعنف

ليه سلوآيه من المحيط الأجتماعي ومناقشتها مع افراد انموذج لمسؤ -

 المجموعه

 سؤال من الواقع يتضمن موضوع الجلسه -

 افتعال المرح واضفاء جو الجلسه بالسرور والأرتياح -

 اعادة التعلم  -

 تحديد الواجب البيتي -

ة من  منح افراد المجموعة الفرصة لاصدار حكمهم  فيما اذا آان هناك فائدالتقويم 
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التدريب  في آيفية معالجة مصادر العنف وعن فائدة ومنافع المعلومات خلال  البنائي 

 الجلسه ومدى واقعيتها في تحقيق الأهداف

 

 

 

  -:الجلسة الثالثة

 خفض الشعور باسلوب العنف: الموضوع 

 .الحاجات المرتبطة بالموضوع  -

 .مواجهة  مصدر الكراهية والعدوان  -

 .زن بين اساليب التحكم والسيطرة امام انفسنا والاخرين الاعتراف بالتزمت وعدم التوا -

 :الاهداف

 .ان يتمكن الطالب من مواجهة العنف والتخفيف من حدته  -

 .ان ننمي لدى الطالب القدرة في تقبل الاخرين  -

وفي بداية الجلسة قدم الباحث التحية لافراد المجموعة واستقيلهم بالتقبل والترحيب وقدم 

لحضورهم ، وقد  استعرض مختصرعن موضوع الجلسة السابقة ، الشكر والامتنان 

 الذين استطاعوا ان ةومناقشة الواجب البيتي والاجابة عن استفساراتهم واثنى على الطلب

ينفذوا الواجب ، وتشجيع الطلبة الذين ليس لديهم القدرة على ذلك وحثهم على محاولة 

 .الانجاز وعدم الاستسلام 

 :ضمن الخطوات الاتية وتت: عملية التدريب 

 :تقديم الموضوع : اولا

ان الفرد قد يعترضه موقف لايخلو من الصعوبة  (      قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله 

ولكن على ان لايكون  التصرف باسلوب عنيف يؤدي الى ارتكاب الفاظ وافعال واحكام 

لموقف بهدوء وبصيرة  وفكر فمثلا لو تانى الفرد وتعامل مع ا) سلوآية يقوم عليها الفرد

ووصل الى فعل اخلاقي واتخاذ راي .بعقلانية  فربما يصل الى اسلوب انسب وافضل 

وبالتأني السلامة وفي العجلة ) (الخطأ ويعالج بالخطأ(صائب  لان المقولة الشهيرة تقول 
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ى هذا ولو يتصور البعض منا ان شدة الموقف هو الذي اثار عدوان الفرد وقادت ال) الندامة

السلوك  ، نعم نحن نحترم من يبني هذا التصور ، ولكن لو فكرنا اآثر في الموضوع ان 

طريقة تعلم هذا الفرد في الحياة فيها نوع من القصور ، والدليل على ذلك الا يوجد فرد اخر 

اذن مطلوب منا ان ننمي التصور . عندما يتعرض لنفس الموقف لايستخدم نفس الاسلوب 

فكر الايجابي السليم الذي ينمي في شخصياتنا القدرة في التحكم والسيطرة  على والشعور وال

انفسنا ونمتلك سعة الصدر  والافق والتحلي بالصبر عندما يعترضنا موقف عارض  ربما 

يسبب لنا الضرر والازعاج وعدم الالتجاء الى التحطيم او التخريب او الهجوم المباشر 

وقد وضح الباحث هذه المواقف بالمثال الاتي . ين ثانية والحاق الضرر لانفسنا والاخر

الدرس عن  في احد الايام هرخ الصف الخامس الاعدادي ، صادف عنده تاةاحمد احد طلب(

الاول  وآان عنده امتحان في الدرس نتيجة تاخيره رفض المدرس  ادخاله الى الصف 

ئهم  في تلافي الموقف وبعدم اراالى مع تاريد ان اس) بالرغم بقاء اآثر من نصف الوقت 

 .حرمان احمد من الامتحان 

 :الخطوات الواقعية لتعلم السلوك : ثانيا 

قام الباحث  بتحديد الخطوات الواقعية لتقليص التصرف بالعنف عند مواجهة  

 .المواقف وآتابتها على السبورة ومناقشتها مع افراد المجموعة 

 .مواجهة مصدر الكراهية والعدوان  -1

 .لص من الانغلاق الاجتماعي والتخندق بفكرة متطرفة التخ -2

 ونصائح الاخرين وجعلها حافزا لتعديل تالاعتراف بالخطأ وضرورة تقبل توجيها -3

 .السلوك 

 .مشاورة اهل الخبرة والتجربة في الحياة والاستفادة  من مصاحبتهم   -4

 الغير وبناء محاولة  التخلي عن الالفاظ والعبارات الحادة ومناقشة النفس وتانيب -5

 .والابتعاد عن الهجومية في الافعال . التصور الايجابي عن الحياة 

 انموذج لمسؤولية سلوآية : ثالثا
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هجم عليك احد سواق ( اعد الباحث انموذجا لمسؤولية سلوآية تضمنت السؤال الاتي  

فماذا ) السيارات الواقفة في طوابير محطات الوقود آونك خرقت نظام السيارات الواقفة 

 ).الاعتذار والاعتراف بالخطأ ، ردعه بعنف آونك اعترضك( يكون ردك عليه ؟ 

 .مناقشة اجابات الطلبة  -

 .تفضيل الرأي الصائب وهو اتقاء مسببات هذا الفعل الذي يقود الى العنف  -

 

 

 

 :سؤال من الواقع : رابعا

يك  روح العنف ، ما الامور التي تثير لد( الاتي من الواقع وهو السؤال تمت صياغة  

 ).وهل تعترف مع نفسك بالخطأ او تندم عندما تهدء 

استقبل الباحث  جميع الاجابات بكل . اعطاء فرصة للطلبة بطرح اجوبتهم المتباينة و 

 لاضفاء وسيلة شكر صراحتهم واتخاذها وانماانبساط وعدم اثارة اللوم  على احد او ادانته 

 .ث الى تصحيح الاخطاء التغذية الراجعة المتعة على جو الجلسة  وحرص الباح

 :الفعالية والمرح: خامسا

 اضطر فيه ان اًحادثا واحداحدهم طلب الباحث  من افراد المجموعة  ان يروي  

خرج الى نكتة فعلا ، وان يعترف بكل حقيقة امامنا انه ندم ي عنيف يجب ان اًيسلك سلوآ

 شارآوا في هذه الفعالية  مما غمر اً جميعةبعلى سلوآه ام هو معتز ويقول نعم الفعل ، الطل

ومرة اخرى طلب الباحث تنفيذ بعض المواقف المثيرة ، من جو الجلسة المرح الحيوية ، 

 قبل الطلبة لكل منهم مع الذي يجاورة في المقعد ليتسنى للباحث رؤية مدى تحمل لافراد

تمت مناقشة جميع المواقف و فعلهم مع تبادل الادوار  بعدها ةالمجموعة  والتعرف على رد

 . استخدام التعزيز الاجتماعي تهبايجاز وحرص الباحث في مناقش

 :اعادة التعلم : سادسا

مناقشة ماتم طرحه وقام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ماتم تعلمه خلال الجلسة  

 .وتدارسه في الجلسة  من المعلومات مع اعطاء امثلة موجزة على ذلك 
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 :يد الواجب البيتي تحد: سابعا

 بان افكارنا هي تخلق فينا القلق والغضب  ةوضح الباحث الحقيقة الاتية  امام الطلب 

والنفور والهيجان  والتصرف غير السليم  وليس المواقف التي تعترضنا فالمطلوب محاولة  

 تطبيق ماتم تعلمه خلال الجلسة  في البيت والصف وساحة اللعب وتدوين مصادر الاثارة

 .والصعوبات  التي تواجهك في آراس المعلومات والسلوآيات التي صححتها 

 

 

 :التقويم الذاتي: ثامنا

ائد التي وقال الباحث اريد سماع رايكم بكل صراحة وبدون تردد حول المنافع والف 

ظهر جميع فأواعطاء التقدير المناسب  ،  من التدريب  ومدى تقبلكم وارتياحكم حصلتم عليها

 .المجموعة شكرهم  والفرصة التي سنحت لهم لتصحيح اخطائهم افراد 
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 -:الجلسه الرابعه

  ضعف ادراك حاجات الاخرين وانفعالاتهم الموضوع

الحاجات 

المرتبطة 

بالموضوع

   الأهتمام بحاجات الأخرين وتوقعاتهم  -

 حب الخير للأخرين ومرعاة مشاعرهم -

 .الفرد تقبل الاخرين وحب الخير لهم  ان ننمي لدى  - الاهداف

تنمية السلوك الاجتماعي الذي يدرك مشاعر الناس ومعتقداتهم  -

 واغراضهم

الاساليب 

والفنيات 

الارشادية 

 قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله ان :  تقديم الموضوع  -

لجميع الناس حق الحياة ولهم حاجات يجب ان نولي الأهتمام بها بقدر ما  -

 نايتعلق ب

تحديد الخطوات الواقعيه لتعلم السلوك وآيفية استبدال الفكرة الأنانية  -

 بأخرى انسانيه 

 انموذج لمسؤلية سلوآيه من الواقع -

 سؤال يصاغ من الواقع المدرسي يتضمن موضوع الجلسة -

 الفعاليه والمرح قام الباحث بتبادل المزاح العقلاني وترتيب بعض النكات -

 ماتم تعلمه خلال الجلسه بأيجازاعادة التعلم قام الباحث  -



     المحتويات                                                                                                          
116  
 

 على تطبيق ما تعلموه بالجلسه الحاليهلبةالواجب البيتي ويتضمن تشجيع الط- 

التقويم 

 البنائي 

  منح افراد المجموعة الفرصة لاصدار حكمهم  فيما اذا آانت خطة الجلسه 

 التي تدربوا عليها مفيدة وطرح ملاحظاتهم وأسئلتهم حول الجلسة

 

 

 

 

 

 -:سة الرابعةالجل

 ضعف ادراك حاجات الاخرين وانفعالاتهم/ الموضوع

 الحاجات المرتبطة بالموضوع  

 .الاهتمام بحاجات الاخرين وتوقعاتهم عامل اساس لاسعادهم ونيل رضاهم -

 .حب الخير للاخرين ومراعاة مشاعرهم وانفعالاتهم هي مفتاح التفاعل الاجتماعي  -

 الاهداف

 .الاخرين وحب الخير لهم ان ننمي لدى الفرد تقبل  -

 .تنمية السلوك الاجتماعي الذي يدرك مشاعر الناس ومعتقداتهم واغراضهم  -

 : والفنيات الارشاديةلاساليبا

ان لجميع الناس حق الحياة ( قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله . تقديم الموضوع  -

حق لنا ان نضع ولهم حاجات يجب ان نولي الاهتمام باشياء بقدر مايتعلق  بنا ولاي

 .العوائق امامهم او تستحوذ علينا الغيرة والحسد في عرقلة مسيرتهم  وازعاجهم 

قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية  لتنمية حب . الخطوات الواقعية لتعلم السلوك  -

 .الخير للناس وآيفية استبدال الفكرة الانانية  غير مقبولة باخرى انسانية مقبولة 

قدم الباحث مثال من الواقع ومناقشته مع افراد . لية سلوآية انموذج لمسؤو -

 .المجموعة

  . من الواقع المدرسي يتضمن موضوع الجلسةلاًصاغ الباحث سؤا. سؤال من الواقع  -
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فتعال المرح وتلطيف جو التدريب بفاصل زمني أتعمد الباحث ب. الفعالية والمرح  -

 .الطرائف يتبادل المزاح العقلاني وترتيب بعض النكات و

قام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ماتم تعلمه خلال الجلسة ، مع . اعادة التعلم  -

 .اعطاء امثلة مؤجرة

ويتضمن مناقشة الواجب المحدد في الجلسة السابقة وتشجيع الطلبة .الواجب البيتي  -

 .آما اآد على تطبيق ماتعلموه في الجلسة الحالية . على تطبيق ذلك 

 

 

 البنائي التقويم 

ويتم بمنح الفرصة لافراد المجموعة لاصدار حكمهم فيما اذا آانت  الخطة التي تدربوا  -

عليها خلال الجلسة تحقق اآتساب وتعديل سلوآيات سلبية باخرى ايجابية مهتم في 

 . تحقيق الاهداف

 الجلسة الرابعة

 ضعف ادراك حاجات الاخرين وانفعالاتهم/ الموضوع

 :لموضوع وتشمل الحاجات المرتبطة با

 .الاهتمام بحاجات الاخرين وتوقعاتهم عامل اساس لاسعادهم ونيل رضاهم  -

 .حب الخير للاخرين ومراعاة مشاعرهم وانفعالاتهم هي مفتاح التفاعل الاجتماعي  -

 :الاهداف

 ان ننمي لدى الفرد تقبل الاخرين وحب الخير لهم  -

وهنا حرص .معتقداتهم واعرافهم تنمية السلوك الاجتماعي الذي يدرك مشاعر الناس و -

الباحث على ايجاد التقبل من قبل افراد المجموعة واستقبالهم بالشكر والامتنان 

لحضورهم ومناقشتهم لاهمية البرنامج وتوثيق صلة التعاون والالفة وتطبيق المعلومات 

التي تم اآتسابها في الجلسات السابقة والاجابة عن استفساراتهم والصعوبات التي 

 .واجهتهم 

 :تضمنت الخطوات الاتية : عملية التدريب 
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ان ادراك الفرد لحاجات الاخرين (  قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله :تقديم الموضوع:اولا

شيء اساس في تكوين الشخصية الناضجة وتنمي الخير لجميع الناس يسهم في التخلص من 

نية والحسد والغيرة واستشهد الباحث بقول آثير من السمات الخلقية السلبية والتجرد من الانا

) لايؤمن احدآم حتى يحب لاخيه مايحب لنفسه(الرسول الكريم محمد صلى االله عليه وسلم 

وهذا خير دليل على انتباه الانسان انه جزء من مرضاة ربه سبحانه وتعالى على الانسان 

ن نجهض عندآم سمة هي محبة الناس لبعضهم وتمني الخير وتبادل المنافع ولانريد او

التنافس فالتنافس  الشريف من تحقيق الاهداف بل يكون حافزا لعطاء الانسان ولكن يجب ان 

لا يكون لهذا التنافس ضررا على الغير او اقتطاع حقه او النيل من آرامته بل يجب ان 

 .يكون مفيدا ونافعا يحقق الخير للمتنافسين 

قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية للسلوك  : الخطوات الواقعية لتعلم السلوك: ثانيا

 :ومناقشتها 

 .تحديد حاجة الاخرين  -1

 .آيفية تقديم المعونة في ضوء الامكانيات  المتاحة  -2

 .مساعدة الجماعة لمواجهة مشكلاتهم  -3

 .المشارآة الفعالة في النشاطات الجماعية وفق قيم ومعايير الجماعة  -4

 قام الباحث بتقديم انموذجا لمسؤولية سلوآية على شكل  :انموذج لمسؤولية سلوآية: ثالثا

 ةفتحت دورة لمادة اللغة الانكليزية ، في عطلة نصف السنة علما ان الطلب.(سؤال وهو

 ) من جيرانك لم يسمعوا بالبلاغ ، ماذا تفعل ؟ة يرغبون الاشتراك بها ، ثلاث طلباًجميع

 احاول ابلاغهم باقرب وقت  •

 .ي حضورهم ارفض ابلاغهم ولايهمن •

 .الخ .....اناقش نفسي  وبعدها افكر في ابلاغهم  •

 .استمع الباحث الى اجابات الطلبة المتباينة وتم مناقشتها مع تقديم التعزيز الاجتماعي 

لو وقع ( من الواقع لافراد المجموعة  آالاتي قدم الباحث سؤالاً : سؤال من الواقع: رابعا

 جمع مبلغ من المال ، هل تساهم مع زملائك في دفع اقتضىو مشكلة في المدرسة ةاحد طلب

 )ما تجود به يدك ؟
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 بالتغذية الراجعة همتم مناقشة الموضوع مع افراد المجموعة والانصات لاجاباتهم مع تزويد

 .التعزيزية والتصحيحية 

طلب الباحث من افراد المجموعة  ذآر موقف امتنع فيه شخص : الفعالية والمرح: خامس

 ةقدم جميع الطلب.  المساعدة ويصوغه بشكل هزلي وبتعبير يثير الضحك والدهشةبحاجة الى

المهم آانت شحنة وباختصار مواقف امتنع فيها تقديم المعونة واظهروا  تذمرهم فيما بعد 

 .لتلطيف جو التدريب  والاستفادة من الاخطاء التي وقعوا فيها 

مجموعة باعادة ماتم تعلمه خلال الجلسة من قام الباحث مع افراد ال :  اعادة التعلم: سادسا

 .خطط ومعلومات وملاحظات

ه الباحث افراد المجموعة بحب الخير لجميع الناس فهو سر وجّ: الواجب البيتي: سابعا

السعادة ونيل رضى االله  سبحانه واقدم على فعل الخير وان مستوى نصح الشخص بقدر 

ن والاحساس بها وعدم ازعاجهم حاولوا ان المساهمة في الحفاظ على هدوء مشاعر الاخري

تطبقوا  آل ما تعلمتموه  وتصححوا ما صادفكم من اخطاء وان تواجهوا المواقف بكل 

 .شجاعة واقدام 

خطة آانت منح الفرصة لافراد المجموعة لاصدار حكمهم فيما اذا : التقويم الذاتي: ثامنا

م اليومية ام هناك ملاحظات تجعل التدريس الجلسة التي تدربوا عليها مفيدة ونافعة  في حياته

 .؟اآثر فاعلية ونجاحا 
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 -:الجلسة الخامسة

 خفض شعور التمرآز حول الذات الموضوع
الحاجات 
المرتبطة 
بالموضوع

توسيع امن واطمئنان الفرد بوجوده من حيث هو عضو في جماعة لها  -
 قيمتها 

كون، مستمدا لتلقي تفعيل الرؤية المستقبلية للفرد ولاآتشاف نفسه آي ي -
 .المواقف الجديدة 

التغلب على احساسه آكيان مستقل وان موقعه ضمن آيان اآبر هو  -
 المجتمع 

 . بفكرة افضل واحسنبدالاًتالتعرف على الفكرة غير المقبولة  واس - الاهداف
.غير مرغوبمهاجمة افكارهم رديئة السلوك تعليم افراد المجموعة على  -
والتخلص من الحب الزائد .  التمرآز حول الذات  معنىالطلبةان يتعرف  -

 .لها 
  ان يتعلم الطالب الحل المنطقي للمواقف وتقليل الافتراضات الخاطئة -

الاساليب 
والفنيات 

الارشادية 

التمرآز حول الذات (قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله : تقديم الموضوع  -
عرفه لنفسه دورا محددا هو تقدير الفرد مايستطيعه وما لايستطيعه ، فلاي

 .في علاقته عن حوله 
قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية : الخطوات الواقعية لتعلم السلوك  -

 .لخفض شعور التمرآز  حول الذات 
من . مسؤولية سلوآية لقدم الباحث انموذجا : انموذج لمسؤولية سلوآية  -

 .الواقع الاجتماعي ومناقشته مع افراد المجموعة 
 .صاغ الباحث سؤالا  واقعيا تضمن موضوع الجلسة : من الواقع سؤال  -
اعد الباحث فعالية بمشارآة  افراد المجموعة  لازالة : الفعالية والمرح  -

 .الحواجز النفسية واثارة فكاهية  لروح الافراد ولتلطيف جو التدريس 
سة تم اعادة ماتعلمه الافراد من فعالية التدريب في الجل: اعادة التعلم  -

 .بايجاز مع الاستشهاد بامثلة اخرى 
مناقشة افراد المجموعة بتقليص حب الذات المفرط الذي : تحديد الواجب -

 .يقود الى الوحدة وتوسيع سمة الانفتاح ومشارآة الاخرين 
التقويم 
 البنائي 

هو الحكم الذي يصدر  من قبل افراد المجموعة لبيان رايهم في مدى الاستفادة 
 من التدريس 
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 -:الجلسة الخامسة

 .خفض شعور التمرآز حول الذات: الموضوع 

 :الحاجات المرتبطة بالموضوع وتشمل ماياتي 

 توسيع امن واطمئنان الفرد بوجوده من حيث هو عضو في جماعة لها قيمتها  -

تفعيل الرؤية المستقبلية للفرد ولاآتشاف نفسه آي يكون، مستمدا لتلقي المواقف  -

 .الجديدة

 .غلب على احساسه آكيان مستقل وان موقعه ضمن آيان اآبر هو المجتمعالت -

 :الاهداف 

 . بفكرة افضل واحسنبدالاًتالتعرف على الفكرة غير المقبولة  واس -

 .تعليم افراد المجموعة على مهاجمة افكارهم الرديئة السلوك غير المرغوب -

 .حب الزائد لها والتخلص من ال.  معنى التمرآز حول الذات بةان يتعرف الطل -

 ان يتعلم الطالب الحل المنطقي للمواقف وتقليل الافتراضات الخاطئة -

آما استفسر الباحث عن الواجب  البيتي ومدى امكانية افراد المجموعة في تطبيقه 

والصعوبات التي واجهتهم ، واظهروا مبادراتهم في التطبيق محاولين التغلب على 

حث بتوزيع بعض الهدايا البسيطة  تعزيرا وتثمينا لجهودهم الصعوبات بانفسهم آما بادر البا

 .وحسن ادائهم 

 :تضمنت الخطوات الاتية : عملية التدريب 

 :قديم الموضوع ت: اولا

التمرآز حول الذات هو تقدير مايستطيعه  وما لا ( قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله 

قول الرسول بواستشهد الباحث ) لهيستطيعه فلايعرف لنفسه دورا محددا في علاقته عن حو

أي ان الاعتزاز )  وان تلقى اخاك بوجه طليق ئاًلاتحقرن من المعروف شي)(ρ(محمد 

بالذات مطلوب ولكن بحدود الشيء المتعارف عليه فالتعالي والتكبر والغرور النفعية الذاتية 

 التواضع ومعرفة  ومكانته ،  فالمطلوبهيعطي الفرد الرفعة الوهمية وعدم معرفة امكانات

 في المجتمع وعدم اعطاء الذات اآثر من تقديرها بحيث لايكون هذا على حساب قدر نفسه
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افراد المجموعة وتم مناقشة  الفكرة مع افراد المجموعة والسماع لاستفسلراتهم وارائهم 

 .ومقترحاتهم 

 :الخطوات الواقعية لتعلم السلوك : ثانيا

 .اقعية لخفض الشعور بالتمرآز حول الذات ومناقشتها قام الباحث بتحديد الخطوات الو

 .معرفة الاسباب الحقيقية المسببة للتمرآز حول الذات -1 

 .ماهي الاساليب الفاعلة والمساعدة للتخلص من الشعور  -2

اطفاء حالات الغرور والتعالي وخاصة عند التعامل مع المواقف والاشياء المحيطة -3

 .بنا

 .ق الاهداف في ضوء الامكانيات المتاحة دون تصريح بحكم مسبق الوصول الى تحقي-4

 انموذج لمسؤولية سلوآية: ثالثا

قام الباحث باعــداد انموذج لمسؤولية سلوآيــــة لافراد المجموعة علـــى 

مرض احد زملائكم واصبح طريح الفراش  علما انه لم لم يسلم على ( شكل سؤال 

ابقة هل تبادرون بزيارته ، ام تعاملوه آما آان احدآم سلام او واجب او زيارة س

فسح المجال لسماع رأي افراد المجموعة وجاءت الاجابات مختلفة ) يتعامل معكم ؟

 . مع استخدام التفدية الراجعة الفورية ة،قام الباحث بمناقشة اجابات الطلب

 :سؤال من الواقع : رابعا 

بشخص يتطاول على زميل له آونه مارأيكم (تمت صياغة السؤال الاتي من الواقع 

 ).افضل منه دراسيا 

ن هو افضل منك ؟ منتقم مت هذا غرورا وتعالي وغيرة وحسد  ، وهل يجوز ان دعالا يُ -

 بارائهم  ومناقشاتهم آما قام الباحث بمشارآة افراد المجموعة في النقاش ةادلى الطلب

 .الراجعة والاجابة عن بعض الاستفسارات وحرص على توفير  التغذية 

  :الفعالية والمرح: خامسا

 منهم وآلفوا ان  يتبادلوا المزاح ة ثلاثا طلب الباحث من افراد المجموعة ان يختارو

والنكات واستفزاز بعضهم البعض لتغطية جو الجلسة بالغبطة والمـــــرح وازالة الروتيـــن 

 .وتوفير الرغبة في الحضور 
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 :اعادة التعلم : سادسا

ث مع افراد المجموعة باعادة ما تم تعلمه خلال الجلسة بايجاز مع تذآر قام الباح 

 .بعض الامثلة 

 تطبيق ما تعلمتموه اقال الباحث لافراد المجموعة عليكم ان تحاولو : الواجب البيتي: سابعا

 ون بالاسهل مع افراد العائلة والاصدقاء واثناء اللعب اريـــــد منكمأخلال الجلسة وتبد

حاولوا ان تتجاوزوا وتنازل وتعمد مراعاة مستوى الناس والتعامل معهم التواضع 

 .الصعوبات التـــــــي تواجهكم 

 :التقويم الذاتي : ثامنا 

اقول لكم اريد بكل صراحة وبدون تردد او خجل او خوف ما هو حكمكم  على البرنامج عن 

  آلهم يده افــــــراد المجموعةمدى الفائدة والمنفعة التي حصلتم عليها وقد اوموضوع الجلسة 

 لي الشكر على اختيارهم وعــــدم وااستمتاعهم ورغبتهم في التطبيق واثنو عليه  وقدمو

 .  من هذه الفرصة محرمانه
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 -:سةالجلسة الساد

. العلاقات الانسانية  على حسابخفض شعور طغيان المصالح وتبادل المنافع الموضوع
الحاجات 

بطة المرت
بالموضوع

الشعور  بان تحقيق المنافع للاخرين لايتعارض مع اشباع الحاجات  -
 .والمنافع الذاتية 

 .ان التوازن التعاوني بين الاطراف اساس تحقيق العدالة  -
عدم ترجيح المصلحة الشخصية على مصالح الاخرين في الحقوق العامة  -

 . 
 .لتخفيف من حدتها ان يعرف الطالب معنى طغيان المصالح ، وا - الاهداف

 .ان يتكون لدى الطالب القدرة على التخلص من سيطرة النفعية التبادلية  -
ان ننمي لدى افراد المجموعة فكرة العلاقات الانسانية الحسنة التي تمثل  -

 . اساس عناصر العدالة 
الاساليب 
والفنيات 

الارشادية 

 يقصد بطغيان ان(قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله : تقديم الموضوع  -
 ).المصالح ليكون فهم العلاقات الانسانية من وجهة نظر نفعية مادية بحتة

قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية : الخطوات الواقعية لتعلم السلوك  -
د افراد المجموعة من هذه يلخفض الشعور بطغيان المصالح آي يستف

 . .الخطوات خلال الجلسة
على . دم الباحث انموذجا لمسؤولية سلوآية ق: انموذج لمسؤولية سلوآية  -

 .شكل سؤال من الواقع المدرسي ومناقشته مع افراد المجموعة 
 .صاغ الباحث سؤالا  واقعيا تضمن موضوع الجلسة : سؤال من الواقع  -
 لاثارة المرح وغمر نفوس اً زمنيحدد الباحث فاصلاً: الفعالية والمرح  -

ية مناسبة  بنكتة بسيطة  ساهمت تلطيف ين بالفكاهة والراحة بفعالبالمتدر
 .جو التدريس 

قام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ما تم تعلمه خلال : اعادة التعلم  -
 . الجلسة بايجاز مع جلب بعض الامثلة

مناقشة الواجب البيتي الجلسة السابقة ، مع : تحديد الواجب البيتي  -
لتعاوني بينهم ونقله الى تشجيعهم على روح الجماعة  واشاعة التوازن ا

 .الحياة اليومية 
التقويم 
 البنائي 

منح الفرصة لافراد المجموعة لبيان رايهم في الخطة التي تدربوا عليها خلال 
 .  الجلسة ومدى فائدتها لهم 
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 -:الجلسة السادسة

  . العلاقات الانسانيةعلى حسابخفض شعور طغيان المصالح وتبادل المنافع : الموضوع 

 :الحاجات المرتبطة بالموضوع وتشمل ماياتي 

 .الشعور  بان تحقيق المنافع للاخرين لايتعارض مع اشباع الحاجات والمنافع الذاتية  -

 .ان التوازن التعاوني بين الاطراف اساس تحقيق العدالة  -

 .عدم ترجيح المصلحة الشخصية على مصالح الاخرين في الحقوق العامة  -

 .والقسوة في التعامل مع المواقف الاجتماعية التغلب على الشدة  -

 الاهداف

 .ان يعرف الطالب معنى طغيان المصالح ، والتخفيف من حدتها  -

 .ان يتكون لدى الطالب القدرة على التخلص من سيطرة النفعية التبادلية  -

ان ننمي لدى افراد المجموعة فكرة العلاقات الانسانية الحسنة التي تمثل اساس  -

 .دالة عناصر الع

بعدها قام . تنمية الشفقة والرحمة في شخصية الطلبة وتوطيد الصلة المجردة بينهم  -

 .بتقديم التحية  والترحيب بافراد المجموعة والشكر والثناء لحضورهم 

 :تضمنت الخطوات الاتية : عملية التدريب  -

لمصالح ان يقصد بطغيان ا( قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله : تقديم الموضوع : اولا

 ).يكون فيه فهم الناس العلاقات الانسانية من وجهة نظر نفعية مادية بحتة

من لايرحم ) ( صلى االله عليه وسلم (ويجب ان نقتدي بقول الرسول الكريم محمد 

من واجب المسلم على اخيه تقديم المعونة ورحمة القوي  للضعيف ) الناس لايرحمه االله 

ومن القسوة ان تجد شخصا . انا وانت تعلم ان جارك جائع  فليس من الرحمة ان تبيت شبع

مريضا يتالم من شدة مرضه ولديك الامكانية  ان تقدم له العون ، وليس من الشهامة 

والمروءة ان ترى الاذى في وسط المجتمع  وتقف متفرجا  لا يهمك الأمر تنتظر منافع 

 .ومصالح تغتنمها 
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 :لسلوك الخطوات الواقعية لتعلم ا: ثانيا

 قام الباحث بتحديد الخطوات  الواقعية لخفض الشعور بطغيان المصالح وتبادل 

 .المنافع ومناقشتها 

 .التعرف على الاسباب المؤدية لطغيان المصالح في المجتمع  -

 .تشخيص مزاهية الاساليب الفعالة لمواجهة هذه السمات غير المحمودة  -

تغلب على المصالح والوصول الى تحقيق اعتماد افراد المجموعة على انفسهم في ال -

 . الاهداف دون تردد

 : اعد الباحث انموذج لمسؤولية سلوآية آالاتي: انموذج لمسؤولية سلوآية: ثالثا

آنت تسير بالقرب من احد المستشفيات واذا بامرأة لاتعرفها تستجديك بقنينة دم آون ابنها ( 

 ) ، ما هو ردك عليها ؟ في صالة العمليات  وطلب منها احضار الدم فورا

 .اترآها ولا أعير  لها اهمية  -

 .اطلب منها مبلغ من المال مقابل تبرعي  -

 .البي طلبها واتبرع  بالدم بدون ثمن  -

ناقش الباحث اجابات الطلبة مع حرصه بتقديم التغذية . وآانت اجابات الطلبة متباينة 

 .الراجعة التصحيحية 

ماهي المواقف التي تثير لديك طغيان ( ة من الواقع  تم صياغ:سؤال من الواقع : رابعا

تفشي الوساطة ، حصول ( ذلك ةولقد اآد الطلب) مصلحتك وتفضيل نفسك على غيرك ؟

 درجات اآثر من استحقاقهم ، حصول بعض الافراد على المال بطريق غير ةبعض الطلب

قسوة  . د الاداري التزوير والفسا. الروتين القاتل الذي يعتري بعض الدوائر . مشروع 

ضعف تقديم الرعاية . اختلال موازين الحياة بصورة عامة . بعض الانظمة والتعليمات 

ضعف الروابط الاسرية . استحواذ الانانية المادية وقياس الفرد على ما يملك. الرسمية 

عن بها  وتقديم الشكر لهم وعدم الطةقام الباحث بمناقشة اجابات الطلب. والعلاقات الاجتماعية 

 .او اظهار اللوم والحرص على توفير التغذية الراجعة الفورية 

طلب الباحث من افراد المجموعة عرض موقف فضل فيه : الفعالية والمرح: خامسا

 في ذلك ة الطلبغلبة مضحكة يساهم اقطريوفق يجاز على بأصوغه يمصلحته على غيره 
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اثير في اثارة المرح وافتعال الفكاهة في بل اظهروا تفننهم في التعبير  بحيث اسلوبه اآثر ت

 المواقف التي مرت بهم مع تعزير ةشارك الباحث في المناقشة لوصف الطلب. نفوس زملائه 

 .وتشجيع اجاباتهم 

قام الباحث مع افراد المجموعة اعادة ما تم تعلمه خلال الجلسة مع : اعادة التعلم: سادسا 

 .اضافة بعض الامثلة 

قال الباحث اريد منكم ان تحاولوا تطبيق ماتعلمتموه  من  : واجب البيتيتحديد ال: سابعا

عملية التدريب في حياتكم اليومية  وتبدءون من الاسهل وتدونون المواقف الصعبة التي 

 .تفسر ضدآم 

منح الفرصة لافراد المجموعة باصدار حكمهم على موضوع الجلسة : التقويم الذاتي : ثامنا 

ي اآتسبوها من عملية التدريب ، اظهروا الاشادة بها ونحن من يناقشها في ومدى الفائدة الت

 .اموا لنا ويستمع الينا 
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 -:ةالجلسة السابع

 ضعف الاداء الوظيفي للمراآز والادوار في المجتمع الموضوع
الحاجات 
المرتبطة 
 بالموضوع

 .مورالشعور بالتصرفات الهدامة  والسيئة التي تعيق سير الا -
.التغلب على السلوك الانهزامي وتقليص التصرفات الغير مسؤولة  -
 .التغلب على سمة الصرامة والتسلط والقسوة والكسل اثناء العمل  -
 

ة لدى افراد المجموعة  التي تتضمن درجة من الأخلاقيتنمية الواقعية  الاهداف
 التفاني -عمل اتقان ال- الصدق-الامانة( الالتزام بسلوآيات اخلاقية عالية 

 ) تحمل المسؤولية -مرونة التفكير –والتضحية في الانجاز 
 

الاساليب 
والفنيات 

 الارشادية 

ضعف الاداء نابع ( قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله :تقديم الموضوع -
من اللامبالاة او الكسل او ضعف الارادة  او استغلال البعض نفوذهم 

 آبير في المنظومة الاجتماعية على حساب المال  الذي يصيب ضررا
 )والقيمية 

قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية :الخطوات الواقعية للسلوك -
لمعالجة ضعف الاداء وتبصر افراد المجموعة بمهاجمة هذا السلوك 

 .الخاطيء والاستفادة من هذه الخطوات خلال الجلسة
 سلوآية على قدم الباحث انموذجا لمسؤولية:انموذج لمسؤولية سلوآية -

 .شكل سؤال من الواقع  ومناقشته مع افراد المجموعة
قام الباحث بصياغة سؤال من الواقع يتضمن موقف : سؤال من الواقع -

 .تربوي او اجتماعي ومستمدا من موضوع الجلسة
حرص الباحث على تلطيف جو التدريب باثارة روح : الفعالية والمرح -

الية مناسبة مستمدة من موضوع المتعة في نفوس  افراد المجموعة بفع
 .الجلسة

قام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ما تم تعلمه خلال : اعادة التعلم -
 .الجلسة بايجاز مع جلب بعض الاسئلة

مناقشة ما تم تطبيقه في الحياة اليومية  من :تحديد الواجب البيتي -
الجلسة تعليمات الجلسة  السابقة مع تشجيعهم على تطبيق ماتعلموه في 

 .الحالية
اتاحة الفرصة لافراد المجموعة  لبيان رايهم حول الخطة التي تدربوا .  التقويم البنائي 

 عليها خلال الجلسة  هل هي واقعية ومفيدة في تحقيق الاهداف؟
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 -:الجلسة السابعة

 ضعف الاداء الوظيفي للمراآز والادوار في المجتمع/ الموضوع

 :موضوع وتشمل ماياتي الحاجات المرتبطة بال

 .الشعور بالتصرفات الهدامة  والسيئة التي تعيق سير الامور -

 .مسؤولة الالتغلب على السلوك الانهزامي وتقليص التصرفات غير  -

 .التغلب على سمة الصرامة والتسلط والقسوة والكسل اثناء العمل  -

 :الاهداف

تضمن درجة من الالتزام بسلوآيات تنمية الواقعية الأخلاقية لدى افراد المجموعة  التي ت

 مرونـــة – التفاني والتضحية في الانجاز - اتقان العمل- الصدق-الامانة( اخلاقية عالية 

 )التفكير وتحمل المسؤولية 

  .تيةتضمنت الخطوات الأ: عملية  التدريب 

 :تقديم الموضوع: اولا

اللامبالاة او الكسل او ضعف ضعف الاداء نابع  من ( قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله 

الارادة  او استغلال البعض نفوذهم على حساب المال  الذي يصيب ضررا آبير في 

وان المجتمع يبتلى  بهذه الادران لابد من وجود  اسباب ) المنظومة الاجتماعية  والقيمية 

ة التعلم لايمكن الحكم بوجود اناس سيئون بالفطرة ولكن هناك سلوآا سيئا ويحدث ذلك نتيج

الخاطيءوالضغوط التي يتعرض لها المجتمع فمن يريد ان يقي نفسه  ويصلحها عليه 

رحم االله امرءا ( في اتقان العمل ) صلى االله عليه وسلم( الاقتداء بقول الرسول الكريم محمد 

فالمجتمعات تبنى والشرور  تفنى عندما يقوم آل فرد بدوره ) عمل عملا صالحا فاتقنه 

 .مة وصحيحة بصورة سلي

 :الخطوات الواقعية للسلوك: ثانيا

 .قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية لضعف الاداء ومناقشتها مع افراد المجموعة 

 .يجب التفكير بالاسباب  التي ادت بهؤلاء الناس الى ضعف  الاداء -1

 .الامتناع عن أي فعل او سلوك يمت بصلة بهذا السلوك غير المقبول  -2

 .ج المترتبة على هذا الفعل تحديد النتائ -3
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اختيار افضل الطرق  التي تحقق نتائج مقبولة ومعقولة وتجنب التقصير والوقوع في  -4

 .مهالك الطرق 

 :انموذج لمسؤولية سلوآية:ثالثا

اخبرآم زميلكم حامد بان ( قام الباحث بتقديم انموذج لمسؤولية سلوآية  على الشكل الاتي 

د لاآثر من سنة ولم تنجز بسبب الروتين القاتل  في بعض والده يراجع  لمعاملة التقاع

الدوائر وسوء نية  بعض منتسبي دوائر اخرى ، هل يجوز ان يقع هذا الرجل فريسة 

ناقش افراد المجموعة هذه التصرفات السيئة والهدامة  ) عمليات الغش والخداع والرشوة ؟

توفير  التعزيز والتشجيع التي تعيق امور الناس وجرى حوار مع الباحث وحرص على 

 .والثناء على اجاباتهم 

هل تستطيع ان تتحمل من يوجه لك نصيحة عندما تقصر في  (:سؤال من الواقع:رابعا 

 بةناقش الباحث اجابات الطل.   متباينة في محتواها بةوقد جاءت اجابات الطل) عملك ؟

 . التغذية الراجعة التصحيحيةلاًمعمست

ابتسم الباحث وطلب من افراد المجموعة  آل فرد يراجع نفسه : رحالفعالية والم: خامسا

ه اريد منكم برضى وحتى يصوغها بشكل مزاح تطوع ئوهل باستطاعته الاعتراف باخطا

  وقدموا الاعتراف بالاخطاء التي يرتكبونها وغطى جو الجلسة الفكاهة بةاآثر الطل

 .ة والنشاط لعملية التدريب  لاضفاء الحيوية والمتعاً زمنيوالضحك وآانت فاصلاً

  :اعادة التعلم: سادسا

قام الباحث مع افراد المجموعة  باعادة ماتم تعلمه خلال الجلسة من خطوات ومعلومات 

 .وملاحظات مع اعطاء امثلة اخرى 

 وه حث الباحث افراد المجموعة ان ماتعلموه من خلال الجلسة: تحديد الواجب البيتي: سابعا

ي حياتهم اليومية ويحاولوا ان يؤثروا في اصدقائهم  حتى يسري مستوى يجب ان يطبقوه ف

 .ب غير المشروع في المجتمع سالتنزه والعفة ورفض الك

منح الباحث افراد المجموعة الشفافية والتعبير الصريح عن مادار في : التقويم الذاتي: ثامنا

 .المناسبالجلسة من ايجابيات وسلبيات ومدى الفائدة ، ونالت التقدير 
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 -:الجلسة الثامنة

 خفض شعور التشكيك بالقواعد والضوابط الاجتماعية الموضوع
الحاجات 
المرتبطة 
بالموضوع

 التغلب على التشكيك بمصدر هذه الانظمة الاجتماعية -
التخلص من فكرة ان هذه القواعد هي السبب في تحطيم النظام  -

 .الاجتماعي
واعد اذا ثبت فشلها وتوفرت امكانية عدم استحالة تبديل او تعديل هذه الق -

 .التغيير
 . اطفاء فكرة ان هذه الضوابط شرعت لحماية الاغنياء واصحاب الجاه -

ان يتعرف الطالب ان هذه الضوابط هي الاساس في حماية المؤسسات  - الاهداف
 . وحسن سيرها

 .تنمية فصل العلاقات الشخصية عن العلاقات القانونية  -
ة  على مهاجمة افكارهم غير المنطقية  والسلوك تعليم افراد المجموع -

 .غير المرغوب 
تقليص الافتراضات الخاطئة وان ننمي قدرة الافراد في ترجيح تطبيق  -

 . القانونية والضوابط
الاساليب 
والفنيات 

الارشادية 

ان التشكيك حالة (قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله : تقديم الموضوع  -
السيء غير الدقيق الذي يؤدي الى الاضطراب نفسية ناتجة عن الظن 

والارتباك ومنح الفرد التبريرات الوهمية التي تضعف اداءه لواجباته 
 ).ةالأخلاقيالاجتماعية و

قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية : الخطوات الواقعية لتعلم السلوك  -
تي لتعلم خفض الشعور بالتشكيك بصحة القواعد والضوابط الاجتماعية ال

يمكن الاستفادة من افراد المجموعة خلال الجلسة من جراء عملية التدريب 
.. 

قدم الباحث لافراد المجموعة مثال يكون : انموذج لمسؤولية سلوآية  -
 .. من البيئة المحيطة ومناقشته اًانموذجا سلوآي

طرح الباحث  سؤال من الواقع الاجتماعي ومستمدا من : سؤال من الواقع  -
 . .سة ومناقشة اجابات افراد المجموعة موضوع الجل

قال الباحث اليوم استلمت الراتب وبهذه المناسبة جلبت : الفعالية والمرح  -
 غمرت الفرحة قلوبهم بةلكم آمية من التفاح وقام بتوزيعها  على الطل

 ..وقالوا للباحث نتمنى يوميا استلام راتب 
اعادة ما تم تعلمه خلال قام الباحث مع افراد المجموعة ب: اعادة التعلم  -

 . الجلسة بايجاز مع جلب بعض الامثلة
شجع الباحث افراد المجموعة على تطبيق ماتعلموه في : الواجب البيتي  -

 .حياتهم اليومية 
التقويم 
 البنائي 

ول الفائدة الواقعية من منح الفرصة لافراد المجموعة اصدار حكمهم ح
   . الجلسة
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 -:الجلسة الثامنة

 خفض شعور التشكيك بالقواعد والضوابط الاجتماعية/ الموضوع

 الحاجات المرتبطة بالموضوع 

 التغلب على التشكيك بمصدر هذه الانظمة الاجتماعية -

 .التخلص من فكرة ان هذه القواعد هي السبب في تحطيم النظام الاجتماعي -

 . التغييرعدم استحالة تبديل او تعديل هذه القواعد اذا ثبت فشلها وتوفرت امكانية -

 .اطفاء فكرة ان هذه الضوابط شرعت لحماية الاغنياء واصحاب الجاه -

 :الاهداف

ان يتعرف الطالب ان هذه الضوابط هي الاساس في حماية المؤسسات وحسن  -

 . سيرها

 .تنمية فصل العلاقات الشخصية عن العلاقات القانونية  -

  والسلوك غير تعليم افراد المجموعة  على مهاجمة افكارهم غير المنطقية -

 .المرغوب

تقليص الافتراضات الخاطئة وان ننمي قدرة الافراد في ترجيح تطبيق هذه الضوابط  -

آما استفسر الباحث من افراد المجموعة عن آيفية نطبيق  معلومات وملاحظات 

الجلسة السابقة في الحياة اليومية وقدم الشكر والترحيب لهم وان حضورآم والتزامك 

ات يعكس رغبتكم واستفادتكم من البرنامج وان لكم القدرة على  بمواعيد الجلس

التطبيق مع تدوين الملاحظات والمواقف والعوائق التي تعترضكم لنتعاون معا 

 .لحالها

 :تيةتضمنت الخطوات الأ: عملية التدريب 

 : تقديم الموضوع : اولا

ة عѧѧѧن الظѧѧѧن ان التشѧѧѧكيك حالѧѧѧة نفسѧѧѧية ناتجѧѧѧ (قѧѧѧام الباحѧѧѧث بتقѧѧѧديم الموضѧѧѧوع بقولѧѧѧه  

السيءبالاخرين والاشياء المحيطة بهم الذي يؤدي الى الاضطراب والارتبѧاك ومѧنح الافѧراد              

 ارتكѧابهم اثѧام واخطѧاء لايحمѧدون         مѧن ثѧم   التبريرات الوهمية التي تضعف ادائهѧم لواجبѧاتهم و        

عليها وتعظيم الاحداث وزيادة الطين بلة مما يضѧعف بصѧيرتهم حيѧال المواقѧف  الاجتماعيѧة                   
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 واستشѧѧѧѧѧهد الباحѧѧѧѧѧث بقѧѧѧѧѧول تعѧѧѧѧѧالى  ). خلاقيѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي تتعرضѧѧѧѧѧهم فѧѧѧѧѧي الحيѧѧѧѧѧاة اليوميѧѧѧѧѧة والأ

يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اجْتَنِبُوا آَثِيѧراً مѧِّنَ الظѧَّنِّ إِنَّ بَعѧْضَ       (بسم االله الرحمن الѧرحيم      

مْ أَن يَأْآѧُلَ لَحѧْمَ      الظَّنِّ إِثْمٌ وَلَا تَجَسَّسُوا وَلَا يَغْتَب بَّعْضُكُم بَعْضѧاً أَيُحѧِبُّ أَحѧَدُآُ            

  صѧدق االله العظѧيم             )  أَخِيهِ مَيْتاً فَكَرِهْتُمُوهُ وَاتَّقُوا اللѧَّهَ إِنَّ اللѧَّهَ تѧَوَّابٌ رَّحѧِيمٌ      

 ) ألحجرات12اية (

 :الخطوات الواقعية لتعلم السلوك :ثانيا

 .يء ومناقشتها قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية لتعلم تجنب التشكيك والظن الس

مع وقفة تأملية ونسأل انفسنا . يجب التدقيق في مسببات الاشياء قبل الحكم عليها  -

 .لماذا حصلت هذه النتيجة وخاصة اذا آانت سلبية

 .يمكن استخدام اآثر من اسلوب في مواجهة المواقف وحل المشكلات -

  .الاحساس بالمسؤولية الفردية  وفي ذات الوقت بالمشارآة الاجتماعية -

 .الثقة بالنفس للدرجة المطلوبة والتخلص من الغرور وآذلك من التردد -

 :انموذج لمسؤولية سلوآية :ثالثا

 

لو (عرض الباحث لافراد المجموعة انموذجا لمسؤولية سلوآية وعلى الشكل الاتي

ان شاب مراهق اصاب صديقه ببندقية صيد اثناء قيامهم بسفرة بسبب جهله في استخدامها 

اسألكم لو لم تجد ضوابط مسبقة تردع الفاعل وتحق الحق  ).ابة الى عوقهادت الاص

 حدوث فتنة ، ان هذه تؤدي الىللمصاب ، في اعتقادآم هل يسلم المجتمع من مشاآل 

ها جاءت اجابات افراد المجموعة جميع) الضوابط يتعامل معها المجتمع لمواجهة الموقف؟

 المسبقة سلمت المجتمع من حدوث صراعات   في ان وجود الضوابط والاحكامبشكل واحد

ناقش الباحث اجابات الطلبة واثنى عليها بالتعزير الاجتماعي اذ . وتفاقم الحال الى اسوء 

 .لابد من قوانين تنظم حياة المجتمع والافراد
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 :سؤال من الواقع: رابعا

 امام اًماهي الضوابط التي تشككون بها وتقف عائق( طرح الباحث السؤال الاتي 

جاءت اجابات افراد )  رسمية من قبل الدولة أو  في المجتمع-اشباع رغباتكم في الاسرة

 بعض الضوابط العرفية في – الحوار  فضيلة غائبة عن البيوت –المجموعة متباينة مثل 

شارك الباحث . ضعف رعاية الشباب من قبل الدولة .  القوانين المدرسية  ته صرام-القرية

 .عة في الحوار وتصحيح الاجابات وحرص على استخدام التغذية الراجعةافراد المجمو

 :الفعالية والمرح: خامسا 

 عدة مجموعات وآلف آل مجموعة باداء معين قسم  علىقام الباحث بتقسيم الصف

طلب الباحث  من افراد . يصفق واخر يغني  والثالث يرقص وهكذا بصورة عشوائية 

ار الضحك حولها وسال الباحث افراد المجموعة لو آان الصف المجموعة انهاء الفعالية  ود

آمجتمع مصغر يسير بهذه الفوضى التي عشناها لذة عابرة هل تسير الامور على مايرام 

 .المهم هذه الفعالية تكون عبرة لمحاسن  وجود الضوابط في المجتمع 

 :اعادة التعلم: سادسا 

 تعلمه خلال الجلسة بايجاز مع جلب قام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ماتم

 .الامثلة وتاآيد على المعلومات والملاحظات والخطوات المهمة

 :تحديد الواجب البيتي : سابعا

وجه الباحث افراد المجموعة بتطبيق ما تم تعلمه خلال الجلسة في حياتهم اليومية 

للمستجيبين  اريد ان وتدوين الصعوبات التي يواجهونها  في آراس المعلومات واآد الباحث 

 .تكون ثقتكم عالية بانفسكم وتمتلكون الشجاعة في التطبيق وان تعلموا غيرآم  من الاصدقاء 

 :التقويم الذاتي: ثامنا

لديكم الفرصة الكاملة في الادلاء برأيكم بكل صراحة حول موضوع الجلسة  ومدى 

لسلوك وتحقيق الاهداف ، الفائدة من التدريب وهل واقعية في معالجة الاخطاء وتعديل ا

  في اًاعرب جميع افراد المجموعة عن ارتياحهم  لموضوع الجلسة وان شاء االله يكون عون

 .بناء المجتمع  وتصحيح اخطاء افراده 
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 -: التاسعةالجلسة

 تجنب الاعتداء على الاخرين  الموضوع
الحاجات 
المرتبطة 
بالموضوع

 الشعور باهمية العدل في المجتمع -
ر باهمية الاختيار وحرية التعبير ومرونة التفكير واتخاذ القرار  بشأن الشعو -

 . الانسب الأخلاقيالفعل 
 .ة  والتغلب على الاغراء والتعصبالأخلاقيالاستمرار في المهمة  -
ة وتتضمن درجة الالتزام بسلوآيات اخلاقية عالية الأخلاقيامتلاك الواقعية  -

 .ة على اخرى والتحلي  بالشجاعة وتفضيل قيم اخلاقي
 الافراد نحو القانون ، لا بوصفه قواعد جامدة وانما اشياء نضر  وجهة تنمية - الاهداف

متفق عليها بوصفها العناصر الاساس لعقد اجتماعي بين الافراد يحمي الجميع 
. 

 بان الاخرين يحملون قيم وافكار مختلفة  وان اغلبها الطلبةرفع مستوى وعي  -
 .ة التي ينتمي اليها الفرد ذات صلة وثيقة بالجماع

 اتباع روح القانون مستبعدا عن التمسك بحرفيته في المواقف الطلبةان يتمكن  -
ة في الأخلاقيأي عملية  الربط بين النظرة  القانونية والنظرة (الاجتماعية 

 )المواقف الاجتماعية 
 .توضيح معنى الاعتداء  -

الاساليب 
والفنيات 

الارشادية 

الاعتداء هو التجاوز (قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله : تقديم الموضوع  -
والتطاول والسلب الذي يحدث على ممتلكات وحقوق وآرامة  ودماء واعراض 

 ).الاخرين وحرياتهم بدون مبرر او اضفاء الشرعية
ض قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية لخف: الخطوات الواقعية لتعلم السلوك  -

 وتصوراتهم ومناقشتها مع افراد ذهان ومشاعرالطلبةفكرة الاعتداء من ا
 ..المجموعة لتحقيق الفائدة 

اتى الباحث انموذجا لمسؤولية سلوآية مستمدا من :انموذج لمسؤولية سلوآية  -
 .الواقع الاجتماعي ومناقشته مع افراد المجموعة ومشارآتهم في الرأي 

تضمن موقف اجتماعيا قام الباحث بصياغة  سؤال واقعي ي: سؤال من الواقع  -
 .وذا صلة بموضوع الجلسة 

 طلبةطلب الباحث من افراد المجموعة ان يختاروا ثلاث : الفعالية والمرح  -
 من الحانوت على حسابهم  بافتعال عليهم مناسبة آذا ،  حلوىبجلب قطع

استحدث آفعالية فكاهية بمشارآة افراد المجموعة ليضفي جو الجلسة المرح 
 .ع الافق شاشة واتسابوال

قام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ما تم تعلمه خلال الجلسة : اعادة التعلم  -
 . بايجاز مع جلب بعض الامثلة

مناقشة تطبيق الواجب البيتي الذي حدد في الجلسة السابقة :تحديد الواجب البيتي  -
اثناء مع تقديم الشكر على التزام وحث  افراد المجموعة على تطبيق ما تم تعلمه 

ين بغيرهم من الاصدقاء والاقارب رالجلسة في الحياة اليومية  وان يكونوا مؤث
 .مع تشخيص الصعوبات التي واجهتهم  وتعليمهم آيفية تجاوزها في المستقبل 

التقويم 
 البنائي 

منح الفرصة لافراد المجموعة لاصدار حكمهم فيما اذا آانت الخطة التي تدربوا 
 .  اقعية ومفيدة في تحقيق اهدافهم الواقعيةعليها خلال الجلسة و
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 -: التاسعةالجلسة

 تجنب الاعتداء على الاخرين/ الموضوع

 :الحاجات المرتبطة بالموضوع

 .الشعور باهمية العدل في المجتمع -

الشعور باهمية الاختيار وحرية التعبير ومرونة التفكير واتخاذ القرار  بشأن الفعل  -

 .الأخلاقي الانسب 

 .رار في المهمة الأخلاقية  والتغلب على الاغراء والتعصبالاستم -

امتلاك الواقعية الأخلاقية وتتضمن درجة الالتزام بسلوآيات اخلاقية عالية والتحلي   -

 .بالشجاعة وتفضيل قيم اخلاقية على اخرى 

 :الاهداف 

 .توضيح معنى الاعتداء والتعرف عليه من قبل افراد المجموعة  -

د نحو القانون ، لا بوصفه قواعد جامدة وانما اشياء متفق عليها تنمية نظرة الافرا -

 .بوصفها العناصر الاساس لعقد اجتماعي بين الافراد يحمي الجميع 

تنمية وعي الطلبة بان الاخرين يحملون قيم وافكار مختلفة  وان اغلبها ذات صلة  -

 .وثيقة بالجماعة التي ينتمي اليها الفرد 

 روح القانون مستبعدا عن التمسك بحرفيته في المواقف ان يتمكن الطلبة اتباع -

أي عملية  الربط بين النظرة  القانونية والنظرة الأخلاقية في المواقف (الاجتماعية 

 )الاجتماعية 

 :عملية التدريب وتتضمن 

  والفنيات الارشادية اليبالاس -

 :تقديم الموضوع :اولا

نكѧون دقيقѧين وواقعيѧين فѧي تعاملنѧا مѧع            يجѧب ان    ( قام الباحث بتقديم الموضѧوع بقولѧه       

امور ومواقف الحياة  ، فانا اعتقد اننا آلما اصѧبح لنѧا القѧدرة والامكانيѧة فѧي التعامѧل الѧواقعي                   

مثال صѧدمك شѧخص وهѧو ماشѧي مسѧرعا ورجѧع       .) اصبح لنا فرصة نجاح افضل في الحياة       

 ، ونѧاتي الѧى   ئاًواعتذر  منك يختلف عن موقف شѧخص اخѧر يتѧرك الامѧر آѧأن لѧم يحѧدث شѧي                
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 دمثال اخر لوغادرت  مقعدك في الفرصة وبعد رجوعك وجدت فقدان قلم الرصاص الذي يع

الامѧر  يختلѧف عѧن شѧخص طلѧب منѧك هѧذا               . ابسط الاشياء الا تثѧأر ةتحѧزن وينتابѧك الضѧيق            

هنا الموقف ليس بالصدمة التي تعرضѧت لهѧا او بقيمѧة القلѧم الѧذي فقدتѧه ، وانمѧا الامѧر                     . القلم  

حتѧرم ذواتنѧا وتحفѧظ      ناذن عنѧدما نريѧد ان       .  مغزى اخر هو حالة الانتهاك التي صادفتك         ياخذ

ان االله سѧѧبحانه وتعѧѧالى  يѧѧدعو الѧѧى التعامѧѧل   . ممتلكاتنѧѧا ، علينѧѧا ان نعامѧѧل النѧѧاس بكѧѧل لطѧѧف    

لْهُم بѧِالَّتِي   ادْعُ إِلѧِى سѧَبِيلِ رَبѧِّكَ بِالْحِكْمѧَةِ وَالْمَوْعِظѧَةِ الْحَسѧَنَةِ وَجѧَادِ              (بالرفق والليــѧـن    

صѧدق االله   )  هِيَ أَحْسَنُ إِنَّ رَبَّكَ هُوَ أَعْلَمُ بِمَن ضَلَّ عَن سَبِيلِهِ وَهُوَ أَعْلѧَمُ بِالْمُهْتѧَدِينَ              

                العظѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧيم 

 )  النحل125اية (

 :الخطوات الواقعية لتعلم السلوك: ثانيا

 .قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية لتعلم السلوك وهو تجنب الاعتداء ومناقشتها

 .التفكير عن ماهية الاسباب  التي تقود الى الاعتداء محاولة طرحها واطغاءها -

   .ودةة زمنية محدمدالامتناع عن القيام باي تصرف ل -

 .التفكير بان الخطأ لايعالج بالخطأ وهنا اآثر من طريق للتعامل مع الموقف -

 .تحديد النتائج المترتبة من جراء الاعتداء -

اختيار افضل الطرق المناسبة التي تجنب الفرد الوقوع في المزيد من الجشع وايذاء  -

 .الناس

ن يعاملوك ، افترض نفسك انت وقعت في موقف محرج  ماذا تتمنى من الناس ا -

 .تسلح بهذا الشعور

 :انموذج لمسؤولية سلوآية: ثالثا 

 من الواقع الاجتماعي وذات صلة اةقام الباحث بتقديم انموذج لمسؤولية سلوآية مستوح

) رضي االله عنه ( الخامس الاعدادي لثانوية الامام علي باذا آان طلا. ( بموضوع الجلسة

عليكم الطرف الثاني بالفوز وآانت  كرة القدم وتغلبيشترآون في احد المسابقات الرياضية ل

 ).ماهو الموقف الذي يتوقع ان يصدر منكم ؟ لماذا؟) (1، 3النتيجة 

 .هل تبارآون الفريق الاخر بالفوز  -
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 .تعتدون عليه آونه فاز عليكم -

 .تنسحبون بدون مبارآة ولا اعتداء  -

بات الطلبة وحرص على توفير جاءت اجابات افراد المجموعة متباينة ، ناقش الباحث اجا

 .التغذية الراجعة التصحيحية

 :سؤال من الواقع: رابعا

في حفلة عرس تعرضت لشتم وسخرية من احد المراهقين هل (طرح الباحث السؤال الاتي 

 ).بامكانك ان تترآه ولا ترد عليه بالعقوبة او تحاول تنصحه وترشده

ر الباحث اجابات الطلبة وناقش معهم شك. جاءت اجابات الطلبة متفاوتة في محتواها 

 .التصرف السليم ان يمكن ان نعالج به مثل هذا الموقف

 :افتعال المرح: امساخ

طلب الباحث من افراد المجموعة ان يذآر  محل واحد منهم تعرض لموقف فيه هجوم على 

ــــة او احد هاجمه وحس بالغبن ويصوغه على شكل نكتـ. احد من الناس باعتداء وندم عليه

 .ليضفي جو التدريب مزيد من المرح والمنفعة واثارة روح الحيوية

 :اعادة التعلم: سادسا 

قام الباحث مع افراد المجموعة اعادة ما تم فهمه ومناقشته معهم مع ذآر بعض الامثلة التي 

 .تقوي عملية  التعلم اآثر عندهم وتزيد من تثبيت المعلومات والخطط

 :الواجب البيتي: سابعا 

حاولوا  جهد امكانكم تطبيق ما تم تعلمه خلال الجلسة بكل شجاعة وما هي الصعوبات 

 .والمعوقات التي تصادفكم في حياتكم اليومية 

 : التقويم الذاتي: ثامنا

افراد المجموعة بالادلاء برأيهم حول مادار في الجلسة بكل صراحة ومـــدى  يناقش الباحث

 استمتاعهم بموضوع الجلسة وا في النقاش واظهرهم جميعالفائدة ، شارك افراد المجموعة

 .وان هناك منفعة واقعية في تحقيق الاهداف 
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 -: العاشرةالجلسة

الجنس (الانسان آيان يجب احترامه في آل مكان وزمانه بغض النظر عن  الموضوع
 )والعرق والمعتقد

الحاجات 
المرتبطة 
 بالموضوع

 .ذاته يجب معاملته على هذا الاساس هناك حقيقة  ان للانسان قيمة في  -
ادراك ان الشريعة السماوية التي تتخطى بدورها عاملي الزمان والمكان  -

 .وتتسم بالثبات والعقلانية
اقتناع الشخص لما يعمل بالاخلاص والامانة ، لا طلبا للمديح ولا تجنبا  -

 .للانتقاد
ر بصعوبة ادراك ان هناك صراع بين القيم القانونية والخلقية والشعو -

 .تحقيق التكامل بينهما
 . استشعار  عدم الرضا من جراء ارتكاب سلوك غير مرغوب فيه -

تطوير شبكة العلاقات الاجتماعية السليمة  والمقبولة التي تبلغ بالفرد  - الاهداف
 .درجة النضج الخلقي باستخدام الخبرات الواقعية 

المواقف الاجتماعية استخدام الحكمة في التوحيد المثالي في التعامل مع  -
 .المختلفة 

معالجة قضايا الصراع بين الصح والخطأ والفضيلة والرذيلة ومناقشة  -
 .ذلك بانفتاح واقتناع وتدعيم الاتجاهات الخلقية السامية 

 اليبالاس
والفنيات 

 الارشادية 

الانسان بحد ذاته آيان (قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله : تقديم الموضوع  -
مه االله سبحانه وتعالى على سائر خلقه علينا ان نفكر بالتصرفات مستقل آر

التي تحقق الانصاف والمساواة اتجاه بعضها البعض واحترام آرامة 
 ).الانسان وتحقق له الحق بغض النظر عن انتمائاته المذهبية والعرقية 

ي قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية الت: الخطوات الواقعية لتعلم السلوك  -
تحكم تصرفات الافراد اتجاه بعضهم البعض ليتسنى لافراد المجموعة 

 .الاستفادة منها
اتى الباحث انموذجا لمسؤولية سلوآية على شكل :انموذج لمسؤولية سلوآية  -

 .من الواقع البيئي ومتضمنا موضوع الجلسة
قام الباحث بصياغة  من الواقع ومستمدا من الموضوع : سؤال من الواقع  -

 .تهومناقش
لاضفاء المرح والحيوية  على جو التدريب جاء الباحث :الفعالية والمرح  -

ببعض الطرائف على شكل نكات فغمرت الفرصة والفكاهة اجواء الجلسة 
 .وازدادوا  افراد المجموعة رغبة في الاستماع

قام الباحث مع افراد المجموعة باعادة ما تم تعلمه خلال : اعادة التعلم  -
 .ت ومعلومات وملاحظاتالجلسة من خطوا

تشجيع افراد المجموعة محاولة تطبيق ما تم تعلمه خلال : الواجب البيتي  -
الجلسة في الحياة اليومية مع تدوين الصعوبات والمعوقات التي تعترضهم 

 .لمناقشتها في بداية الجلسة  القادمة 
ا آانت الخطة التي منح الفرصة لافراد المجموعة لاصدار حكمهم فيما اذ التقويم البنائي 

. تدربوا عليها خلال الجلسة واقعية ومفيدة في تحقيق الاهداف واشباع الرغبات 
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 -:الجلسة العاشرة

 .الارتقاء بالانسان آكيان مستقل له الاحترام والتكريم/ الموضوع

 :الحاجات المرتبطة بالموضوع

 .الاساس هناك حقيقة  ان للانسان قيمة في ذاته يجب معاملته على هذا  -

ادراك ان الشريعة السماوية التي تتخطى بدورها عاملي الزمان والمكان وتتسم  -

 .بالثبات والعقلانية

 .اقتناع الشخص لما يعمل بالاخلاص والامانة ، لا طلبا للمديح ولا تجنبا للانتقاد -

ادراك ان هناك صراع بين القيم القانونية والخلقية والشعور بصعوبة تحقيق التكامل  -

 .نهمابي

 .استشعار  عدم الرضا من جراء ارتكاب سلوك غير مرغوب فيه -

 :الاهداف

تطوير شبكة العلاقات الاجتماعية السليمة  والمقبولة التي تبلغ بالفرد درجة النضج 1-

 .الخلقي باستخدام الخبرات الواقعية 

 .ختلفة استخدام الحكمة في التوحيد المثالي في التعامل مع المواقف الاجتماعية الم2-

معالجة قضايا الصراع بين الصح والخطأ والفضيلة والرذيلة ومناقشة ذلك بانفتاح 3-

 .واقتناع وتدعيم الاتجاهات الخلقية السامية 

 .مناقشة الواجب البيتي للجلسة السابقة وتقديم الثناء والشكر لافراد المجموعة4-

 

 :عملية التدريب وتتضمن الخطوات الاتية

الانسان بحد ذاته آيان مستقل ( قام الباحث بتقديم الموضوع بقوله :وضوع تقديم الم: اولا

آرمه االله سبحانه وتعالى على سائر خلقه علينا ان نفكر بالتصرفات التي تحقق الانصاف 

والمساواة اتجاه بعضها البعض واحترام آرامة الانسان واحقاق الحق بغض النظر عن 

ولقد آرمنا بني ادم وحملناهم في البر ( الاية الكريمة انتمائه العرقي والمنهجي واستشهد ب

 . الاسراء70اية )والبحر ورزقناهم من الطيبات وفضلناهم على آثير ممن خلقنا تفضيلا 
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قام الباحث بتحديد الخطوات الواقعية اهمية المباديء : الخطوات الواقعية لتعلم السلوك : ثانيا

 .ومناقشتها مع افراد المجموعةوالاعتبارات والقيم الانسانية المثلى 

من قسرية التعامل ، والتغلب على التفكير السطحي الوجداني في التعامل مع  التخلص -

 .المواقف الاجتماعية

 .ان تمثل القوانين الارادة العامة لجميع الناس وتحقيق المساواة والامن  -

 .انالايمان بصدق هذه المباديء الخلقية العامة وانها واجب على آل انس -

في التعامل ) مادية ، نفسية، اجتماعية( التجرد من أية مؤشرات او ضغوط خارجية  -

 .الانساني

آشرط ضروري للنمو الخلقي الذي يبلغ مستوى ) العقلي( تنمية التفكير المنطقي  -

 .النضوج والبلوغ

متلاك الفرد القوة الداخلية المنبثقة من مثله في التعامل اتنمية الرقيب الذاتي و -

 .نسانيالا

 :انموذج لمسؤولية سلوآية : ثالثا

بعد مرور اسبوعين من الموسم ( قام  الباحث بشرح انموذج لمسؤولية سلوآية وآما ياتي

الدراسي واذا بطالب ينتقل الى صفكم  من احد المحافظات المجاورة ولاي سبب آان ، بماذا 

 )تتصرفون اتجاه هذا الطالب ؟

 .نتجاوز عليه آونه غريب ونضايقه -

 .لانعير له اهمية  -

 .نحتضنه ونزيح عنه غربته ونمد له يد العون والمساعدة بكل مانملك ونعده واحدا منا  -

آان القرار الجماعي لاجابات افراد المجموعة ، نقدم له العون والمساعدة بقدر مايتعلق 

عي عزز الاجتماتناقش الباحث اجابات افراد المجموعة وحرص على توفير  ال. الامر بنا 

 .لها
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 :سؤال من الواقع : رابعا

اذا آنت في عداء وخصام مع احد ( قام الباحث بصياغة السؤال الاتي من الواقع البيتي

الاشخاص في القرية وفي يوم العيد فوجئت بزيارته الى بيتك بدون أي مقدمات ولاحظت 

 )على ملامحه النية الصادقة لردم هذه الفجوة بينكم ، ماذا تفعل؟

اجابات افراد المجموعة متباينة ، بعدها قام بمناقشة اجابات افراد المجموعة وحرص جاءت 

 .على توفير التغذية الراجعة والتشجيعية والتصحيحية المباشرة

 :الفعالية والمرح :خامسا

لعة اشور قاقترح الباحث على افراد المجموعة ما هو رأيكم القيام بسفرة الى تلال مكحول و

 وبعد انتهاء الباحث آلامه هتف الجميع بالموافقة  الاخرىدجلة من الجهةالمحاذية لنهر 

مرتهم الفرحة واعلنوا استعدادهم بتقديم الامكانات  لنجاح السفرة وازداد جو غوصفقوا و

 .التدريب لطفا وحرصا وراحة وحيوية

 :اعادة التعلم :سادسا

ل جيد تم مناقشة ما تم تعلمه بعد التاآد من افراد المجموعة قد فهموا موضوع الجلسة بشك

معهم مع جلب بعض الامثلة  ، ثم يكلف الباحث اثنين من افراد المجموعة الاول يقوم 

بتصرف غير مرغوب واستهانة بالشخص الذي امامه ، والاخر على العكس يتصرف 

 .بعقلانية ورشد ويحاول مساعدة الاول واشادةللكف عن ممارسة السلوك الخاطيء

 عندما تحاولون تطبيق ماتعلمتوه من موضوع الجلسة في حياتكم :ب البيتي الواج: سابعا

 . اليومية ابدوا بالسهل مع اقرب الناس وتشخيص الصعوبات التي تواجهونها

 الانسان السلوك المثالي والقيم السامية آتساب ماهي ملاحظاتكم حول ا:التقويم الذاتي: ثامنا

 .ينالذي يتجنب الانسان فيه ايذاء الاخر
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 -: الحاديه عشرالجلسة

 الختامية الموضوع

الحاجات 
المرتبطة 
 بالموضوع

 .تبليغ افراد المجموعة بانتهاء البرنامج  -
اجراء حوار حول ما دار من خطط معلومات وملاحظات ومناقشة -

 جميع جلسات البرنامج

ةان يتم الربط والتوازن والتنسيق بين مواضيع  الجلسات الارشادي - الاهداف
 .هاللبرنامج جميع

 اليبالاس
والفنيات 

 الارشادية 

الاستفسار عن مدى الفائدة التي تحققت من البرنامج وعن ادق
 .الصعوبات التي واجهتهم اثناء التطبيق 

 .اخبار المتدربين بانتهاء الجلسات التدريبية للبرنامج
محاولة استعراض جميع الجلسات التي تدربوا عليها والتاآيد على -

 .م الخطوات اه

 على افرادD.I,Tاجراء الأختبار البعدي لمقياس الاحكام الخلقية  التقويم البنائي 
 .  المجموعة
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 الجلسة الحادية عشر
 الختامية/ موضوع

 :الحاجات المرتبطة بالموضوع وتشمل ماياتي
 .تبليغ افراد المجموعة بانتهاء البرنامج 1-

من خطط معلومات وملاحظات ومناقشة جلسات البرنامج اجراء حوار حول ما دار 2-

 .جميعها

 :الاهداف
 .ان يتم الربط والتوازن والتنسيق بين مواضيع  الجلسات الارشادية للبرنامج جميعها -

 .مع تقديم الشكر والامتنان والتقدير لافراد المجموعة لتعاونهم في تطبيق البرنامج  -

  والفنيات الارشاديةالاساليب
فسار عن مدى الفائدة التي تحققت من البرنامج وعن ادق الصعوبات التي الاست1-

 .واجهتهم اثناء التطبيق 

 .اخبار المتدربين بانتهاء الجلسات التدريبية للبرنامج2-

 .محاولة استعراض جميع الجلسات التي تدربوا عليها والتاآيد على اهم الخطوات  3-

 .ي لمقياس الاحكام الخلقية اجراء الأختبار البعد:التقويم البنائي
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 الفصل الخامس

 عرض النتائج ومناقشتها
 

• дعرض النتائج: اولا 
 مناقشه النتائج: ثانياً  •
 الأستنتاجات : ثالثاً  •
 التوصيات : رابعاً  •
 المقترحات: خامساً  •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الخامس

 وتفسيرهاالنتائج ومناقشاتها 
ومناقشة لنتائج البحث آما يشمل على الاستنتاجات " يتناول هذا الفصل استعراضا

 والتوصيات والمقترحات التي تم التوصل اليها في ضؤ النتائج ومناقشاتها 

 عرض النتائج " : اولا
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 بما ان هدف البحث هو 
 المرحله الأعداديه مقاسا بأختبار تحديد الخلقية لطلاب  الاحكام التعرف على مستوى1- 

   . الذي تم تعريبة واستخدامه في البيئه العراقية) ريست( القضايا  لــ 

 الاحكام الخلقية لطلابفع مستوى لر )بأسلوب العلاج الواقعي( برنامج الارشادي بناء -2

 .المرحلة الاعدادية 

 ) باسѧѧѧѧѧѧѧѧلوب العѧѧѧѧѧѧѧѧلاج الѧѧѧѧѧѧѧѧواقعي ( الكشѧѧѧѧѧѧѧѧف عѧѧѧѧѧѧѧѧن فاعليѧѧѧѧѧѧѧѧة البرنѧѧѧѧѧѧѧѧامج الارشѧѧѧѧѧѧѧѧادي   -3

 المرحلة الاعدادية في قضѧاء الشѧرقاط        بلاط لدى   الأخلاقيحكم  ما مستوى ال  : دف الاول   اله

 لدى افراد العينѧة بأسѧتحدام اختبѧار         الخلقيولغرض الاجابة على هذا الهدف تم قياس التفكير         .

 معالجة البيانات  اجراء الأختبار القبلي تمتالذي اعده رست وبعد )  D.I.T(تحديد القضايا 

 اد التكѧرار لكѧل مسѧتوى مѧن مسѧتويات          ايجѧ بئويѧة   ماستخدام التكرارات والنسѧب ال      ب  "احصائيا

 ان طلبѧة العينѧة يتوزعѧون علѧى اربѧع مراحѧل       الأختبѧار  الخلقية ولقѧد اظهѧرت نتيجѧة         المراحل

 وبصورة غير متساوية وان غالبية افѧراد العينѧة   الأختبارلاستجابتهم على " خلقية مختلفة تبعا  

لنظام والقѧانون مثѧل المرحلѧة       وهو مستوى الالتزام با   )المرحلة الرابعة والثالثة    (قعون ضمن   ي

%) 40(طالب للمرحلѧة الثالثѧة وبنسѧبة    ) 6(بواقع  %) 53(طالب وبنسبة   ) 8 ( بواقع الرابعة

ولم تظهر اي نسبة للمرحلѧة  %) 6(وبنسبة ) 1(ولم يصل الى المرحلة الخامسة سوى طالب        

  . للمجموعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه التجريبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة  الثانيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة

 

   :لاتيةاما المجموعة الضابطة فقد اظهرت النتائج ا

وبنسبة ) 5( بواقعاما المرحلة الثالثة %) 60(طالب وبنسبة )9(المرحلة الرابعة بواقع 

 اي فرد من ولم يصل %) 6(طالب وبنسبة ) 1(اما المرحلة الثانية فقد احتلت %) 33(

المجموعة الضابطة الى المرحلة الخامسة وبعد تطبيق البرنامج الارشادي على افراد 

 ازدياد عدد الطلبة الذين يقعون الى البعدي الأختبار ت نتائجبية اظهرالمجموعة التجري

) 1(فقد احتل المرحلة %) 86(طالب وبنسبة ) 13(ضمن المرحلة الرابعة بواقع 

اما المجموعة الضابطة في %) 6(طالب وبنسبة ) 1(والمرحلة الخاصة ) 7.6(وبنسبة

 : تية اظهرت القيم الأالبعدي الأختبار
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 في المرحلة الثالثة لابط) 6(المرحلة الرابعة وآان هناك %) 53(بنسبة و طلاب) 8(

اي فرد ولم يصل %) 6( وبنسبة طالب)1 (ت اما المرحلة الثانية فقد احتل%) 40(وبنسبة 

 .يوضح ذلك) 11(والجدول   ضمن  المرحلة الخامسة

 )11(جــــــــــدول 

الخلقي للمجموعتين التجريبية نتائج الأختبار التائي لمتوسط درجات مراحل المو 

 والضابطه في الأختبار القبلي والبعدي

مراحل النمو الخلقي 
 البعدي& القبلي 

 
 المرحله الثانيه

 
 المرحله الثالثه

 
 المرحله الرابعه

 
المرحله الخامسه

 %التكرار %التكرار %التكرار %التكرار 

 _ التجريبية
 _ 6 40%8 53%1 6% 

 1 الضابطه
 6%5 33%9 60%_ _ 

 _ التجريبية
 _ 1 6% 13 86%1 6% 

 1 الضابطه
 6%6 40%8 53%_ _ 

 

 اعتمد الباحث ببناء برنامج ارشادي باسلوب العلاج الواقعي وتطبيقه -:الهدف الثاني 

 . على المجموعة التجريبية لرفع مستوى الاحكام الخلقية عندهم 
 

رنامج الارشادي تم التاآد من خلال اختبار الكشف عن فاعلية الب: الهدف الثالث 

فرضيات البحث واظهرت النتائج فاعلية البرنامج الارشادي بظهور فروق ذات دلالة 

احصائية في الاختبار البعدي بين المجموعة الضابطة والتجريبية وفقا لاختبار تحديد 

 ) .ريست(القضايا لـ 

 -:آما تم اختبار الفرضيات الاتية 

وق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات افراد المجموعتين التجريبية لاتوجد فر1-

  .الأخلاقي في الأختبار القبليلاختبار الحكم " والضابطة وفقا
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ولمعرفة دلالة الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في . القبلي الأختبارفي 

 :تي  القبلي من خلال ما اظهرته النتائج على النحو الاالأختبار

 الأختبارالى ان المتوسطات الحسابية لدرجات افراد المجموعة التجريبية والضابطة في 

 على اختبار )4)(3,93(وانحراف معياري )12.06() 9.93(القبلي بلغ على التوالي

تحديد القضايا وبالمقارنة بين هذه المتوسطات اظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات 

) 1.47(المحسوبة ) ف( الثاني بلغت قيمة الأختبارتطبيق دلالة احصائية بينهما عند 

 (0.05)عند مستوى الدلاله .(1.96)وهذه القيمة اقل من القيمة الجدولية المطلوبة 

 . يوضح ذلك ) 21(والجدول 

 (12)جـــــــدول 
 نتائج الأختبار التاني لمتوسط درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في الأختبار القبلي

 ائيـــهـــالقيمه الت
 مجموعهال

المتوسط 

الحسابي

الأنحراف 

الجدوليهالمحسوبه المعياري

مستوى 

 الدلاله
 الدلاله

 دالـــــه 0.05 1.96 1.47 3.93 9.93 التجريبية

     4 12.6 الضابطه

لاتوجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة احصѧѧائية بѧѧين درجѧѧات افѧѧراد المجموعѧѧة        : الفرضѧѧية الثانيѧѧة  

 قبѧѧل تطبيѧѧق البرنѧѧامج وبعѧѧده للتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة الأخلاقѧѧيلاختبѧѧار الحكѧѧم "  وفقѧѧاالتجربيѧѧة

قام الباحث بالاستخراج الاوساط الحسابية لدرجات افراد المجموعѧة التجريبيѧة           .الفرضية  

 اي بعѧѧѧد تطبيѧѧѧق البرنѧѧѧامج البعѧѧѧدي الأختبѧѧار ومقارنѧѧѧة مѧѧѧع ) 9.93( القبلѧѧѧي الأختبѧѧѧارفѧѧي  

ولمعرفѧة دلالѧة الفѧروق بينهمѧا اسѧتخدام      ) 3.93 (,)3.86( وانحراف معياري)13.93(

وقѧѧѧد اشѧѧѧارت النتѧѧѧائج الѧѧѧى ان متوسѧѧѧط درجѧѧѧات المجموعѧѧѧة  ) T.Test( التѧѧѧائي الأختبѧѧѧار

فقѧد بلغѧت القيمѧة    .التجريبية قبѧل البرنѧامج اقѧل مѧن متوسѧط درجѧات بعѧد تطبيѧق البرنѧامج            

عنѧѧد ) 1.96(ة وهѧѧذه القيمѧѧة اآبѧѧر مѧѧن القيمѧѧة الجدوليѧѧة البالغѧѧ  ) 2.75(التائيѧѧة المحسѧѧوبة 

ولصѧѧالح المجموعѧѧة " وهѧѧذا يعنѧѧي وجѧѧود فѧѧروق دلالѧѧة احصѧѧائي  ) 0.05(مسѧѧتوى دلالѧѧة 

  بعѧѧѧѧѧѧѧد تطبيѧѧѧѧѧѧѧق اسѧѧѧѧѧѧѧلوب العѧѧѧѧѧѧѧلاج الѧѧѧѧѧѧѧواقعي     البعѧѧѧѧѧѧѧدي الأختبѧѧѧѧѧѧѧارالتجريبيѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧѧي  

 .يوضح ذلك ) 31(والجدول 
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 )31(دول ـــــــــــج

 بارين القبلي والبعدي نتائج الأختبار التائي متوسط درجات افراد المجموعة التجريبية في الأخت

 ائيـــهـــالقيمه الت
 المجموعه

المتوسط 

الحسابي

الأنحراف 

الجدوليهالمحسوبه المعياري

مستوى 

الدلاله
 الدلاله

 قبلـــي
9,93 
 

 دالـــــه0.05 1.96 2.75 3.86

     13.933.93 بعـــدي

 

 

 

متوسѧѧѧط درجѧѧѧات افѧѧѧراد   لاتوجѧѧѧد فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة احصѧѧѧائية بѧѧѧين     :الفرضѧѧѧية الثالثѧѧѧة  

لاختبѧѧار الحكѧѧم الخلقѧѧي فѧѧي  " والضѧѧابطة وفقѧѧا) العѧѧلاج الѧѧواقعي( المجمѧѧوعتين التجريبيѧѧة 

للتحقѧѧѧق مѧѧѧن صѧѧѧحة هѧѧѧذه الفرضѧѧѧية قѧѧѧام الباحѧѧѧث بأسѧѧѧتخراج الاوسѧѧѧاط  .البعѧѧѧدي الأختبѧѧѧار

( الحسѧѧابية لافѧѧراد المجمѧѧوعتين التجريبيѧѧة والضѧѧابطة بعѧѧد تطبيѧѧق البرنѧѧامج الارشѧѧادي        

 )13.93(اذا بلغ متوسط درجѧات افѧراد المجموعѧة التجريبيѧة            )  الواقعي   بأسلوب العلاج 

ومتوسѧѧѧط درجѧѧѧات افѧѧѧراد المجموعѧѧѧة الضѧѧѧابطة ) 4.27(,  )3.68(وانحѧѧѧراف معيѧѧѧاري 

 التѧائي وقѧد ظهѧرت ان القيمѧة          الأختبѧار ولمعرفة دلالة الفѧروق بينهمѧا اسѧتخدم         ) 10.60(

) 1.96(رمن القيمѧة الجدوليѧة البالغѧة    وهذه القيمѧة اآبѧ    ) 2.24(التائية المحسوبة قد بلغت     

ولصѧالح المجموعѧة    " وهذا يعني وجѧود فѧروق دالѧة احصѧائيا         ) 0.05(عند مستوى دلالة    

 بعѧѧѧѧѧѧѧѧѧد تطبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧق البرنѧѧѧѧѧѧѧѧѧامج الارشѧѧѧѧѧѧѧѧѧادي    .البعѧѧѧѧѧѧѧѧѧدي الأختبѧѧѧѧѧѧѧѧѧارالتجريبيѧѧѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧѧѧѧي  

 .يوضح ذلك ) 14(والجدول 

 )14(جـــــــــدول 

 ين التجريبية والضابطة في الأختبار البعدينتائج الأختبار التائي بين متوسط درجات المجموعت
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 ائيـــهـــالقيمه الت
المجموعه

المتوسط 

 الحسابي
الأنحراف 

الجدوليه المحسوبه المعياري

مستوى 

 الدلاله
 الدلاله

دالـــــه 0.05 1.96 2.24 3.68 13.93التجريبية

     4.27 10.60 الضابطه

 

 

 

 

 

 : يرها وتفسمناقشة النتائج " : ثانيا
 النسب المؤية للتعرف على نسبة توزيع عينة البحث  التكرارت و  الباحثعمل است-1

 واشارت النتائج المعروضة في الجدول .على مراحل النمو الخلقي وفق نظام آولبرك 

الى ان غالبية افراد العينة يقعون ضمن المستوى الثاني من مستويات الحكم ) 11(

العرف الاجتماعي والذي يمثل مرحلتين الرابعة والثالثة الخلقي الذي يعرف بمستوى 

التي اظهرت نتائجها ان .وتتفق هذه النتيجة مع الدراسات العراقية حول الاحكام الخلقية .

) 1995(والعبيدي ) 1990(المراهق العراقي يقع ضمن هذا المستوى العكيدي 

باحث هذه النتيجة ان ويعزى ال) 2004(ودراسة السلطان ) 1999(ودراسة البيرقدار 

 الالتزام والانضباط ا يسودههعادته وتقاليدلأن ، ينتمون الى مجتمع واحد . العينة افراد

 يعني الخروج  عن ا والخروج عنهتها اهميا لههوان السلوك الاجتماعي والاخلاق الحسن

في وغرس في شخصية الناشئة وان البيئة الاجتماعية اثر ، القانون والعرف الاجتماعي 

وان تعاليم الدين الاسلامي وماتحمله من قيم .تحديد موقع الفرد في مرحلة خلقية معينة 

 .سامية تساهم في غرس القيم الخلقية التي تحافظ على آيان المجتمع 

ين الأختبار القبليفي "  فروق دالة معنويا وجودلاولى عدما اظهرت نتائج الفرضية -2

مما يشير الى ،  المجموعتين التجريبية والضابطة بية لدرجات افرادالمتوسطات الحسل

 قبل البدء بتنفيذ الاسلوب الأخلاقيوجود تكافؤ بين افراد المجموعتين في مستوى النو 
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الارشادي ويعزى ذلك الى اتباع العشوائية في توزيع افراد عينة البحث على 

 . المجموعتين

 ) بأسلوب العلاج الواقعي(شادي ان للبرنامج الار. اظهرت نتائج الفرضية الثانية -3

فقد اظهرت . لدى افراد المجموعة التجريبية الاحكام الخلقيةاثر واضح في رفع مستوى 

ولصالح المجموعة " وجود فروق دالة احصائيا )T.Test(التائيالأختبارنتائج 

) 13(بعد تطبيق اسلوب العلاج الواقعي آما في جدول ،  البعدي الأختبارالتجريبية في 

 ة في ادراك المسترشدين لسلوآهمليعا الارشادية المتبعة فالأساليبوهذا يعني للفنيات و

ومعرفة واقعهم وآيفية تنظيم خبراتهم في التصرف العقلاني حيال المواقف الاجتماعية 

وتنمية التعاون والتفاعل الاجتماعي وتعلم لغة الحوار والمناقشة . التي تتعرضهم 

وان وضع .في اطار الواقع " الاخرين بطريقة مقبولة اجتماعياوالخطاب والاندماج مع 

الخطة الارشادية من قبل المرشد جاء بشكل متناسب وحاجات المسترشدين والمرحلة 

قف والاسئلة التي اواستفادتهم من مفردات الحسابات الارشادية من خلال المو. العمرية 

ومراعاة آافية لمدة الممارسة "  الذي يعيشونه فعلاطلبةت من الواقع الحياتي للحطر

مواضيع الجلسات من خلال متابعة الواجب البيتي وعملية التقويم والفرصة التي سيبحث 

وان عملية التدريب بالارشاد الجماعي .لادلاء بأرائهم حرية وصراحة لالافراد والعينة 

. ل وضوح  بطرح افكارهم بكالطلبةساهم في ازالة الحواجز النفسية والخوف مما يشجع 

 اساس ان  علىوازدياد الثقة بالنفس والاطمئنان وعينة المسترشدين في البرنامج قائم

  عند الاخرين آما هيستمع الى ارائهم وتفهم اتجاهاتهم ومعالجة اخطائهم وانها تحتل مكان

 جو الجلسات اثر واضح في زيادة الالفة والمودة والتألف وزيادة الانفتاح النفسي اضفى

 اليه تماعي والتربوي بين افراد المجموعة وجاءت هذه النتيجة متفقة مع ماتوصلوالاجت

) 2001(الدراسات السابقة العراقية التي استخدمت العلاج الواقعي دراسة الكعبي 

 .)2005 (ودراسة الجميلي ) 2001(ودراسة سعيد 

ة الذين تعرضوا توصلت اليها الفرضية الثالثة تبين ان الطلبالتي  من خلال النتيجة – 4

للبرنامج الارشادي الواقعي قد رفع مستوى الحكم الأخلاقي لديهم بشكل ملحوض مقارنة 

دي وفقا للمتوسطات والتحليل الاحصائي و ابالطلبة الذين لم يتعرضوا للبرنامج الارش
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ويعزو الباحث لسبب ذلك ان موضوعات البرنامج الارشادي , يوضح ذلك)14(الجدول 

" ومن تطبيب من واقع البنية الاجتماعية ،تعد مؤشرا) العلاج العراقي (وب المتمثلة باسل

. في زيادة المستوى للحكم الأخلاقي لدى طلبة المرحلة الاعدادية على نحو عام " ملائما

والذي ساهم في تعديل الانماط السلوآية غير المقبولة والتي تتمثل في تنمية سلوآهم 

عن زيادة المؤدة والتفاهم و الاندماج الاجتماعي " ي والمادي فضلاظالأخلاقي اللف

والتخلص من بعض الاوهام و التصورات المسمومة والافكار الانهزامية بين افراد 

 نتائج الدراسة اذا آانت متوسط درجات افراد هوهذا ما اشارت الي، المجموعة 

 درجات الأختبار اعلى من متوسط) الأختبار البعدي (المجموعة التجريبية بعد البرنامج 

القبلي في اختبار تحديد القضايا  من المجموعة الضابطة وجاءت هذة النتيجة متفقة مع 

 ) 1995الطحان ) (1994المعموري  ) (1989زآي (ماتوصلت الية دراسة 

التي اشارت نتائجها ان المجموعه التجريبية  ) 2002اليعقوبي (و  )2002صوالحة (

في تعديل المشكلات " ملحوضا" هرت تغيراظرشادي االتي شارآت في البرنامج الا

.                                               السلوآية مقارنة بالمجموعة الضابطة التي لم تتعرض للبرنامج 

 

 :الأ ستنتاجات " : ثالثا

 :في ضوء الدراسة يمكن استخلاص الاستنتاجات الاتيه
الأخلاقي الحكم  نسبة آبيرة من طلبة المدارس الاعدادية يعانون با نخفاض مستوى -1

وبدرجات متفاوتة ، نتيجة عوامل ذاتية اسرية اجتماعية ،تربوية ،سياسية ، اقتصادية 

 ،حضارية 

ي باسلوب العلاج الواقعي  الذي اعدة الباحث لاغراض البحث  البرنامج الارشاد-2

مستوى الحكم الأخلاقي لدى افراد المجموعة لرفع من الاساليب الفعالة /العلمي 

. التجريبية ،و آيفية التحديد الامثل للمعضلة الأخلاقية والتأقلم المرن في التعامل معها 

 . للمتطلبات الأنسانية والخلقية " وفقا
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رشاد الجماعي الذي يساعد الافراد ويشجعهم على التخلص من التردد والارتباك  الا-3

و يدفعهم للمشارآة الفعالة في طرح الاراء واجراء الحوار والمناقشة و تقبل التوجية و 

 الانتفاع من البرنامج 

 توصلت الدراسة الى اهمية القيم والمفهومات الدينية المستمد من القران الكريم -4

نة النبوية الطاهرة وسير الصالحين ،و الامثال الشعبية و المواقف الاجتماعية التي والس

طرحت من الواقع الاجتماعي لها فعالية المحاججة من شخصيات افراد المجموعه في 

 .  عملية الاعتراف بالخطأ وتصحيحة و في عملية التطبيع الاجتماعي 

 : التوصيات " : رابعا

صية الطالب في جميع النواحي وخاصة الخلقية منها  ضرورة الاهتمام بشخ-1

وذلك عن طريق المدرسه ومجالس الأباء لتكون " صحيحا" واعدادها اعدادا

قادرة على مواجهة المواقف الاجتماعية و الخلقية و " شخصية متزنة اخلاقيا

 .التاقلم معها بصورة عقلانية 

لوقاية )لاج الواقعي الع( ضرورة استخدام البرنامج الارشادي با سلوب -2

 .الطلبة من الانحراف السلوآي وتنمية مرونة التفكير لطلبة الرابع الاعدادي  

 القيام بالبحوث والدراسات لاولياء الأمور واعداد لها برامج ضرورة -3

توعية وارشاد وتوجيه وتدريبهم على آيفية التعامل مع ابنائهم المراهقين 

لغرض غرس القيم الخلقية النبيلة . مرون بها وتفهيمهم خطورة المرحلة التي ي

 .لديهمفي شخصياتهم وخلق الدافعية التعلمية والمعرفية 

 ضرورة اهتمام المؤسسة الاعلامية با عداد البرامج الارشادية التي تساهم -4

ري في اتاحه الفرصة امام ابنائهم للتعبير عن ارائهم سفع مستوى الاداء الالر

خبراء المختصين في الالاباء والابناء والاستعانة ب  بينوتنمية فضيلة الحوار

 .  هذا المجال  
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 تولي وزارة التربية رفد المدارس الاعدادية والثانوية بالمرشدين التربويين -5

لهم دورات على القيام اوالباحثين الاجتماعيين وضرورة تفعيل دورهم بادخ

ن من سوء التوافق بالدراسات والبحوث التي تشخص الطلبة الذين يعانو

 .   الاجتماعي والأخلاقي وفي استعمال البرامج الارشادية في علاجها

 ان يؤآد الباحثون قدر المستطاع استعمال الارشاد الجمعي الذي يهتم -6

بطريقة العلاج بالعقل والنقل الأخلاقي في تعديل السلوك الأخلاقي وعملية 

 .  التطبيع الاجتماعي عند المراهقين

ورة الاستناد بالمثل العربية والعراقية الاصلية والشريعة الاسلامية  ضر-7

واهل بيته الاطهار عن )صلى االله عليه وسلم (وسيره الرسول الكريم محمد 

نموذج في اطريق الكتب المدرسيه والنشرات الجداريه والأنشطه اللاصفيه  آ

الاجتماعي التماثل والتفاخر الأخلاقي والاجتماعي في عملية صقل النهج 

 . والأخلاقي 

  عندهم ضرورة الاهتمام بالتهذيب الذاتي للشباب وتنمية الرقيب الذاتي-8

 .  الذي يتبنى قواعد السلوك السوي

 المقترحات " : خامسا

اجراء دراسه مماثله بأستخدام البرنامج الأرشادي المستخدم في البحث 1-

  . المسائية الأعداديات   لدى طلبةالأخلاقيالحالي  لرفع مستوى التفكير 

 ينبغي اجراء درسلت 

اجراء دراسة باستخدام البرنѧامج الارشѧادي المسѧتخدم فѧي البحѧث الحѧالي                -2

الغش،الهѧѧروب مѧѧن المدرسѧѧة ،العبѧѧث فѧѧي (معالجѧѧة مشѧѧكلات سѧѧلوآية اخѧѧرى ل

     ) .                                      ممتلكات المدرسة ،الصراع بين المدرسين والطلبة 
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للبѧرامج الارشѧادية باسѧلوب العѧلاج الѧواقعي فѧي مؤسسѧات              اجراء دراسة    -3

 الطلبة ، الشباب،العمال ،نقابة المعلمѧين ،الاطباء،المحѧامين،       (المجتمع المدني   

 ).أخرهالى 
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  العربية والاجنبيةالمصادر
 -:المصادر باللغة العربية

 
 .القران الكريم .1
مستوى الحكم الأخلاقي لدى طلاب وطالبات ) 1989(صالح عبدالعزيز  . ابن حميد  .2

 .سالة ماجستير  مكة المكرمة جامعة ام القرى  آلية التربية جامعة  ام القرى ، ر
سيكولوجية التنشئة الاجتماعية ، دار السيرة ) 1998( ابو جادو، صالح محمد علي  .3

 .عمان. للنشر والتوزيع والطباعة 
 دار المسيرة 1سيكولوجية التنشئة الاجتماعية ، ط) 1998(ابو حادو ، صالح محمد  .4

 .باعة ، الاردن للنشر والتوزيع والط
التقويم النفسي  ، مكتبة الانجلو المصرية ، ) 1987(ابو حطب ، فؤاد زاخرون  .5

 .القاهرة
مستوى الحكم الخلقي لدى عينة من طلاب معهد علم ) 1989(ابو حمامة جيلالي  .6

 .130-20) 21( العدد6 المجلة التربوية المجلد –النفس بجامعة وهران 
السيرة النبوية  في ضوء القرآن الكريم والسنة )  1988( ابو شهبة ، محمد بن محمد  .7

 . ، دمشق2، ج
، عمان ، 1مباديء الارشاد والتوجيه ،ط) : 1997( ابو عطية ، سهام درويش  .8

 .دار الفكر للطباعة والنشر: الاردن 
 التعليم لابالحكم الخلقي لدى المراهقين من ط) 1994( احمد محمد شفافعي –احمد  .9

، رسالة ماجستير  القاهرة جامعة  عين شمس قسم الدراسات العام ، الازهري 
 .النفسية  والاجتماعية 

 .القيم والتربية ، الرياض ، السعودية ، دار المريخ)1983( احمد ، لطفي برآات  .10
الالتزام الديني وعلاقته بالنمو الخلقي لدى طلاب ) 2007(ادهم ، علي عيسى  .11

 .100-70 ، آلية التربية ، الجامعة ، رسالة ماجستير  جامعة بغداد
دراسة ميدانية عن العلاقة بين النضج الانفعالي ) 1982( الاشول ، عادل عزالدين  .12

 . ، جامعة عين شمس 5/والتحصيل الدراسي ،مجلة آلية التربية ، العدد
نظرية آولبرج عن نظرية  نمو الاحكام الخلقية  ، ) 2002( برآات ، علي راجح  .13

http:// tigger . uic . edu/w/nucci/moral Ed/ overiew. Htm1.  
مدخل الى علم النفس التجريبي ، دار الطليعة  للطباعة ) 2000( بكداش ، آمال  .14

 .والنشر ، بيروت ، لبنان 
الاحصاء الوصفي ) 1977( البياتي ، عبدالجبار توفيق ، واثناسيوس ، وزآريا زآي  .15

 . جامعة البصرة-ب والنشر  والاستدلالي في التربية وعلم النفس ، دار الكت
الاخلاق الانسانية ، في القرآن والسنة النبوية ) 2001( البياتي ، محمد سليمان  .16

ونظريات علم النفس ، المجلة العراقية للعلوم التربوية والنفسية وعلم الاجتماع 
 .  بغداد 1 ، العدد ،1المجلد،

اسكندرية مصر ، . انحرافات الشباب في عصر العولمة ) 2002(بيومي ، محمد  .17
 .دار الوفاء للطباعة والنشر 
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الحكѧѧم الخلقѧѧي  لѧѧدى طѧѧلاب معاهѧѧد اعѧѧداد   ) 1999( البيرقѧѧدار ، تنهيѧѧد عѧѧادل فاضѧѧل   .18
 المعلمѧѧѧين فѧѧѧي محافظѧѧѧة نينѧѧѧوى  ، رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير غيѧѧѧر منشѧѧѧورة جامعѧѧѧة الموصѧѧѧل

  .آلية التربية 
خلاقي ، وبعض العلاقة بين نحو التفكير  الأ) 2001(البيشي ، سعيد محمد فايز  .19

متغيرات البيئة المدرسية لدى تلاميذ المرحلة المتوسطة بمحافظة الطائف ، رسالة 
 .ماجستير ، مكة المكرمة جامعة ام القرى ، آلية التربية 

اثر اسلوبين ارشاديين في معالجة صعوبات ) 1998( التحافي، شذى غازي  .20
بجامعة المستنصرية ، النواقص  المدرسي لدى طالبات الصف الاول المتوسط ، 

 ).رسالة ماجستير غير منشورة (آلية التربية ، 
فاعلية برنامج ارشادي تدريبي لبعض المهارات ) 2001( الترآي ، صالح سليمان  .21

الاجتماعية ، في تعديل سلوك الانسحاب الاجتماعي لدى عينة من تلاميذ المرحلة 
 ).سالة ماجستير غير منشورة ر( الابتدائية ، آلية التربية ، جامعة الملك سعود 

علاقة النفس بالاخلاق  في فلسفة ابي بكر الرازي ، ) 1990( التكريتي ، ناجي  .22
 . ، بغداد1/مجلة دراسات الاجيال العدد

اثر اسلوب العلاج الواقعي والنموذجي في ) 2004( التميمي ، سميعة علي حسن  .23
جامعة  المستنصرية ،آلية التربية تقبل طلاب الثانوية لابائهم العائدين من الاسر ،  ال

 )اطروحة دآتوراه غير منشورة( 
اساسيات علم النفس التربوي ، دار ) 1984( توق ، محي الدين وعد ، عبدالرحمن  .24

 .جوان ويلي واولاده ، عمان ، الاردن 
،مكتبة 1التقويم التربوي والقياس النفسي ،ط) 1983( جابر ، جابر عبدالحميد  .25

 . القاهرة النهضة العربية ،
التقدم العلمي والتكنولوجي ومضامينه الاجتماعية والتربوية ) 1978( جعفر ، نوري  .26

 .، دار الحرية للطباعة ، بغداد
مدارس بلا فشل ، ترجمة محمد فيروسي ، عالم الكتب ، ) 1969( جلاسر ،  وليم  .27

 .القاهرة 
دوة الفكرية  الن) ص(اخلاق الرسول محمد ) 1998( الجنابي ، احمد عبدالكريم  .28

لدراسة شخصية الرسول اعداد محمود عبدالجبار  عاشور ، بغداد ، دار الشؤون 
 .الثقافية للنشر والتوزيع 

بناء برنامج الارشاد النفسي والتوجيه التربوي ) 1992( الجنابي ، يحيى داود  .29
اطروحة دآتوراه (لطلاب الجامعات العراقية ، الجامعة المستنصرية، آلية التربية 

 ) غير منشورة
مستوى الحكم الأخلاقي  وبعض الخصائص ) 1997(الحارثي ، نايف بن زيد  .30

دراسة نفسية مقارنة ، رسالة ماجستير : الديمغرافية لدى مرتكبي جريمة الرشوة  
 .مكة المكرمة 

الردود السلبية للمدنية المعاصرة ، دار الحرية ) 1986( حمدي ، طارق ابراهيم  .31
 .للطباعة ، بغداد

سيكولوجية النمو الهيئة المصرية العامة للكتاب ، ) 1980(حنين ، رشدي عبده   .32
 .الاسكندرية 
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 عند ابي العلاء المعري ، بين الفلسفة –النظرية الخلقية ) 1999( خضر ، سناء  .33
 ). 145-125(والدين ، اسكندرية مصر ، دار الوفاء  للطباعة والنشر 

ند ابي العلاء المعري بين الفلسفة والدين النظرية الخلقية ع) 1999( خضر ، سناء  .34
)11-20( 

توزيع طلاب الجامعة الاردنية على مراحل النمو الخلقي ) 1988( الخطيب ، بلال  .35
الجامعة الاردنية ) غير منشورة(حسب منبتهم الثقافي والاجتماعي ، رسالة ماجستير 

 .الدراسات العليا ، الاردن ، عمان 
 .، مكتبة الفلاح ، الكويت 3يل السلوك الانساني ، طتعد) 1995( الخطيب ، جمال  .36
التحديات الأخلاقية  وسبل التعاطي معها ، مرآز ) 2004( خوجلي ، مصطفى  .37

  بيروت / الدراسات العربية 
علي اسعد وطفة دمشق،دار .التربية والمجتمع ،ترجمةد) 1996( ورآهايم ،أميل د  .38

  .معد
ات العلمية في تخطيط برامج التوجيه الاتجاه) 1985( الدوسري ، صالح جاسم  .39

والارشاد ، مجلة رسالة الخليج العربي ، السنة الخامسة ، العدد الخامس عشر ، 
 .الرياض 

مستوى الاحكام الخلقية  لدى عينة من طلاب ) 1995( دويدار ، جهاد حسين احمد  .40
وى الجامعة الاردنية واخلافها تبعا لموقع الضبط في الاسلوب المعرفي والمست

آلية الدراسات العليا ، الجامعة الاردنية ) غير منشورة( الدراسي ، رسالة  ماجستير 
 .، عمان ، الاردن

، مناهج واساليب في التربية والتعليم ، بيروت ،دار الكتاب ) 1974( ديب ، الياس  .41
 .اللبناني

 الهيئة اسس بناء  القيم الخلقية  في مرحلة الطفولة ، مطابه) 2002( الديب ، اميرة  .42
 .القاهرة.المصرية  العامة للكتاب 

الطبيعة البشرية والسلوك الانساني ، مؤسسة الرسالة، ) : 1963( ديوي، جون  .43
 .بيروت ، دار الميمون

مقدمة في الارشاد النفسي ) 2000( الرشيدي ، بشير صالح والسهل ، راشد علي  .44
 .، مكتبة الفلاح ، الكويت 1،ط

اثر برنامج ارشادي في تعديل الافكار غير ) 2004( رمضان ، عبدالهادي صالح  .45
 .آلية التربية  ،العقلانية رسالة ماجستير غير منشورة ، الجامعة المستنصرية

اساليب ضبط الوالدين  وعلاقته بالنمو ) 1990( الزبيدي ، بشار خليل اسماعيل  .46
جامعة  )ةغير منشور(الخلقي  لابناء الشهداء  واقرانهم الاخرون ، رسالة ماجستير 

 . آلية الاداب ،،بغداد
اثر برنامج تدريبي  في تطوير القدرة على  اصدار ) 1987(  الزعور ، عماد  .47

جامعة ) غير منشورة( الاحكام الخلقية  لطلاب الصف السادس ، رسالة ماجستير 
 .اليرموك ، اربد، الاردن 

 عالم 5،ط) مراهقةالطفولة وال( علم النفس النمو ) 1981( زهران ، حامد عبدالسلام  .48
 .الكتب ، القاهرة ، مصر
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 2الصحة النفسية والعلاج النفسي  الطبعة ) 1982( زهران ، حامد عبدالسلام  .49
 .القاهرة 

 . ، القاهرة ، عالم الكتب 5علم النفس النحو ط) 1995( زهران ، حامد عبدالسلام  .50
ة  بالنفس  لدى اثر توآيد الذات في تنمية الثق) 2000( السالم ، سعاد خليف سليم  .51

، آلية التربية  طلاب المرحلة الثانوية المهنية الشاملة ، الجامعة المستنصرية
 )اطروحة دآتوراه غير منشورة (

، اخلاق العلماء العرب المسلمين ، جامعة بغداد ) 1986( السامرائي ، مهدي صالح  .52
 .مرآز البحوث التربوية والنفسية

 .مدخل في علم النفس ، المكتبة الوطنية ، بغدادال) 1988( السامرائي ، هاشم جاسم  .53
اثر اسلوب العلاج الواقعي في خفض الشعور بالخجل ) 2001(سو صالح آ سعد ،  .54

اطروحة (، آلية التربية  لدى طلاب المرحلة المتوسطة ، الجامعة المستنصرية
 ).ماجستير غير منشورة 

امج للتربية في تنمية فاعلية تدريس برن)1998( السقاف ، احمد محمد عبداالله  .55
الاخلاق البيئية عند طلاب آلية التربية  في جامعة عدن ، رسالة دآتوراه غير 

 .منشورة ، آلية التربية ، جامعة بغداد 
تطور الهوية وعلاقته بنمو الاحكام الخلقية لدى ) 2004( السلطان ، ابتسام محمود  .56

 ).ستير غير منشورة رسالة ماج( المراهقين آلية التربية ، جامعة الموصل 
علاقة المسؤولية الاجتماعية بالحكم الخلقي وبعض )  2005( الشافعي ، ابراهيم  .57

متغيرات الشخصية لدى طلاب آلية المعلمين  في المملكة العربية السعودية ، المجلة 
 . ، مجلس النشر العلمي ، جامعة الكويت 7/ ، العدد8التربوية ، المجلد 

دراسة غائبة للفروق بين الجنسين في سمات ) 1998( الشايب ، سليم محمد  .58
 . الهيئة المصرية لكتاب القاهرة12 السنة 47الشخصية ، مجلة علم النفس  العدد

 .مواجهة الحرب النفسية وقهر الارادة ، الاسكندرية ) 2004( الشربيني ، لطفي  .59
ار الحكمة التخطيط الاجتماعي ، د)  1992( شكارة ، عادل والحسني ، عبد المعتم  .60

 .بغداد/ للطباعة والنشر 
نظريات الارشاد والعلاج النفسي ، دار ) 1994( الشناوي  ، محمد محروس  .61

 .الغريب للطباعة والنشر والتوزيع ، الاردن 
نظريات الشخصية ، ترجمة دلي الكربولي وعبدالرحمن ) 1983( شنلتز ، دوان  .62

 . القيسي ، جامعة بغداد
دراسة في التفكير الأخلاقي للمراهقين والراشدين ) 1985(الشيخ، سليمان الخضري  .63

-140مكتب الانجلو المصرية :   القاهرة 4الكتاب السنوي في علم النفس  ، المجلد . 
160. 

نمو الانسان من مرحلة  الجنين الى مرحلة ) 1990( صادق ، امال واخرون ، .64
 . المسنين مكتبة الانجلو المصرية

اثر برنامج ارشادي في تنمية الحكم الأخلاقي ) 2002( صوالحة، عبدالمهدي محمد  .65
،الجامعة ) غير منشورة(لدى الاحداث الجانحين في الاردن  رسالة  دآتوراه 

 . آلية التربية المستنصرية
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نمو مفهومي الامانة والصدق لدى الاطفال ) 1989( العباجي، ندى فتاح زيدان  .66
 ، ، جامعة بغداد ) ير منشورةغ(سنة رسالة ماجستير 13-5العراقيين  من عمر 

 ).ابن رشد(آلية التربية 
النمو الأخلاقي للاحداث  والاسوياء والعدوانيين  رسالة ) 1988( عباس ، سقرطة   .67

 .آلية الاداب ، ،جامعة بغداد) غير منشورة(ماجستير 
فاعلية برنامج ارشادي للتدريب على ) 1998( عبدالرحمن ، محمد المسير  .68

اعية في علاج الخجل والشعور بالذات لدى طلاب الجامعة ، دار قبا المهارات الاجتم
 .للطباعة والنشر ، القاهرة 

نظريات التعلم وتطبيقاتها  التربوية ، الدار العلمية ) 2000( عبدالهادي ، جودت  .69
                . مصر1الدولية ، دار الثقافة ط

 العراقي وعلاقته  بالاتجاه النمو الخلقي للمراهق) 1995( العبيدي، نوري جودي  .70
آلية ، جامعة بغداد ) غير منشورة(الديني ومراقبة الذات والعمر ، اطروحة دآتوراه 

 ).ابن رشد( التربية 
نمو الاحكام الخلقية وعلاقته بالسلوك ) 2004(عريش ، صديق بن احمد محمد  .71

م في مرحلة  العدواني لدى عينة من نزلاء مؤسسة التربية النموذجية والتعليم العا
 .المراهقة بمنطقة مكة المكرمة ، جامعة ام القرى ، آلية التربية 

مطبعة : النظام الأخلاقي في الاسلام ، عمان ، الاردن ) 1989( عقلة ، محمد  .72
 . الرسالة الحديثة

الحكم الخلقي للمراهق  العراقي دراسة ) 1990( العكيدي ، سمير يونس محمود  .73
 ).ابن رشد( آلية التربية  ،جامعة بغداد) غير منشورة(مقارنة ، رسالة ماجستير 

نحو الاحكام الخلقية لدى عينة من الذآور من ) 2001( العمري  علي بن سعيد  .74
بمنطقة عسر ، رسالة ماجستير ، مكة . مرحلة المراهقة وحتى الرشد بمدينة أبها 

 .المكرمة جامعة ام القرى  ، مكة المكرمة 
و الاحكام الخلقية وعلاقتها بالالتزام من) 1999(ان  العمري ، يحيى محمد ضم .75

بالدين في الاسلام لدى عينة من طلاب المرحلة  الثانوية في المعاهد العلمية والتعليم 
العام في منطقة  السياحة  والمخواة التعليميتين ، رسالة ماجستير مكة المكرمة جامعة 

 .ام القرى ، آلية التربية 
مقومات الشخصية الاسلامية والعربية دار ) 1986( محمد  العيسوي ، عبدالرحمن .76

 .الفكر الجامعي ، بيروت 
النمو الروحي والخلقي ، الهيئة المصرية ) 1980( عيسوى، عبدالرحمن محمد  .77

 .العامة للكتاب ، الاسكندرية ، مصر 
علاقة التعليم العالي بمستوى الحكم الأخلاقي ، مجلة ) 1985( عيسى ، محمد فتحي  .78

 .، الكويت 2، العدد13لوم الاجتماعية المجلدالع
ترجمة علي حسين حجاج، ) دراسة مقارنة(نظريات التعليم )  1983(غازدا، جورج  .79

 .، الكويت12عالم المعرفة ، العدد
نحو التفكير  الأخلاقي لدى عينة من الذآور ) 2000( الغامدي ، حسين عبدالفتاح  .80

 .680-660 - :16لية  جامعة قطر الرشد ، حو: السعوديين في سن المراهقة 
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فاعلية الدور في تنمية الحكم الأخلاقي لدى  عينة من طلاب ) 2000( الغراء ، احمد  .81
آلية الدراسات العليا  ) غير منشورة(المرحلة الاساسية العليا ، رسالة ماجستير 

 .الاردنية ، الجامعة الاردنية
المتلفѧزة والمكتوبѧة علѧى الاحكѧام        اثر النماذج الحية و   ) 1996( غضبان ، عامر منير      .82

آليѧѧѧة ) منشѧѧѧورة غيѧѧѧر(الخلقيѧѧѧة لѧѧѧدى طѧѧѧلاب السѧѧѧادس الاساسѧѧѧي ، رسѧѧѧالة ماجسѧѧѧتير   
 .الدراسات العليا ، الجامعة الاردنية ، عمان ، الاردن

النظرية ، البحث ، (في النمو الأخلاقي ) 1983( فتحي ، محمد رفقي محمد  .83
 . ، دار القلم ، جامعة الكويت 1ط) التطبيق

اثر لمناقشة في تعديل الاحكام الخلقية للمراهقين ) 1994( فتوحي ، فاتح ابلحد  .84
 . آلية التربية  ابن رشد ،، جامعة بغداد) غير منشورة( اطروحة دآتوراه 

النمو الخلقي لدى طلاب آلية التربية ، مجلة التربية ) 1997( فتوحي ، فاتح ابلحد  .85
 .لتربية ، جامعة الموصل ، من منشورات آلية ا20والعلم  العدد 

دراسات في سيكولوجية النمو ، قرطاسية العتيقي ) 1977( الفقي ، حامد عبدالعزيز  .86
 .، الكويت 

سيد عثمان : الانسان والاخلاق والمجتمع ، ترجمة ) 1967( فلوجل ، جومة آارل  .87
 .واخرون دار الفكر العربي ، مصر

 ، بيروت ، 3 القاوس المحيط ج )بدت(الفيروز ابادي ، مجدالدين محمد بن يعقوب  .88
 .لبنان ، المؤسسة العربية للطباعة والنشر 

، الفضائيات واثرها في القيم الأخلاقية ، صحيفة ) 2005( القباع  ، مندل بن عبداالله  .89
  .5/1/2002الجزيرة السعودية  السبت 

  .قياس الاحكام الخلقية ) 2004( القصيني ، رؤوف الحسن ، آرمه  .90
دراسة  مقارنة بين اطفال مصر والبحرين  في النمو ) 1987(ى محمد  قناوي ، هد .91

: عالم الكتب : القاهرة . دراسات تربوية المجلد الثاني ، الجزء السادس . الخلقي 
90-100. 

اسس الصحة النفسية ، مكتبة النهضة المصرية ، ) 1969( القومي ، عبدالعزيز  .92
 .القاهرة

اثر العلاج الواقعي  في علاج الاغتراب لدى ) 2001( الكعبي ، بتول بناي زبيري  .93
اطروحة دآتوراه غير (  آلية التربية ،  ،طلاب الخامسة الاعدادي  ، جامعة البصرة

 ).منشورة
نظريات الشخصية ، ترجمة فرج احمد فرج ولطيف فطيم ، ) 1978( ليندزي  .94

 .القاهرة ، دار المشايع للنشر ، الهيئة العامة للكتاب 
استراتيجيات حديثة في نمو الطفل ، دار ) 2004(ان خربيط واخرون  مجيد ، ريس .95

 .المناهج للنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن 
التربية المدنية ، مدخل الارتقاء ببينة العلاقة بين الاسرة ) 2001( المجيد ، عبداالله  .96

 .والمدرسة 
م الايداع العوامل النفسية في جنوح الاحداث ، رق) 1990( محمد ، وهبية شوآت  .97

 ).929(في دار الكتب والوثائق ببغداد 
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 مدرآات اساتذة وطلاب  آلية التربية الرياضية  لاخلاقية وانتشار سلوآيات مختارة  .98
 .جامعة السودان/ آلية التربية/ في مجالات التدريس 

نمو التفكر  الأخلاقي لدى عينة من ) 2001( المرعب ، منيرة بنت محمد صالح  .99
ات في سن المراهقة  والرشد بمدينة حائل ، رسالة ماجستير مكة الاناث السعودي

 .آلية التربية / جامعة ام القرى . المكرمة 
وتعلم القيم الاصلية ، ) برنامج التربية على السلام( تجربة ) 2004(منصور ، أنا  .100

 .والتدوال والحوار وآيفية اتخاذ القرار  والتعاون في العمل  والانجاز
الاسس -علم النفس الطفولة  ) 1998(مجيد  ، الشربيني، زآريا منصور ، عبدال .101

 . النفسية والاجتماعية والهدى الاسلامي دار الفكر العربي ، القاهرة 
الاتجاهات الحديثة في ادارة الموارد البشرية ، رقم ) 1990( موسى، غانم فيحان  .102

 ).961(الايداع في دار الكتب والوثائق  ببغداد 
  دار الفرقان للنشر والتوزيع 1علم النفس التربوي، ط) 2003(لمجيد  نشواني ، عبدا .103

 .عمان ، الاردن 
اثر برنامج ارشاد التعديل اللاعقلانية في ) : 1994( النعاتي ، نداء ابراهيم خليل  .104

القلق المدرسي لدى طلاب الصف الثاني  متوسط في محافظة نينوى ، اطروحة 
 .آلية التربية  ،اد، جامعة بغد) غير منشورة(دآتوراه 

النظريات الاجتماعية ، رقم الايداع ) 1985( النوري، قيس ، والحسني ، عبدالمعتم  .105
 ).1353(في المكتبة الوطنية ببغداد 

الطفل والمجتمع ، ترجمة محمد باقر تويح ، دار الحرية ) 1990( هيوبرام دلش  .106
 .للطباعة ، بغداد

اجة ، دار الكتاب اللبناني ،بيروت ، تطور الطفل عند بي) : 1980(يعقوب ، غسان  .107
 .لبنان

اثر برنامج ارشادي في تنمية الحكم  الأخلاقي ) 2002(  اليعقوبي ، حيدر حسن  .108
آلية ، لدى طلاب المرحلة الاعدادية ، رسالة ماجستير  غير منشورة ، جامعة بغداد 

 ).ابن رشد(التربية 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 -:المصادر الاجنبية
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 الملاحــــــق 
 

  (1 (ملحق  
:استمارة فقرات المشكلات السلوآيه   

. اتصرف بعنف عندما تعترضني المواقف التي لا ترضيني -1  
. لايهمني الألتزام   تجاه العرف والقانون الذي يتبناه المجتمع -2  
.لايوجد سوى طريق مثالي صحيح  واحد لحل المعضلات -3  
.اشعر بالأهتمام بأدراك مشاعر الأخرين وتجنب اثارة انفعالاتهم -4  
.لذلك يجب اصدار العقوبه بحقهم , بعض الناس تطول ايديهم على الممتلكات العامه -5  
.ضروري حب الفرد لذاته وتفضيلها على غيره من الناس -6  
.وتحقيق مصالحي اتعامل مع الخرين على اساس ما تحققه هذه العلاقه من فائدة ونفع -7  
.يقلقني ضعف الأداء الوظيفي للمراآز والأدوار في المجتمع -8  
.اتوقع النجاح في اختيار الأصدقاء -9  

.لا يهمني التصرف فيه اعتداء على الأخرين -10  
.اتحمل مسؤوليه عملي واؤديه بصورة صحيحه -11  
.لدي قناعه بضعف صحه القواعد الأجتماعيه وأجحافها بحقنا-12  
. اشعر بالمتعه عندما أرتدي الملابس التي تناسب ذوقي -13  
. ضروري الشعور ان الأنسان آيان مستقل يسمو على آل القيم والأعتبارات -14  
. اعاني بصعوبه في تطبيق القواعد والقوانين الرسميه والأجتماعيه-15  
.  يقلقني وجود الأنشطه الأقتصاديه الغير مشروعه في الحياة العامه-16  
. لدي القدرة على تصحيح اخطائي -17  
.لا أتسامح مع من يخطئ بحقي  واحاول الأنتقام منه-18  
. أشعر بالأرتياح عندما أجد الأفراد الذين لا يعترضوني -19  
. أشعر بأني راضي عن تصرفاتي -20  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
  (2 (ملحق  
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  (2 (ملحق  
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 -:عناوين مواضيع الجلسات الارشادية: ثالثاً 

 -:تدريب افراد التجريبية على المواضيع الأتيه 
مواضيع الجلسات  الفقرات ت

 الارشادية 
عديلت غير صالحه صالحه  

رفع مستوى الألتزام تجاه  1
 العرف والقانون

الألتزام تجاه العرف 
 والقانون

   

معالجه المواقف الحرجه  2
 بأساليب لا عنفيه

خفض شعور التصرف 
 بأسلوب العنف

   

تنميه ادراك الشعور تجاه  3
 حاجات الاخرين وانفعالاتهم

معالجه ضعف حاجات 
 الأخرين وانفعالاتهم

   

معالجه خفض شعور  4
 التمرآز حول الذات

خفض شعور التمرآز 
 حول الذات

   

تنميه العلاقات الانسانيه في  5
المجتمع التي تتجاوز حدود 

 المصالح

اتعامل مع الأخرين على 
هذه العلاقع اساس ماتحققه 

 من نفع وتحقيق مصالحي

   

التخلص من السلوك  6
الأنهزامي وتنميه تحمل 

المسؤوليه في الأداء 
 الوظيفي

يقلقني ضعف الأداء 
الوظيفي للمراآز والأدوار 

 في المجتمع

   

خفض شعور التشكيك  7
 بصحة الظوابط الأجتماعيه

لدي قناعه بضعف صحه 
القواعد الأجتماعيه 

قناواجحافها بح  

   

تنميه تجنب الأعتداء على  8
 الأخرين

لا يهمني التصرف الذي 
 فيه اعتداء على الأخرين

   

الأرتقاء بالأنسان آكيان  9
 مستقل له ألأحترام والتكريم

ضرورة شعور ان الأنسان 
آيان مستقل يسمو على آل 

 القيم والاعتبارات

   

تقليص التصرفات غير 10
المسؤوله وتنميه صفه 

انه عند الأفرادالأم  

تطاول بعض الناس على 
يجب , الممتلكات العامه 

 اصدار العقوبه بحقهم

   

معالجه ضعف تطبيق 11
 القوانين والأنظمه

اعاني في تطبيق القواعد 
والقوانين الرسميه 
 والاجتماعيه

   

يقلقني وجود انشطه  تنميه عمليه الكسب الحلال12
 اقتصاديه غير مشروعه

   

 افراد المجموعه في توجيه13
آيفيه اختيار الأصحاب 

 والأصدقاء

اتوقع النجاح في اختيار 
 الأصدقاء
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    (2 (ملحق   
 أسماء الخبراء الذين عرض عليهم البرنامج الإرشادي

 الخبراء الجامعة الاسم العلمية والدرجة التحصل ت

  الدين صلاح طاهر ملا عبداالله دبو شه د.أ 1

  آرآوك االله عبد ظمآا علاء د.م.أ 2

  تكريت الجبوري سالم حميد د.م.أ 3

  تكريت أحمد علي آاظم د.م.أ 4

  تكريت محمد طه حسام د.م.أ 5

  آرآوك صالح رمضان هادي د.م.أ 6

  الموصل خضر عليج علي د.م.أ 7

  الموصل الجبار عبد سالم حسين د.م.أ 8

  آرآوك تربية مديرية خليفه عبدالكريم د.م 9

  آرآوك تربية مديرية جميل هاشم م.م10
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  (3 (ملحق  
لاختبار " تحديد المرحلة الخلقية السائدة لافراد المجموعة التجريبية للا ختبار القبلي وفقا

 )ست ير(ـ الحكم الخلقي  ل
 رقم

الاستمارة
 المرحلة

2 
 المرحلة

 المرحلة4 المرحلة 3
5A 

المرحلة
5B 

 مؤشر
 مؤشر P مؤشر 6

A 
مؤشر
M 

 المرحلة
 الخلقية
 السائدة

1 4 / 15 3 2 3 8 / 3 4 
2 2 4 15 3 1 2 6 / 3 4 
3 3 / 15 / 2 4 6 5 1 4 
4 10 13 4 / / / / 2 1 3 
5 6 8 12 1 / / 1 / 3 4 
6 5 14 3 3 2 2 7 1 / 3 
7 6 9 10 4 / / 4 / 1 4 
8 1 12 9 / 4 / 4 1 3 3 
9 1 4 7 8 / 3 11 4 3 P 
10 4 11 5 3 3 2 8 1 1 3 
11 5 8 10 5 / / 5 / 2 4 
12 2 12 11 1 / / 1 3 1 3 
13 4 9 9 / / 4 4 1 3 3 
14 9 8 10 / / / / / 3 4 
15 / 9 14 / / / / 4 3 4 

 
 
 
 
 
 
 

  (3 (ملحق  
لاختبار الحكم الخلقي  " تحديد المرحلة الخلقية السائدة لافراد المجموعة الضابطة  وفقا

 )ست ير(ـ لالقبلي 
 رقم

 الاستمارة
 المرحلة

2 
 المرحلة

3 
 المرحلة

4 
 المرحلة

5A 
المرحلة

5B 
 مؤشر

6 
 مؤشر

P 
 مؤشر

A 
مؤشر
M 

 المرحلة
 الخلقية
 السائدة

1 4 10 9 / / 4 4 / 3 3 



     المحتويات                                                                                                          
171  
 

2 11 / 11 1 / 5 6 / 2 2 
3 4 5 14 / / / / 4 3 4 
4 4 9 13 3 / / 3 1 / 4 
5 5 12 5 4 1 / 5 / 3 3 
6 5 3 15 / / 5 5 / 2 4 
7 / 8 16 1 / / 1 2 1 4 
8 / 13 9 1 / 3 4 1 3 3 
9 5 8 8 3 3 2 8 1 / 4 
10 4 12 7 2 3 / 5 / 2 3 
11 2 8 19 / / / / 1 / 4 
12 / 5 12 5 / 3 8 4 / 4 
13 3 13 9 5 / / 5 / / 3 
14 3 8 10 6 / / 6 / 3 4 
15 9 1 14 / / / / 6 / 4 

 
 
 
 
 
 
 
 

  (3 (ملحق  
لاختبار " المرحلة الخلقية السائدة لافراد المجموع التجريبية للا ختبار البعدي وفقاتحديد 

 )ست ير(ـ لالحكم الخلقي 

 رقم
الاستمار

 ة

المر
 حلة
2 

المر
 حلة
3 

المر
 حلة
4 

المرح
5A لة

المرح
5Bلة

مؤ
 شر
6 

مؤ
 شر
P 

مؤ
 شر
A 

مؤ
شر
M

المرح
 لة

الخلقي
 ة

السائد
 ة

1 3 1 14 9 / / 9 2 1 4 
2 4 10 13 7 / / 7 3 3 4 
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3 3 5 17 / / / / 3 2 4 
4 7 4 12 2 4 / 6 / 1 4 
5 6 13 7 1 1 / 2 / 2 3 
6 2 6 17 3 / / 3 / 2 4 
7 1 4 6 13 / / 133 3 p 
8 3 11 16 1 / / 1 / / 4 
9 3 8 13 5 / / 5 1 / 4 

10 1 7 18 / / 2 2 / 2 4 
11 2 9 15 1 / 1 2 / 2 4 
12 7 6 10 4 / 3 7 / / 4 
13 3 7 14 2 / 4 6 / / 4 
14 1 7 13 7 / / 7 / 2 4 
15 / 3 21 3 / / 3 / 3 4 

 
 
 
 
 
 
 
 

  (3 (ملحق  
لاختبار الحكم الخلقي " تحديد المرحلة الخلقية السائدة لافراد المجموعة الضابطة وفقا

 )ست ير(ـ لالبعدي  

 رقم
 المرحلة 2 المرحلة الاستمارة

 المرحلة 4 المرحلة 3
5A 

لةالمرح
5B مؤشر 6 مؤشر 

P 
 مؤشر

A 
مؤشر
M 

 المرحلة
 الخلقية
 السائدة

1 4 11 9 3 / / 3 1 2 3 
2 / 13 6 10 / / 101 / 3 
3 4 11 9 / / / / 3 3 3 
4 11 3 15 / / / / 1 / 4 
5 / 9 17 1 / / 1 1 2 4 
6 20 3 4 / / / / 1 2 2 
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7 3 12 5 4 1 / 5 5 / 3 
8 / 5 15 7 / / 7 2 1 4 
9 1 13 10 / / / / 4 2 3 
10 11 2 8 2 2 4 8 / 1 2 
11 1 9 12 5 1 1 7 / 1 4 
12 3 13 9 5 / / 5 / / 3 
13 6 5 13 6 / / 6 / / 4 
14 1 10 9 3 3 2 8 1 1 3 
15 / 4 18 2 2 / 4 1 1 4 
 

 
 
 
 
 

           
 
 

 )4(الملحق 
 بصيغته النهائية) D.I.T(اختبار تحديد القضايا 

المدرس :الصف :جنسال :العمر 
 :ة

يهدف هذا الأختبار الى معرفة آيفية تفكير الناس بشأن المشاآل والقضايا الاجتماعية ولما 
رغب في معرفة رايك في عدد يآان للافراد آراء مختلفة في القضايا الاجتماعية فالباحث 

ر من القصص التي تمثل آل واحدة منها قضية اجتماعية تحتوي على مشكلة ومما يجد
فيما يلي مثال . ذآره أن البيانات لن تستخدم الا لاغراض البحث فقط ولن يطلع عليها احد

 :لنمط القصص التي يحويها الاستبيان وطريقـة الاجابة عن الاسئلة المتعلقة بها
محمود رجل متزوج وله طفلان صغيران ودخله متوسط يفكر محمود ان يشتري سيارة (

 للعمل والتسوق وللقيام برحلات اثناء العطل علماً بان لا احد من لاستخدامها في ذهابه وايابه
 ). افراد اسرته يمتلك سيارة

هناك عدد من الاسئلة تدور في ذهن محمود يجب اخذها بعين الاعتبار قبل شراء 
السيارة، لو آنت مكان محمود فما هي اهمية آل سؤال من الاسئلة التالية في اتخاذ محمود 

يطلب ) فروع( بشراء السيارة؟ لاحظ بان الاستبيان يتكون من ثلاثة اجزاء للقرار المتعلق
 . من المستجيب ان يجيب على الفقرات والاسئلة الواردة في تلك الاجزاء

) نعم( هل يجب على محمود ان يشتري السيارة؟ أشر على واحـد من الاختيـارات التاليـة بـ -أ
 ):لا استطيع ان أقرر(أو ) لا(أو 

 … يجب ان لا يشتري السيارة… لا استطيع ان اقرر …جب ان يشتري السيارة ي(*) 
 . قدر اهمية آل سؤال من الاسئلة التالية فيما يتعلق بشراء محمود للسيارة-ب
غ قليلبع آبيرعظ الاسئلة
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 يم
الاه
 مية

الاهم
 ية

 ض
الاه
 مية

الاه
مية

 ير
مه
 م

 شرآة اقرب هي منها السيارة شراء سيتم التي الشرآة هل -1
 لهذا محمود تقدير أن لاحظ (محمود؟ سكن نزلاء من

 الشرآة تواجد مكان ان بمعنى الاهمية عديم هو السؤال
 ).الشراء لقرار محمود اتخاذ في اهمية بذي ليس

    a

 شراء من اقتصادية اآثر سيكون مستعملة سيارة شراء هل -2
 عظيمة بدرجة يتمتع السؤال هذا أن لاحظ (جديدة؟ سيارة
 ).السيارة شراء قرار محمود اتخاذ في الاهمية من

a     

 لدى المفضل اللون هذا أن علماً أخضر، السيارة لون هل -3
  محمود؟

  a  
 اذا لاحظ (؟600 المكعب بالانج المحرك سعة ستكون هل -4

 المكعب بالانج الموتور سعة عبارة فهم من متأآداً تكن لم
 عديم خانة الاخيرة، نةالخا في) a (اشارة ضع ذلك عند

 ).الاهمية

    a

 الصغيرة؟ السيارة من افضل) ستيشن (الواسعة السيارة هل -5
 شراء عند عظيمة بأهمية يتمتع السؤال هذا أن لاحظ(

 ).السيارة
a     

 غير العبارة آانت اذا لاحظ (متباين؟ الامامي الصندوق هل -6
 عديم انةخ الاخيرة، الخانة في) a (اشارة ضع مفهومة
 ).الاهمية

    a

 لاهميتها تقديرك حسب الاسئلة تلك من أربعاً ورتب) ب (الجزء في السابقة الاسئلة الى ارجع - ت
 اآتب ثم الاسئلة، هذه بين من اهمية الاآثر السؤال تختار ان يجب اذ ادناه في المبين للترتيب وفقاً
 المرتبة في يقع انه تعتقد الذي السؤال اختر ثم) اهمية الاآثر السؤال (حقل في السؤال هذا رقم

  المرتبة في سؤال (حقل في السؤال هذا رقم وضع الاهمية، حيث من الثانية
 )4 (الملحق

 
 حيѧث  مѧن  الثالثة المرتبة في يقع انه تعتقد الذي السؤال اختر ثم ،)الاهمية حيث من الثانية
  من ثالثةال المرتبة في سؤال (حقل في السؤال هذا رقم وضع الاهمية
 الاهميѧة  حيث من الرابعة المرتبة في يقع انه تعتقد الذي السؤال اختر ثم ،)الاهمية دحيث
 ).الاهمية حيث من الرابعة المرتبة في سؤال (حقل في السؤال هذا رقم وضع

 فان المثال هذا وفي عظيمة اهمية بذات قدرت التي الاسئلة من سيكون الاسئلة اهم أن :لاحظ
 السѧؤالين  هѧذين  احد باختيار الفرد وسيقوم الاسئلة اهم هي) 5 و 2 (الارقام ذات الاسئلة
 حيѧѧث مѧѧن الثانيѧѧة المرتبѧѧة فѧѧي الآخѧѧر السѧѧؤال يضѧѧع ثѧѧم  اهميѧѧة الاآثѧѧر السѧѧؤال ليعتبѧѧره
 فѧي  ويضѧعه ) 3 (رقѧم  السѧؤال  وهѧو  بالاهمية يليه الذي السؤال يختار ذلك وبعد الاهمية،
 فѧي  ليضѧعه  اهمهѧا  انѧه  يعتقد الذي الباقية الاسئلة احد تاريخ ثم الاهمية في الثالثة المرتبة
 .الاهمية في الرابعة المرتبة

 اهمية الاآثر السؤال
 الاولى بالدرجة

 اهمية الاآثر السؤال
 الثانية بالدرجة

 اهمية الاآثر السؤال
 الثالثة بالدرجة

 اهمية الاآثر السؤال
 الرابعة بالدرجة

5 2 3 1 
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 )4 (الملحق
 ولىالقصة الا

 حياتها ينقذ ربما انه الاطباء اعتقد واحد دواء هناك وآان سرطاني مرض من تعاني امراة آانت
 تحضير تكلفة وآانت. السيدة هذه فيها تعيش التي المدينة في الصيادلة احد اآتشفه الراديوم من نوع وهو
 عند لها ثمناً دينار) 50000 (الصيدلي يطلب حين في دينار) 25000 (تساوي الدواء هذا من صغيرة آمية
 يحصل لم انه الا المال، لاقتراض معارفه آل إلى) سلوان (السيد ويدعى المريضة السيدة زوج ذهب. البيع
 وشك على زوجته ان الصيدلي سلوان السيد اخبر وقد الدواء قيمة نصف وهي دينار) 25000 (على الا

 بعد، فيما المتبقي الدواء ثمن له بدفع ان أو السابق من ارخص بسعر الدواء يبيعه ان منه وطلب الموت
 الزوج اصبح لذلك الدواء، هذا من ارباح تحقيق يريد وانه الاختراع صاحب انه: قائلا رفض الصيدلي ولكن
 .زوجته حياة لانقاذ الدواء ليسرق ليلا الصيدلية على السطو في يفكر وبدأ يائساً

 :الاتية الاختيارات من واحد على أشر ؟ الدواء يسرق ان للزوج يجوز هل. أ
 .… يسرقه لا ان يجب    (*) .… اقرر ان استطيع لا.   (*) … يسرقه ان يجب(*) 
 :الاتي الجدول في المبينة المقاييس وحسب الاتية الاسئلة من سؤال آل اهمية قدّر. ب

 الأهمية
 غير الفقرات ت

 قليل مهم
 بعض الأهمية

 آثير الأهمية
 عظيم الأهمية

      المجتمع؟ بقوانين نلتزم ان علينا ينبغي له 1
 ان درجة إلى آثيراً بها يهتم ان زوجته يحب لزوج الطبيعي من أليس 2

      انقاذها؟ اجل من دواءً يسرق
 يزج ان أو السرقة، اثناء الرصاص عليه يطلق ان مستعد) سلوان (ان هل 3

      ينفع؟ قد دواء اجل من السجن في به
      المحترفين؟ بالمصارعين صلة له ان أو محترف مصارع) سلوان( ان هل 4
 لمساعدة آلياً ذلك يفعل ان أو نفسه، اجل من بالسرقة يقوم) سلوان (هل 5

      أخر؟ شخص
      يخترعه؟ ما استغلال في الصيدلي حقوق نحترم ان علينا هل 6
 الناحية من الموت موعد تحديد من أهمية اآثر الحياة جوهر ان هل 7

      والفردية؟ الاجتماعية
 تجاه الناس تصرفات على الحكم في الاساس تشكل ان يجب التي القيم ما 8

      .البعض بعضهم
      الأغنياء؟ سوى يحمي لا له قيمة لا بقانون يحتمي ان للصيدلي يسمح هل 9

 الأساسية تالمتطلبا ابسط طريق في الحالة هذه في مانعاً القانون يقف هل 10
      المجتمع؟ في فرد لأي

      وقاسي؟ جشع لأنه يُسرَق ان الصيدلي يستحق هل 11
      لا؟ أو المجتمع لكـل عاماً خيـراً الحالة هذه مثل في السرقة تسبب هل 12

 
 )4(الملحق 

 

داً للفرع اختر من بين الاسئلة المذآورة في اعلاه الاسئلة الاربعة الاآثر اهمية لك استنا. جـ
 ):يكتفي بذآر رقم السؤال(ورتبها وفقا للترتيب المبين في ادناه ) ب(
 . . . . .  الاآثر اهمية بالدرجة الثالثة -. . . .           الاآثر اهمية بالدرجة الاولى -
 . . . . . الاآثر اهمية بالدرجة الرابعة -. . . .           الاآثر اهمية بالدرجة الثانية -
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 )4(لملحق ا

 القصة الثانية
حكم على رجل بالسجن مدة عشر سنوات وبعد سنة استطاع الهرب من السجن، وانتقل إلى 

وعمل بجد مدة ثماني سنوات ادّخر خلالها مالاً آافياً ) عبداالله(منطقة جديدة من البلاد واتخذ لنفسه اسم 
ن عنده اعلى الاجور، ويعطي معظم لتأسيس شرآة خاصة به، وآان عادلاً مع زبائنه، ويعطي العاملي

على ) سناء(وفي احد الايام تعرفت عليه جارته القديمة السيدة . ارباحه الخاصة للاعمال الخيرية ايضاً
 .انه الشخص الذي هرب من السجن من ثماني سنوات وان الشرطة ما زالت تبحث عنه

وتعيده إلى السجن؟ أشر على واحد من ) عبداالله(ان تبلغ الشرطة عن السيد ) سناء(هل على السيدة . أ
 :الاختيارات الاتية

 …يجب ان لا تبلغ عنه     (*) …لا استطيع ان اقرر ....   (*) يجب ان تبلغ عنه (*) 
 :قدّر اهمية آل سؤال من الاسئلة الاتية وحسب المقاييس المبينة في الجدول الاتي. ب

 الأهمية
 غير الفقرات ت

 قليل مهم
 بعض الأهمية

 آثير الأهمية
 عظيم الأهمية

 ليثبت الطويل الزمن هذا لمثل الكفاية فيه بما طيباً) عبداالله (السيد يكن ألم 1
      السيء؟ بالرجل ليس انه

 ذلك يشجع الا اقترفها، لجريمة العقاب من شخص يهرب مرة آل في 2
      الجرائم؟ من مزيد اقتراف على الاخرين

      القانوني؟ النظام من اضطهاد ولا سجون غير من حالاً افضل نكون الا 3
      للمجتمع؟ دينه دفع قد) عبداالله (السيد ان حقاً هل 4
      له؟ انصاف من) عبداالله (السيد يتوقعه آان ما المجتمع يحبط هل 5
 لشخص وبخاصة المجتمع عن بعيداً السجون عليها تكون التي الفوائد ما 6

      جيد؟
 إلى) عبداالله (السيد ليعيد القسوة هذه بمثل يكون ان شخص لأي مكني آيف 7

      السجن؟
 سبيل اخلي أو آاملة احكامهم مدة السجناء جميع يقضي ان العدالة ان هل 8

      ؟)عبداالله (السيد
      ؟)عبداالله (السيد جارة) سناء (السيدة آانت هل 9
 عن النظر بغض هارب مجرم عن الإبلاغ المواطن واجب من يكون ألا10

      الظروف؟
      العامة؟ والمصلحة الناس لادارة خدمة افضل تحقيق يمكن آيف11
 افراد من فرد أي يحمي أو) عبداالله (السيد ينفع السجن إلى الذهاب ان هل12

      المجتمع؟

 
 ورتبها) ب (للفرع استناداً لك ميةاه الاآثر الاربعة الاسئلة اعلاه في المذآورة الاسئلة بين من اختر. جـ

 ):السؤال رقم بذآر يكتفي (ادناه في المبين للترتيب وفقا
  . . . . . الثالثة بالدرجة اهمية الاآثر - . . . .          الاولى بالدرجة اهمية الاآثر -

 . . . . .الرابعة بالدرجة اهمية الاآثر - . . . .          الثانية بالدرجة اهمية الاآثر -
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 القصة الثالثة

فريد طالب في المرحلة الاخيرة من الثانوية، اراد ان يصدر نشرة جدارية اسبوعية 
فقد اراد الاحتجاج ضد بعض الاوامر . للطلاب، آي يتمكن من التعبير عن الكثير من افكاره
ة نشرته، طلب وعندما بدأ فريد بكتاب. المدرسية مثل امر منع الطلاب من اطالة الشعر

موافقة مديره الذي اعرب عن عدم ممانعته من صدور النشرة بشرط ان يعرض فريد آل 
وقد تقدم فريد بطلب نشر عدة مقالات قبلها المدير جميعها، . مقالاته للحصول على الموافقة

فنشر فريد عدداً منها خلال الاسبوعين اللاحقين، الا ان المدير لم يتوقع ان النشرة ستلقى 
هذا الاهتمام، فقد آان الطلاب في منتهى الحماس لها، حتى بداوأ بتنظيم احتجاجات ضد عدد 

وقد افترض الاباء الغاضبون على افكار فريد واتصلوا  بالمدير . من الاوامر المدرسية
هاتفياً طالبين منه ايقاف اصدار النشرة، لانها لم تكن ذات روح وطنية، ونتيجةً للاثار 

مر المدير فريد في التوقف عن آتابة النشرة، واآد ان نشاطاته آانت سباً في المتصاعدة، ا
 .توقف العملية الدراسية

 :هل ينبغي على المدير ان يوقف النشرة؟ أشر على واحد من الاختيارات الاتية. أ
 …يجب ان لا يوقفها     (*) …لا استطيع ان اقرر .   (*) …يجب ان يوقفها (*) 
 :ل سؤال من الاسئلة الاتية وحسب المقاييس المبينة في الجدول الاتيقدّر اهمية آ. ب
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



     المحتويات                                                                                                          
178  
 

 )4(الملحق 
 الأهمية

 غير الفقرات ت

 مهم
 قليل

 الأهمية
 بعض

 الأهمية
 آثير

 عظيم الأهمية
      الاباء؟ تجاه او طلابال تجاه مسؤولية اآثر المدير آان هل 1
 وافق انه أم طويل، لوقت بالصدور للنشرة بالسماح نفسه الزم قد المدير آان إذا 2

 منها؟ واحد عدد إصدار على
     

      النشرة؟ من واحد عدد صدور أوقف المدير ان لو اآبر باحتجاج طلابال يبدأ هل 3
      المدرسة؟ مصلحة تهدد طلابلل الأوامر إصدار في الحق المدير يمتلك هل 4
      الحالة؟ هذه في) آلا (والقول الكلام في الحرية للمدير هل 5
     المهمة؟ للمشكلات الكاملة المناقشة من طلابال سيمنع هل النشرة، المدير أوقف إذا 6
      به؟ الثقة يفقد) فريداً (يجعل هذا المدير أمر أن هل 7
      بلاده؟ تجاه ووطنياً لمدرسته حقاً موالياً) فريد (آان هل 8
      المستقلة؟ والاحكام الناقد التفكير في طلابال تربية في النشرة ايقاف يرتأث ما 9
      الخاصة؟ أفكاره ينشر عندما الآخرين حقوق على ما بشكل يتجاوز) فريد (آان هل 10
 في يدور ما يعرف انه حين في الغاضبين الآباء من بعدد متأثراً المدير آان هل 11

 افضل؟ بصورة المدرسة
     

      والغضب؟ الكراهية لاثارة النشرة يستخدم) فريد (آان هل 12

اختر من بين الاسئلة المذآورة في اعلاه الاسئلة الاربعة الاآثر اهمية لك استناداً للفرع . جـ
 ):يكتفي بذآر رقم السؤال(ورتبها وفقا للترتيب المبين في ادناه ) ب(

 . . .  .  الاآثر اهمية بالدرجة الثالثة -        . . . .   الاآثر اهمية بالدرجة الاولى -
 . . . . الاآثر اهمية بالدرجة الرابعة -. . . .           الاآثر اهمية بالدرجة الثانية -

 
 

 
 


